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1. Einled tung

1«1« Forschungsgegenstand

Religids-philosophisch bzw. ideologisch
motivierte Sozialgruppen und von ihnen gegriundete
Gemeinschaftssiedlungen, wie etwa Kibbuzim,
Jesuiten-Reduktionen, Mormonensiedlungen,
Mennonitensiedlungen, chinesische Volkskommunern,
russische Kollektivsiedlungen u.a. sind schon
hdufiger unter Gesichtspunkten sehr unterschied-
licher Fachrichtungen untersucht wurden.__?ig_wohl

umfaﬁsaﬂdsie Arbeit auf diésem_ﬁebiet wurde wan

H . Schempp Verfﬂﬁt;l Dariiber hinaus haben sich
Autoren wie z.B. M. Biittner, P. Fickeler,; H, Ha'hn,
G. Lenski, M. Schwindt pnd E. Wirth mit dem
Einfluf verschiedener philosophischer und
religidser RHichtungen anf die Haum- und Umwelt-
gestaltung und auf das Wirtschaftisiesesem- und
Sozialleben der betreffenden Bevilkerung befalit
und den Blick filir religionsgeographische Frage-

stellungen gedffnet.

1 Schempp, Hermann: Gemeinschaftssiedlungen auf
religitiser und weltanschaulicher Grundlage.

Tiibingen 1969

2 Biittner, Martin: Der dialektische ProzeB der

Religion-Umwelt-Beziehung in seiner Bedeutung

fiir die Religions- bzw. Sozialgeographens

In: Miinchner Studien zur Sozial- und Wirtschafts-
geographie, Bd, 8 (1972), S. 89 - 107

Hahn, Helmut: Der Einflufll der Konfessionen auf
die Bevilkerungs- und Sozialgeographie des

Hunsriicks. Bonn 1950 (Bonner Geogr. Abh., H. )

Lenski, Ger_hard: The Religious Factors. A

Socinlogical Study of Religion's Tmpact on

Politics, Bconomics and Family Life, New Yorik 1963
(Forts. S 2)
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Der Forschungsgegenstand dieser Arbeit, der
Shree Hajneesh Ashram in Poona, ist in diesem
Zusammenhang deshalb von besonderem Interesse,
weil dort der (meines Wissens) weitreichendste
Ansatez unternommen wird, die Einsichten unter-
schiedlichster philesophischer und religidser
Richtungen mit modernen wissenschaftlichen
Erkenntnissen in Einklang zu bringen und weiter-
zuentwickeln,

Ein Ashram ist vom Begriff her die Bezeichnung
fiir den Sitz bzw. die Wirkungsstiite eines
#® spirituellen Lehrers oder Gurus. Nach einer
bis Heute erhaltenen Tradition des"Ostens" werden
"Jlebende Meister" als eine immer wiederkehrende
Manifestation des Gottlichen angesehen. Die
Reverenz der Schiiler ("disciples") gilt nicht der
Person, sondern dem gittlichen Prinwzip, welches
sich in ihr wverk$rpert. Der Meister ist gleich-
sam ein "Fenster zum Géttlichen", eine Gelegenheit,
sich einem Lernprozepq zu unterziehen, der zu
dem Ziel fiihrt, welches der Meister bereits
erreicht hat.

(Forts. TIn: Schwindt, Martin (Hg.): Religionsgeographie.

Fi1lin.

2 5
}Darmstadt 1295 (Hissenschaftlicha Buchgesell-

schaft) wurden, neben weiteren Arbeiten

neuverdffentlicht:

Fickeler, Paul: Grundfragen der Religionsgeo-
graphie. In: Erdkungde 1 (1947), S. 121 - 14k

Wirth, BEugen: Religionsgeographische Probleme
am Beispiel der syrisch-libanesischen Levante.
In: Verhandlungen des Deutschen Geographen-
tages 35 (1966), S. 360 - 366
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Zumindest nach Ansicht der Beteiligten
stellt der Shree Hajneesh Ashram in Poona
eine solche Gemeinsehaft von Meister und "diseiples"
dar, die, was die Variationsbreite der Aktivitidten
und die Vielfalt der Beteiligten nach nationaler,
sozialer und religitser Herkunft betriff&, wohl
einmaligs ist. Der von ihr swasstss in verschieden-
artiger Hinsicht ausgeiibte Einflufl erstreckt sich
nieght nur auf Poona, sondern reicht mittlerweile
weilt iiber die Landesgrenzen hinaus.,

Seit der 1974 erfolgten Griindung des Ashrams
hat die Zahl der "disciples™ um Bhagwan Shresa
Rajneesh und der Besucher aus allen Erdteilen
o stark zugenommen, dall die fldchemmélbige Aus-
dehnung des Ashrams und die damit verbundene
raiuwmliche Ausstattung weder guslitaiiv noch
gquantitativ den derzeitigen Anforderungen
entspricht. Die Ashramleitung beabfsichtigt
deshalb, im l&indlichen Raum in der Nihe Poonas
die Gemeinschaftssiedlung "Hajneeshdham" zu
griinden, DPort soll das verwirklicht werden,
was durch die beengte réumliche Lage cdes Ashranms

innerhalb Poonas nicht miglich ist.
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1.2. Problemstellung

In dieser Arbeit soll unter sozial-
und wirtsechaftsgeographischen Gesichtspunkten
untersueht werden, welche Aktivititen am
Shres Hajneesh Ashram durchgefiihrt werden und unter
welchen Bedingungen diese Sl stattfindens
o interessiert spesziell, inwieweit die

i e
riumlichen Bedingungenteine Realisierung der
Aktivitsten bzw. eine generelle Weiterent-
wicklung beeintrichtigen, um die Notwendigkeit
der Griindung von Hajneeshdham aufzuzeigen.

Es wird fiir ein allgemeines Verstindnis
notwendig ailen, in einigen Hﬁnktan ilber den
eigentlichen geographischen Ansatz hinauszu-
#8 gehen. AuPerdem soll dargestelli werden,
wieg siech die Gemeinschaft zusammensetzt, d.h.
die Sozialstruktur und die Art des Engagements

der beteiligten Personena.

X Ferner soll auf die funktionalen
Wechselbeziehungen des Ashrams mit
Poona eingegangen werden sowie auf
@ die Arbeit der Rajneesh Meditation
Centers,

XX am Ashram
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1:3. Verwendetes Datenmaterial

Das smm dieser Arbeit zugrunde liegende
Material besteht zum iiberwiesenden Teil =€ aus
Originaldaten, die das Ergebnis eigener
Erhebungen sind oder wvom Ashram direkt =zur
Verfiigung gestellt wurden. Aunflerdem whurden
verschiedene Publikationen der Rajneesh
Foundation verwendet, ferner eine Heihe von
Informationsschriften von Rajneesh-Meditation-
Centers. Sekunddrliteratur lag, von nur zwei
Aunsnahmen abgesehen, lediglich in Form wvon
Presseartikeln wvor.

Nur in indirekter Form gehen persidnliche
Erfahrungen in diese Arbait ein, die jedoch mali-
geblich zu einer Vertiefung des allgemeinen
Verstidndnisses beigetragen haben. H_jier ist wor
allem die Teilnahme an Meditationen, wverschiedenen
"Gruppen" und anderen Ashram-Aktivitidten dim
Sinne der "teilnehmenden Becobachiung" zu nennen,
um ein inneres Nachvollzliehen zu ermiglichen,
sowie, in ehar allgemeiner Form, das Zusamuen-

3

leben mit Sannyasins” wihrend zweielr Aufent-
halte in Poona ven November 1977 bis April 1978
und ven Nowember 1978 bis Juni 1979.

Ein weserntlicher Teil des verwendeten
Datenmaterials istin englischer Sprache.
Eine itibersatzung ist letztlich immer nur eine
Interpretation und daher mit der Gefahr verbunden,
dall der urspriingliche Sinngehalt, wenn auch nur
leicht, verfidlscht wird., Dies ftrifft besonders
filr sehr spezielle Themenbereiche zu oder auch
filr die einer bestimmten sezialen Gruppe eigene
Ausdrucksweise, Aus diesem Grund wurden verschiedene
Aussagen oder auch etwa Ausdriicke im "Poona Jargon"
im englischen Original belassen. Das gleiche gilt

fiir simtliche Zitate von Blhagwan Shree Rajneesli.

3 wgl. Abschn, 2.3
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1+.3.1. Eigene Erhebungen

Neben Untersuchungen, die eher aunf s den
Ashram selbst bezogen waren, etwa zur riumlichen
Struktur und Entwicklung and zun den verschiedenen
Aktivititen, haben Erhebungen itiber die am Ashram
engagierten Personen einen wesentlichen Teil
geingenommen. Diese Personen Kinnen in zwel Gruppen
unterteilt werden, und zwar in Personen, die fesie
Mitglieder des Ashrams sind und dort stéindig
wohnen (“Ashra miten"), mkd wihrend alle fibrigen
Personen der Gruppe der "Besucher" wzugerechnet
werden, d.h. Personen,; die sich ldnger als nur
"ein paar Tage" in Poona aufhalten, um in mehr oder
wenlger intensiver Form & am Ashram-Programm und
-Leben teilzunehmarn,

Die Zahl der Ashramiten belief sich im Mai
1979 auf 327 Personen.

Zur Zahl der Besucher gibt es keine pgenauen
Unterlagen. Bs wird geschitzt, dall sich im Winter *in
19?8{?9 stdndig ca. 2500 bils Jooo Hesuchefﬁgufge— Poona
halten haben. Die Intensitit dzxxEmsxxskex des
Engagements der Besucher wihrend ihres Aufenthaltes
ist individuell verschieden. ©So gibt es Personen,
die fiir die gesamte Pauer lhres Aufenthaltes
intensiv am Ashram-Leben teilnehmen, andere, die
der Form ihres Engagements nach schon fast als
Ashramiten anzusehen sind und wiederum andere, die,
teils phasenweise, nur sporadisch =um Ashra m

kommen und eher eigenen Beschiftigungen nachgehen.
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Da die beiden machfolgend aufgefiihrten
Untersuchungen am Ashram selbst durchgefiihrt
worden sind, mul angenommen werden, dafl die
Personen, dis sich nur in geringerem Malle am
Ashram engagieren, im Bezug auf die Gesamtzahl
der am Ashram engagierten Personen unfer-
reprisentiert sind. Dieser Tatsache kann jedoch
gine relativ geringe Bedeutung beigemessen werden,
da eler der Ashram und somit die tatsdchlich
dort engagierten Personen Gegenstand dieser

Arbeit sind.

1.3v1le1l. "lecture Survey"

Mit dem Ziel, eine miglichst grofle Grund-
gesamtheit von Personen, Ashramiten wie Besucher,
zu erfassen, wurden am 8. Mirz 1979 unter Mitarbeit
von © Helfern zwischen F.oo uand 7.45 Uhr Kurzfrage-
biégen an alle Personen verteilt, die den Ashram
betraten bzw. sich schon auf dem Ashramgeliinde
befanden, um an dem allmorgentlichen Vortrag von
Bhagwan Shrae Hajneesﬁlteilzunehmen, ferner an alle
Fersonen, die sich im Bereich der "Vrindavan Snack
Ba " aulfhielten. Da == erfahrungsgemil die
englischen "discourses" wesentlich stidrker besucht
werden als die Vortrige aunf Hindi, war das Datum
fiir dak die Befragung durch Los auf einen Tag
innerhalb eines "Englisch-Monats" festgelegt

worden.

b offiziell "discourse", im allgemeinen Ashram-
Sprachgebrauch auch "lecture", vgl. auch Abschn.

be 7 gy B



Die ausgeteilten Fragebigen wurden
&R spitestens bis zum Betreten der Vortragshalle
wieder eingesammelt. Insgesamt wurden 1197
Pragebiigen ausgefiillt wieder zuriicksegeben.
Die 87 Frasebiigen, die nicht zurilickgegeben wurden
umd 3% Personen, die noch nach 7:45 Uhr5 den
Ashram betraten wurden in den Auswertungen nicht
beriieksichtigt.

Auf grund der Hulleren Bedingungen der Umfrage,
d.h., einer graofBen Anzahl von Personen, die es
durchwepg relativ eilig haben, in die fbrtraglhalle
#zul gelangen, um sich einen guten Platz zu sichern,
mulite der Fragebogen inhaltlich miglichst knapp
gaefalt werden. Er enthielt Fragen einerseits nach
MNationalitidt, Alter und Geschlecht, zum anderen
danach, ob der Betreffende Sannvasin ist und,
wenn ja, nach dem “Samyas—(}eburtstag"'f Auller-
dem wurde nach der bisherigen Aufenthalisdauer
in Poona pefragt sowie # nach der Hiufigkeit der

"lecture"-Besuche wihrend eines "Englisch-Monats".

5 Von' ca. 7.4% Uhr an ist der Ashram fiir die

Dauer des Vortrags geschlossen,

}F.d.h. dem Datum der Initiierung
als M"disciple"

a3  worice MO
(A MICAT BTUAICK Q.2 =% )
L3t

(oo o=



- 9 -

1.3.1.2. "Visitors Survey"

Zwischen Dezember 1878 und Mai 1979 wurde
mittels halbstandartisierter Interviews eine
detaillierte Befragung von 200 Ashram-Hesuchern
durchgefiihrt. Mengenmiliig verteilen siech die
Tnterviews auf # die einzelnen Monate des
Befragungszeitraums wie folgt: Dezember LE,
Januar 45, Februar 85, Mirz 9 und Mai 13. Als
Befragungsort wurden die Stellen gewihlt, die
im Ashram hauptsichlich als Freizeit-Aufenthalts-
orte dienen, namlich die "Zen-Mauer", die beid-
seitle entlang des Weges vom Ashram-Tor zum
Krishna-Haus verl#uft, der "Smoking Temple"
sowie die Ashram-Cafeteria.

Als potentielle Interviewpartner kamen
alle Personen in Fra_ge, die als "Hesucher"
definiert waren;ﬂhna der Ashram Jjedoch gerade
ein Ort ist, an dem intensive Meditationen
und Thera pien stattfinden, schieden unter
Riicksichtnahme auf ihre persénliche Stimmungs-
lage viele Besucher é%galnterviawpartner alus .
Aullerdem war von der Ashramleitung verfiigt
worden, dafl Ashram-Arbeiter, zu denen ein
nieht unerheblicher Teil der Ashram-Besucher
zﬁhltﬁ nicht wihrend ihrer Arbeitszeit inter-
viewt werden diirfen. Wihrend des gesamten
Pefragungszeitraums haben lediglich 7

Personen ein Interview abgelehnt.

6 Von insgesamt 822 Ashram-Arbeifern =zihlen
517 (=62.9 %) zur Gruppe der Ashrg -
Besucher (Stand: 4.4.1979). :

e
voriber—
gehend

X Die Auswahl der Interview-

partner erfolgote nach
Zufallsprinzip.

demnt
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Die Interviews wurden in Englisch oder
Deutsch durchgefiihnrt, bel einigen wurde bedi
schwierigen Fragestellungen eine dritte Person
als Dolmetscher herangezogen. 13 Interwiews
konnten wegen sprachlicher Schwierigkeiten
niecht durchgefiihrt werden bzw. muliten abge-
brochen werden, und zwar besi Besuchern
folgender Herkunftsliinder: Japan (6), Indien (3),
Ttalien (2), Frankreich (1) und Niederlande (1),

Im einzelnen umfafite ein Interview die
folgenden Fragehereiches:

A Bozialdaten
- N ationalitddt
- ATter
- Geschlecht
-~ Pamilienstand (wenn werheirgatet, Bhepartner
in Puuna?)
- Kinder (Alter, Geschlecht, wenn in Poona,
Schulbesuch?)
- Ausbildung (SchulabschlufBl, College, Universitit)
~ Muttersprache, Fremdsprachen (bes. Beherrschung
der enfglischen Sprache als Umgangssprache
am Ashram)
~ berufliche Qualifikation und Erfahrung
-~ derzeitige Quelle des Lebensunterhalts
- Religion bei Geburt, Entwicklung der
Einstellung zur Religion
B Daten zum Engagement am Ashram und zum Leben
in Poena
- wann etwa erstmalig etwas iiber Bhagwan Shree

Hajneesh aerfaliren
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wenn Sannyasin, Datum und Ort des ®*Sannyvas-
Geburtstags'

friihere Aufenthalte in Poona (Jahr, Dauer)
derzeitiger Aufenthalt in Poona (voraus-
sichtliche Gesamtdauer, bisherige Dauer)
Motivation, Grund fiir den derzeitligen
Aufenthalt

finanzielle Ausgaben pro Monat, fﬁrlden
gesamten Anfenthalt

Aktivitiiten widhrend des Aufenthaltes
tHigliche Aufenthaltszeit am Ashram
Unterkunft (Entfernung vom Ashra_m, Art der
Unterkunft, Miete, Zufriedenheitsgrad)
Kommentare zum Ashram

Kommentare zur persitinlichen Entwicklung,
insbesonders im Zusammenhang mit dem
Aufenffthalt in Poona, am Ashram
Kommentare zum sozialen Leben am Ashram
und in Poona, Integrisrung ;
Zukunftspline, cdie den Ashra m bzw,
Rajneeshdham betreffen.
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1.3.1:3. Einzelinterviews
¥

in einer Heihe von Einzelinterviews
wurden Personen befragt, die auf grund ihrer
besonderen Stellung innerha_Jlb der Organisations-
strulktur des Ashrams ausgewidhli worden waren
{"Schliisselpersonen” ). Der Inhalt des Gespridchs
richtete sich hier nach dem speziellen Aufgaben-
bereich der betreffenden Person.

Neben Interviews, die eher den Charakter
der Ubermittlurig von Kurzinformationen batten,
etwa zZur rechtlichen Organisationssiruktur des
Ashrsims oder zur Anzahl der monatlich verkauften
"Maditation Camp Passes", wurden ausfithrlichere
Gesprédche gefiihrt mit
- der Vize-Kanzlerin der Rajneesh Intermational

University und gleichzeitigen-Verantwortlichen
fiir die Gruppen-Xoordination,
= 'deaxr Verantwortliﬂhen'fﬁr die "work coordination™,
- der Leitérin der Ashram-Cafeteria,
-~ dem Leiter des "mala shops",
- der Leiterin der Ashram-Schule,
- wwei Arzten des "Health Centers", und

- zwei Mitarbeitern des "Press 0ffices”,

1,3.1.%. Kartierungen

Am Ashram wurde sine Kartierung der Lage und
N_utzung der GebHude sowie der allgemeinen Raum-
nutzung - (Gartenanlagen, Verkehrswege) durchgefiihrt,

In der ndheren Umgebung des Ashrams wurden
anBerhalb des Ashmams gelegene Einrichtungen des
Ashrams kartiert {Hﬁumlichkeiten fiir Gruppen,
zu Arbeits- oder Wohnzwecken), ferner die Lage
von Einrichtungen, die wirtschaftlich maBgeb-
lich von Sannyasins abhingig sind (Restaurants,

Hotels u.d.).



= R

1.3.2., Daten aus Unterlagen des Ashrams

Neben Baten,; die den in Abschnitt 1.3.1.3.
srwilinten Einzelinterviews entstammen, sind die
folgenden umfassenderen Erhebungen zu erwidhnen,
die auf Originalunterlagen des Ashrams basieren
bzw. vom Ashram selbst erstellt worden sindl.
1. Eine Erhebung vom Februar 1977 unter ca. 7oo

Personen, dfie an dem damals in Vorbereitung
befindlichen Umzug des Ashrams auf ein Stiick
Land im Kuteh (Gujarat) teilnehmen wollten?
("Sannyas Survey"). Die Erhebung enthélt
unter Angabe der ungefihren Gesamtzahl der
interviewten Personen nur relative Zalilen-
angaben, tund zwar zu folgerden Fragebereichen:
- Nationalittt (teilweise kategorisiert)
- Alter (nach Jahresgruppen)
- Geschlecht
- Aufenthaltsdauer (nach Monatsgruppen unnd
ausgewdhlten Nationalititen k&tegﬂrisiﬂrt)
-~ finanzielle ausgaben (pro Person und Monat
nach ausgewihlten Nationalititen).
2, Strukturdaten der Ashramiten (Stand: 10.5.1979)
zu folgenden Hereichen:
- Nationalititl
- Alter (mach Jahresgruppen)
- Geschlecht
= Sannvas-Geburtstag
- Jahr und Monat der Arvbeitsaufnahme am Ashram.
Da die Einzeldaten bereits innerhalb der einzelnen
Fragebereiche zusammengefaft waren, konnten

keine Korrelationen vorgenommen werden.

7 Obwohl das betreffende Stiick Land bereifs Eigen-
tum des Ashram war, ist der geplante Umzug lLetzt-
l1ich nicht duirchgefliihrt worden, maBgeblich wegen

Einspruchs der indischen Behirden.
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3. Anzghl der Beschiftigten in den verschiedenen
" warik |:lt=,-pa.r‘1‘.::1\3111;5".I (Stand: 4.4.1979), im
ginzelnen untergliedert nach
— Anteil der Ashramitern
= Anteil der Beschiiftipgten,; dies bereits linger

als zweld Wochen arbeiten

-~ Zahl der Beschiiftigten mit "Lunch~-", "Dinner-"
und "Lecture- and Meditation-Passes"

- Zahl der Beschiiftigten, die im Rahmen der
"Radneesh Foundation Health Insurance"
versichert sind.

Y. Anzahl der Rajneesh Meditatien Centers in den
einzelnen Staaten auBerhalb Indiens nach dem
Stand = von Ende 1977 und Juni 1979, sowilie
dis Anzahl der indischen Hajneesh Meditation

Centers in den einzelnen DBundesstaaten nach

dem Stand vom Juani 1979,

1+3.3. PuBlikationen der Rajneesh Foundation

An Primirliteratur standen neben Biichern von
Bhagwan Shree Rajneesh der vierzehntiglich
erscheinende "Rajneesh Foundation Newsletter™
und das alle zwei Monate erscheinende "Sannyas"-
Magazin zur Verfiigung, ferneﬁ*&nfurmations—
schriften zu folgenden Themenbereichent
- Rajneesh International University, allgemein
- Hajneesh International University, Summer

School Program 1978
—~ Shree Rajneesh Ashram, allgemein
- "Groups, Therapies and Individual Sessions™
= Verzeichnis der Buchausgaben in Englisch
= Verzeichnis der Toncassetten mit englischen

"discourses" und Meditationsmusik.,

9Fvarsehied-ane Transcriptionen

vion "discourses' sowie
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2. Bhagwan Shres Rajneesh

i Bingraphius

Bhagwan Shree Hajneesh wurde unter dem
biirgerlichen Namen Rajneesh Chandra Mohan als
dltester Sobm eines Kaufmanns am 171, 12,7931
in der nahe Jabalpur (Madhya Pradesh) gelegenen
Ortschaft Gadarwara geboren. Nach dem Schul-
besuch nahm er das Studium an der Saugar
University auf und schloll dieses 1957 mit dem
Master's DPegree ab. Von 1958 an lehrte exr als
Professor Tiir Philosophie am Haipur Sanskrit
College, spiter an der University of Jabalpur,
1966 legté er seine Professur nieder, um seine
Energie ausschlieflich spirituellen Aufgaben.
7zl widmel.

Schon die Kindheit und Jugendzelit von
Bhagwan Shree Rajneesh waren von einer intensiven
gpirituellen Arbeit bestimmt, die zunichst der
eigenen Entwicklung dienteyg und schliefilich
iiber verschiedene tiefe Erfahrungen zur
"Erleuchtung” fiihrte: Dieser Zustand, der am
21,3.1953 realisiert wurde, wird im allgemeinen
religiisen Sprachgebrauch definiert als Zustand
des stindigen BewuBtseins der “"ultimate nature
of reality™, als Zustand der Befreiung, als

Selbstverwirklichung oder "Moksha",

8 wvgl, dawu bes.: The Master — A Short Biography
( ohne Verfasserangabe). In: Ma Yoga Laxmi, Rajneesh
Foundation (Hg.}: Bhagwan Shree Hajneesh Diary 1979,
Poona 1978, S, & - 17, sowie: Ma Ananda Prem:
Bliagwan Shree Rajneesh - A Biographical Glimpse.
In: Bhagwan Shree Hajneesh: 1 am the Gate,
Poona 1975, 5. 9,— 12
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Anfangs war seine Einstellung zur
Kommunikation seiner Erkenntnisse haupt-
siichlich intellektuel]l und analyvtisch
geprigt,. Bersits etwa 1956 begann er, auf
fortwihrenden Reisen durch ganz Indien
Ansprachen »msme iiber politische und religitdse
Themen zu halten. Seine offenen und drastischen
Stellungnahmen fanden bei der Bevdlkerung, bei
religitisen Urganisationen und bei staatlichen
Behtrden ein lebhaftes und teilweise sehr wider-
spritchliches Echoyg und begriindeten seinen Ruf
als "spirituesller Rebell"., TUber seine schnell
wachsende Anhdngerschaft hinaus war er damals
als "The Acharya" (Lehrer) bekannt.

Im Sommer 1964 leitete er sein erstes,
zehntiigiges "Meditation Camp" in Ra jasthan.
Seine Haltung wurde immer weniger theoretisch und
nahm dafiir stirkere pragmatische und experimen=
telle Ziige an. 1969 hirte er auf, zu reisen
und liefi sich musammen mit einigen "disciples”
in einer Wohnung in Bombay nieder. Er hielt
weiterhin Vortrige wver groflen Zuhirerschaften
in Bombay und leitete noch eine Reihe wvon
"Meditation Camps" an verschiedenen Orten in
Indien, zog sich jedoch immer mehr aus dem
#iffentlichen Leben zuriick, um sich stirker auf
seine "disciples”" und seine =zukiinftige Arbeit
konzentrieren zu kKiinnen., Eine nene Phase
seiner Arbeit begann schlieBlich 1974 mit

der Griindung des Ashrams in Poona.
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2.2« Lehren

Die Besonderheit der Lehren von Bhagwan
Shree Hajneesh ist, dall er ey ciner
Tradition folgt, Er skzeptiert jedoch
- innerhalb seiner Vision eine Vielfalt wvon
Traditionen, sodafl sein "Weg" eher als Beginn
einer nﬂua_ﬁ Tradition angesehen werden kKann,
Bine weditere Besonderheit ist die Zusammen-
fithrung von "Hstlichen" religitsen Traditionen
mit modernen "westlichen" wissenschaftlichen
Erkenntnissen.

Insgesamt gesehen verbindet er also eine
Vielzahl unterschiedlicher Richtungen mitein-
ander, die bislang weitgehend unvereinbar
schienen. Er besieht sich maBgeblich auf
Leliren des Sufismus, Zen, Yoga, Tantrismus,
Hassidismus und Taoismus, auf die indischen
Upanishaden und Baul Mystiker, auf Mesister
wie Buddha, Atisha, Kabir, Jesus, Heraklit
und Pythagoras. Dariiber hinaus verfiigt er liber
umfassende Kenntnisse auf dem Gebiet der o
Psvehologie, besonders in den verschiedenen
Richtungen der humanistischen Psychologie wie
auch in Psychoanalvse und Behaviorismus.
Ferner verwendet er die Ergebnisse eines
breiten Bereiches moderner natur- und geisteswissen-—
schaftlicher Forschung wie z.B. Nuklearphysik,
Medizin, Soziologic vy und ist vertraut
mit den wesentlichen Strémungen der M
"westlichen" Philosophie, von Sokrates und
Aristoteles iiber Bacon, Hegel und Nietzsche

bis hin zu Steiner, Kierkegaard und Sartre,
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Von dieser Basis aus ist Bhagwan Shree
RajneesH in der Lage, Jjeden "disciple" als
Individuum mit entsprechend individuellen
Bediirfnissen anzusprechen. Er verwendet kein
"Universalschema", keine feste Doktrin. Hier
wird auch seine offensichtliche Widerspriich-
lichkeit wverstindlich. "I accapt every
tradition as 1t is, without interfering wi th
it. ... Yes, vou will have transparency, but
no certaintv, ... You cammot find a more
inconsistent person than me, because I have
to make space for So many contradictory
sténdpoints.“g

Wenn diese Vorgehenswelse auch anfangs
fiir den einzelnen oft eher verwirrend 1st,
so hat er doch die Mdglichkeit, gerade mit
Hilfe der am Ashram angebotenen praktischen
Methoden aus der Fiille des Angebots heraus
selbst seinen Weg zu finden. "You have to
choose. The choilce should =z dmmme not be
from the head; the choice schould be from
vour totality. ... Feel all the possibilities -
that's why T am makling all that is possible
available to you: so evervbody can find what
#® suits him. ... And when something fits,
vou will know. There will be no need to ask
anybady, because it fits so absolgutely that

1
it is meant for yofi and you are meant for it." 2

0 PBhagwan Shree Rajneesh, in: Rajneesh
Foundation Newsletter 8/1979, 5. 6

o | ders. y In: Rajneesh
Foundation Newsletter 15{1978, 5. 3
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7 eine tiefere Form des
"ecommitments" eingehen
mbechten,

2.3 Sannyvas

In Anlehnung an die traditionelle Konzeption

von "Sannyvas®™, wie sie etwa im Hinduwismus noch

* A

von Bhagwan Shree Hajneesh als "disciples"

heute praktiziert wird, werden Personen, die

initiiert. Sannyas # kann als Bindeglied zwischen
Meister und "disciple™ verstanden werden. Die
ersten Initiierungen in dieser Form wurden von
Bhagwan Shree Rajneesh 19%7e wvorgenommen, die
heutige Gesantzahl der "disciples" wird ==
weltweit auf loc.ooo geschitzt.

Die Initiierung umfalt
von der Hulleren Forim her einige Charakteristika
des traditionellen Hindu-Sannyas. Um mit der
Vergangenheit zu breffchen, bekommt der "Sannyasin"
einen neuen Namen, fernnr*;ine Halskette aus
Hﬂﬁeq,hnlzperlan und einem Medaillon mit elnem
Bild won Bhagwan Shree Rajneesh, Der traditionellen
Form entsprechend und maBgeblich aus farbpsyvcho-
logischen Griinden trigt der Sannvasin ausschliefi-
liech orangefarbane Kleidung. In der Praxis wird |/
diese Regelung sehr flexibejfl ausgelegt und
schlielit alle Farbténungen von hellorange iiber
oker bis hin zu restrot und wviclett ein.

Wihrend jedoch das traditienelle Sannvas
eher eine Weltentsagpung bedeutet, der Hindu-
Sannvasin verzichtet z.B. weitgehend auf irdische
Besitztiimer und lebi guasi anblerhalb der
Gesellschiaft, beinhaltet die Konzeption wvon
Bhagwan Shree Rajneesh nicht eine Entsagung der
Welt, sondern des Egos; d-h. der konditionierten
Charakterstruktur.

"This Sannvas is not the old Sannvas. Iz
is ' a totally new concept, or totally an ancient
one which has been forgotten completely, You

can call it either, It is the newest and ths
oldest similtaneously, because whenever there A die .
1 "Mala -

has been Sannyas really, it has been ﬁul:h_.“l

L L o | R W e
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"Sannyas means throwing all eclaims of
being anmebndy.“12 "Die as yvou are so that
vou can become that which you really are.

Die to the ego so that the Divine can be born
in vou. Die to the past so that you become
open to the future. Die to the known so h—T
the unknown can penetrate in you. Die to

the mind so the heart can start throbbing
again, so that you can rediscover your own
heart whiech yvoun have lost tnmplately.“lj

Im Gegensatz zur traditionellen Sannyas-—
Konzeption bewegt sich der Sannvasin, oder,
genauer gesagt, der Neo-Sannyasin, freil
innerhalb der Gesellschaft und verdringt
seine "desires" nicht. "You can be where
vou are. You can go on doing whatever you
are doing. No outward change is immediately
asked for. Of course,; there will be changes,
but they will come. When they come, let them
come, but do not try. Do not make any aefforta
Do not force them to come."

Der Lernprozefl, dem sich der "disciple"
unterzieht, geschieht weniger auf infellektueller
als wvielmehr auf existenzieller Ebene. So ist
es Aufgabe des Meisters, Situationen zu schaffen,
in denen der Schiiler sich seiner selbst bewullt
wird, durch die er #u sich selbst gefiihirt wird;
in denen er dureh authentische Erfahrungen
erkennen kann, wie und wer er eignﬁtlich wirk-

lich selbst ist. Tn diegsein Sinne kann der

12 ebenda, 5. lo
19 ders., Until You Die, Poona 1976, S. 26
14 ders., I am the Gate, a.a.0., S. 47
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Melster anch, sinfach susgedriickt, als
Spiegel gesehen werden. Er hilft nur aufl
indirekte Weise, die "Arbeit" mufl von dem
"disciple" selbst getan werden.

"The real Master never gives. you prineiples,
he gives vou only insights. He gives you under-
standing, not commandments. He ﬁimpiy makes
you more aware, so whatsocever the == situation
is, vou can always respond to the situation on
YyOour own, ... The outer Master only functions
as a mirror, he simply shows who you are, Ile
does not impose anything upon you, he only
re:fleats.“15

Dieser Prozeld fiihrt schlieflich zu einem
Punkt, an dem der "disciple" sich selbst erkannt,
realisiert hat, an dem der Meister nieht mehn
gebraucht wird. "The function of the outer
Master is to make you aware of the lnner Master.
Onge that is done, then the outer mirror is no

16

morffe needed."

15 ders,, ini Rajneesh Foundation Newsletter
12/1979, S. 4
16 ebenda



2.0. Methodik

Die Form, in der Bhagwan Shree Rajneesh
seine Lehren in die Praxis umsetfzt, in der er
an seinem Ashram mit seinen "disciples" arbeitet,
kann in zwei Bereiche untertellt werden. Bei
den allmorgentlichen “"discourses" und dem abends
stattfindenden "Darsghan® ist er direkt prisent,
wihrend er mittels des am Ashram angebotenen
Programms eher indirekt arbeitet. "Disciples”,
die dazu in der Lage sind, fungieren gquasi als
sein verlingerter Arm, etwa als Gruppenleiter

oder innerhally des Ashram-Managements.

2ulfa1. "Discoursas®

Jeden Morgen um 8 Uhr spricht Bhagwan Shree
Rafjneesh fiir ca, 1 1/2 bis 2 Stunden, Die
"discoursed sind Gffentlich und beruhen auf
religifisen Texten sowie vorher eingereichten
Fragen von "disciples" und Besuchern. Fiir die
Dauer esines Monats spricht er in einer Sprache,
jeweils vom 11, eines Monats an abwechselnd
Englisch und Hindi. Jede "discourse seriss",
dh. 1o aufeinanderfolgends "discourses", folgt
ginem bestimmten Thema, =.B. Zen, Safismus oder
Buddha. Jeder “discourse" wird auf BHand mit-
geschnitten, spiter wortlich transkribiert
und in Buchform oder einer der weiteren
Publikationen der Hajneesh Foundation heraus-

regebens
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"Bhagwan spricht druckreif, ohne
Manuskript and Notizen. Er hat ein phino-
menales Gedidchtnis, zitiert ans den heillgen
Schriften aller Religionen, aus den Werken
antiker und zeitgenidssischer Philosophen,
schldgt miilhelos gedankliche Briicken zwischen
der Nuklearphysik, den Energiethesen des
Wiener Psychoanalvtikers Wilhelm Reich (1897 -
1957) und den Religionsliehren des tibetanischen
Tantra-Meisters %ilapa, # zwischen Jesus und
Sartre, zwischen Einsteins Rﬁlnti’vitﬁtsthenrie
und dem Buddhismus." ’

Die "discourses" zelten jedoch iibher die
verbale Kommunikation hinaus als .eine
“"transmission of energy from the Master" fir
alle, die dafiir empfdnglich sind. "I go on
talking to vou so that one day I will persu&ﬁa
you to listen to the silence that has happened
to me. And those who have started understanding
me} they are no more listening_tﬂ my words =
they are listening to mv presence., Many of
your here have already entered into a wordless
contact with me. .. Talkling and listening
is just an execuse for the communicon to happan:
Soon the day will come when 1 have trapped
enoigh people who can listen to my silence,

Then I will sit silentlvy with you, every day,
vear in; year out. So those who have a desire
for words, satisfy it as much as you can.

1
Scon werds will disappear."

17 Elten, Jiirg Andrées: Friede durch den grollen
Meister. Eni: Der Stern wvom 12.1.1978, 5. 2o

18 Bliagwan Shree Hajneesh, +in: Rajneesh
Foundation Newsletter 6/1979, 'S. 8
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2.4.2. Darshan

Darshan, was Iin Sanskrit soviel wie "schauen"
bedeutet, findet jeden Abend wvon 19 bis ca. 20.45
Uhr statts Hier hat eine relativ kleine Gruppe von
Sannvasins oder auch "normalen" Besuchern die
Maglichke{t‘ zu direktem Kontakt mit Bhagwan Shree
Hajneesh. Die Teilnehmer treten einzeln vor und
kénnen Fragen an ihn richten oder aber, in der Form
des "silent darshans", nur passiv dabeisein.

Bel dieser Gelegenheit werden auch neue "disciples™
initiiert,1? Die Darshan-Gespridche werden, wie
die "discourses", aufgezeichnet und, wenn auch in
leicht gekiirzter Form, als "Darshan-Tagebiicherx"
vertffentlicht.

Eine weitere Variante des Darshans nimmit in
letzter Zeit einen immer breiteren Raum edin; dexs
sogenannte "close-up darshan", bei dem mitfels
physischem 'Kontakt "Ensrgie" auf den bhetreffenden
Teilnehmer iibertragen wird. "While youn are here,
just feel me, There is no need to say anvihing.
Darshan is not a conversation — it dis not even a
dialegue. It is a subtle transfer of energy, &
subtle cnmmunicatinnfze "This is the best way to
say something of the heart. And there 1s mueh
the heart wants Lo say but the mind is incapable
of saving it. It can only be said through energy.
Words are inadequate, only vitality cagn be
adeguate for it: You cannot translate it inte
linguistic, conceptual forms; language is not
meant for it. But there is another kind of
language - existential - that consists of the
vibration of energy. It is far more profound.

It can say things which cannot be said...at least

2
it ecan show things which cannot be said.,” 1

19 Um Sannvas "zu nehmen" ist es jedoch nicht not-
wendigerweise erforderlich, nach Poona zu kommen,

Beew dics ist aueih "per Post" miglich.
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24,3, Meditationen, Gruppen

Ein wesentlicher Teil der Arbeit von Bhagwan
Shres Rajneesh findet durch Gruppen und Meditationen
statt. "We are trying to present a new synthesis
between East and West. The Eastern methods are
individualistic, more inward-going, more con-
cerned with solitude, aloneness and the person.
They are not group methods. The Western methods
are all group methods: more outgoing, more con-
corned with communication, relationships...so
they can be reduced: the Western methods are
more conecerned with love, and the Eastern
methods arfe more concerned with meditations
And these are thie two polarities of human
consciousness - leve and meditation. ... These
two things taken seperately are dangerous,
because 1ife exists in polarity, and the whole
emphasis here is that there are no opposites,

21 a

there are only complementaries.

20 ders., inz Hajneash Foundation fﬂgm}s
Welcoms to the Bhree Hajneesh Ashram; 5. 5
(undatierte Informationsschrift)

21 ders,, in: Sannyas 6/1978, 5. 26

21 a ders,, in: Sannyas 4/1976, S, 22
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Am Ashram wird ein brejites Spekirum an
Therapliegruppen angeboten,; die auf in den letzten
Jahren im "Westen" entwickelten Therapieformen
aufbauen, wie Primir-, Gestalt-,; Encounter-Therapie,
Bipenergetile, Psvechodrama n,a. BEine Hauptabsiecht
dieser Therapien ist es, unterdriickte Gefiihle,

& Angste, Agressionen an die Oberfliiche kommen
zu lassen, dile davon abhalten, wirkliche innere
Ruhe zu finden, die eine stille Meditation nicht
znlassen.

"Yon are cultivated into a certain shape
and form, Only a fragment of your being i=s
allowed to be expressed, while the reamaining
part is repressed. This creates a diwvisilon,

a schizophrenia. And the part that is suppressed
| goes on Tfighting for expression. So every man

is schizophrenic, divided...divided against him-

self; fighting ggainst himself. Man, as such,

ig sechizophrenie. He cgannot be at sasej he

cannot be silent; he cannot be blissful. The

hell is always there., And unless you become

whole, wyou cannot be freed from this hell,

Something has to be deone that releases this neurosis,

which brings veur divided parts nearer, The ungx-

prassed has to be ebesss expressed, and this con-

stant repression of the unconscious by the

: 2
conscions has to be eljminated.“2

2 ders., Meditation: The Art of Inner Boestasiy;

.
| .
Yoona 1978, S. 26
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In dissem Zusammeénhang =ind auch die
"aktiven" Meditationstechniken =zu sehen, die
neben ftraditionellen, eher "stillen"™ Techniken
am Ashram praktizlert werden., Uber die tiglich
stattfindenden, iffentlichen Geneinschafts-
meditfationen hinaus gibft es eine Reihe von
Gruppen, die etwa nach dem Vorbild von "Zen-
Retreats" strukturiert sind und in denen unter-
scliiedliche Techniken gelehrt werdan, z.B.

Za Zen oder die buddhistische Vipassaha-
Meditation.

"Meditation is not concentration. In
concentgration there is a self concentrating
and there is an object being concentrated
WPOIl. «.« Concentration is a dusl consclious-
ness. That's why concentration creates tired-—
ness. Thatls why when you concentrate you
fenl sxXgusted. .., Concentration is an acty
a willed act. HMeditation is a state of no
will, a state of inaction. It is relaxation,
One has simply dropped into ocne's own being,
and that being is the same as the being of
All: Tn concentration there is a plan, a
projection, an idea. In concentration: the
mind Functions out of a concluosion: ¥you are
doing something. Concentration comes out of
the past, In meditation there is no con-
clusion behind it. You are not doing any-
thifng in particular, ¥eu are simply being.

Tt Has no past #m Lo it, it is uncontaminated
by the past. It has no future ¥ to it, it
ig pure of all future.s ... That state — when
you allew Iife to go on its own way, when
you den't want to direct it, when vou don't
want to give any control to it,; when you are
not manipulating, when vou cmewmx are not
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gnforcing any discipline on it = that state
of pure undisciplined spuntaneity is what
meditation is; Meditation is in the present,
pure present, Meditation is immﬂdiacy.“zza
Meditation, auch definiert als ein
Zustand der "thoughtless and choiceless
awareness", kann nicht direkt "getan" werden,
mit Hilfe einer Technik ist es jedoch miiglich,
eine "space" zu schaffen, in der Meditation
"stattfindet". Durch regelmifBige Ubung kann
dieser Zustand schliefilich stabilisiert werden:
Neben von Bhagwan Shree Rajneesh selbst kon-
zipierten Meditationstechniken, die im einzelnen
ein unterschiedliches Mafl an Aktivitlit bein-
Halten, aber alle in eine Phase der "stillness"
fithren, umfaflt das Angebot am Ashram auch eine
grobe Auswahl von Techniken, die aus traditi-
onellen Richtungen wie Yoga, Buddhismus oder
Sufismus stammen. "Obwohl ich der Meinung bin,
daf alle diese Meditationstechniken gut sind
und zum gleiclien Ziel fithren, halte ich die
Meditationen von Bhapwan fiir-am einfachsten,
und empfinde sie als gerade fiir den westlichen
Menschen am besten gaeignef, der veoll von
Spannungen steckt, so dafl es kaum miglieh ist,
ihm zu sagen: Setze dich hin, agiere dich nicht
mehr aus, sondern nimm nur noch wahr, was

passiert¢“23

22 a ders.,; in: Sannyas 271978, S. 2 = 4
25 Siems, Martin: Bhagwan, der Spiel er.
Ins Warum 11/1978, S. 16
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Der Ashram hat sich mitflerweile zum gréfiten
Zentrum filr Gruppentherapie in der Well ent-
wickelt. Nach Darstellung eines Gruppenleiters
werden dort innerhald von Tagen oft Therapie-
erfolge erzielt, fiir die man andernorts Monate
oder sopar Jahre braucht. Die Grundlage dieses
Erfolgs kann in der @ Verbindung von Psycho-
therapie und Meditation gesehen werden, wodurch
ein intensivierender Feaadback-Effekt erreicht
wird.,

"Mein Eindruck in Poona ist, dali hier
effektivere Therapien gemacht werden als sonst-
wo. Ich habe solche guten Therapien, solche
ausgezeichneten Gruppen und Gruppenleiter noch
nie erlebt. Es ist die gelungene Synthese
Zwisehen 0st und West, die Synthese zwischen
Meditation und Psychotherapie. Was hier
passiert, ist eine sehr ernste Sache. lein
oberflichlicher Weg, kein leichter Weg. Keine
Methede der Binbildung, der Suggestion, der
Eameymews Heseitigung von Symptomen, sondern es
ist ein ernster Weg der Therapie: unerledigte
Konflikte, all das, was in uns drin ist, heraus-
zubekommen, herauszubringen und zu reinigen.
Auf der anderen Seite bringt einen die Medi-
tation dazu, immer weiter in sich hineinzu-
dringen, immer mehr in die eigene Mitte zu

ol
gelangen, zur Stille zu kommen," '

2l ebenda, 5. 15
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G+ Der Shree Rajneesh Ashram

Fs1.: Lage, bauliche Bntwicklung

Poona liect in eimer Hhe won 570 m anf
“einem Plateau im Bereiech der Westghats ca.
160 km siidéstlich von Dﬁmhay. Die Stadt hat
etwa eine Million Einwohner. Das Klima ist
filr indisehe Verhiiltnisse relativ mild mit
DurcnséhnittEte-mparaturan.i die 4m Wintexr
zwischen 8°C und 25°¢ und im Sommer zwischen
22% und 35°% 1i¢gen.zﬁ Die mittlere Jahres-—
temperatur betrigh Eh,ﬁﬂc. Pie mittlere
jihrliche Niederschlagsmenge belHuft sich
auf 672 mm, die in der Hauptsache wihrend
des Mensuns zwischen Juni und Oktobexr fallen,

3
dis iibrisen Monate sind weitgehend trﬂcksngkﬁ B

25 wgl. Poona Industrial Hotel Ltd. (Hg.):
Discover Poona, Poona 1979, S. lo
éﬁ a Walter, Heinrich und Lieth, Helmuts:
Klimadiagramm Weltatlas, Jena 1960



Der Aahram ist im Koregaon Park gelegen,
einem wohlhabenden Wohnviertel in den Auflen-
bezirken Poonas. Das Stadtzentrum liegt in
einer Luftlinienentfernung von ca. 3 km in siid=-
westlicher l'!.'"l..::.h‘l:ung:_:.2"';‘I Das Ashramgrundstilck ist
etwa 2,45 ha (= 6 acres) profi und besteht aus
vier uraprunglichén Grundstiicken von jeweils
1,5 Heress

~ Die umfangreichen baulichen Veriinderungen
seit der Griindung des Ashrams im Jahre 1974
reflektieren dag innerex ¥Wachstum, dag deort
seither stattgefungden hat, Dureh Anbauten an
den beiden urspriinglichen Gebiuden und darch
verschiedene Neuerrichtungen war die Gebdude-
substanz bis 1976 angewachsen auf das Lao-Tsu-
Haus mit dem Chuang-Tsu-Aunditorium, auf das
Krishna-Haus mit der Radha Meditation Hall und
den unterirdischen Chaitanva Therapy Chambers,
ferner auf das Jesus-, das Eckhart- und das

S+, Francis-Haus sowie das "gateless gate',
£ £

26 wvgl. Karte 2
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das im burmesischen Stil errichtete Tor am
Haupteingang, welclies von zwei kleineren
Gebiuden flankiert wird. Neben der Buddha Hall,
die im August 1977 eingeweiht wurde, kamen

bis heute noch eine Reihe kleinerer Gebdude
hinzu.z? ;

Von der unrspriinglieh einmal wegen der
zunehmenden Raumknapphelt vorgesehenen
riumlichen Erweiterung des Ashrams wurde
abgesehen, als ab etwa 1976 die Pline fiir
den Umzug in eine separate Gemeinschafts-
siedlung immer konkretere Formen annahmen,
Statt dessen wurden, gleichsam als Zwischen-
lésung, verschiedene in der Nihe des Ashrams

26

gelegene Rimmlichkeiten gemietet.

Je2., Allgemeine Aufgabe, rechtliche Form

Aufgabe des Ashrams und der Arbeit dert
ist es, Bhagwan Shree Hajneesh und das, was
er vermitteln will, einer moglichst grollen
Zahl von "disciples" und "nermalen" BHesuchern
zuginglich zu machen. Um bei den stindig
gestlegenen Besucherzahlen ®& weiterhin
effaktiv arbeiten zu kiinnen, war der Aufbau
einery differenzierten Organisation unum-
ginglich gewordemn.

"This eeeess organization has been
cereated not to be an organization but just to
be there sao the whole world does not start
impinging upon me, and I can remain available
to real, authentic seekers. .., It was almost
impossible to work, that's why I stopped

travelling. Now I don't go anywhere. Those

29 Vgl. Karte 1. Auf die nihere rHumliche

Nutzung wird in den folgenden Abschnitten

eingegangen.



_30_

who are really interested in truth will have
tao come to me. And the organization is just
a deviece To Sceresn peuple."za

VYon der rechtlichen Form hepr ist die
Organisation des Ashirams untergliedert in
einen "charitable trust" ("Rajneesh Foundation"),
der hauptsidechlich TFiir die eher "innere" Arbeit
wie Gruppen oder Meditationen zustindig ist,
sowie in eine "non preofit making company™
("Rajneesh Foundation Ltd."), der die mehr
nach "auien" gerichtete Arbeit, z.B. die Heraus-
gabe der Biicher won Bhawgwan Shree Rajneesh
und anderer Media obliegts Die Rajneesh
Foundation wird wvon einem "board of Hrustees"
und die Rajneesh Foundatioen Ltd, von einem
"hoard of directors" geleitet. Hauptverant-
wortliche als "managing trustee" bzw. als
"managing director® ist die Inderin Ma Yoga
Laxmi, die gleichzeitig "sect¥etary" wvon
Bhagwan Shree Rajneesh ist.

Die Form, in der die Arbeit am Ashram
stattfindet, ist in direktem Zusammenhang mit
den Lehren von Bhagwan Shree Rajneesh zu sehen,
ndmlieh mit dem “"dropping of the ego, of the
personality®. Die Arbeit geschieht "for Bhagwan",
ohne dafl perstnliche Interessen verfolgt werden,
spirituelle wielleicht ausgeHOmmen.Eg Dariiber
hinaus wird die Arbeit als Meditation verstanden,
Statt der Welt zu entsagen, sollen die Sannyasins
ihre "weltlichen" Fertigkeiten als "“wvehdele for

meditation™ nutzen.

28 Ehagwan Shrec Rajneesh, in: Rajneesh

! Foundation Newsletter 3/1979, 5. 3

29 Zu den nidheren Arbeitsbedingungen vgl.
Absehnitt 3.4.2.
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"Meditation is creativii®¥. Each person can
become creative. If he is meditative, egoless,
then God atarts flowing through him. According to
his capacities, according to his potential, God
atarts taking forms. ... Crea tivity is a very
paradoxical state of @mm consciousness and
being. It is action through inaction. 1I% is
allowing something to happen through you - it
is mot a doding, it is an allowing. It is
becoming a passage so that God can Tflow through
VO, Tt is becoming a hollow bamboo, Jjust a
hollow bamboo, ... Relax more and more into
the work, Make it more and more loving and
prayverful, and that becomes meditation,
Meditation cannot go very deep unless it 1is
spread all over yvour life, unless your
twenty-four-hour day becomes involved in

meditation,Ne o

30 Bhagwan Shree Rajneesh, in: Rajneesh
Foundation (Hg.): Shree Rajneesh Ashram,

S. 2 (undatierte Informationsschrift)
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J.3s Arbedit, Aktivititen

Die Arbeit am Ashram kann in finf grund-
sdtzliche Bereiche untergliedert werden, ni#mlich
in
- Arbeiten, die sich der unmitfelbaren spirituellen
Betreuung der Besucher zuwendeh wie Gruppen und
Hoffene™ Aktivititen,
= die Rajneesh International University,
= Arbeiten zur Organisation und Instandhaliung
des Ashgpram, Handwerk, Dienstleistungen,

- Arbeiten, die sich mit der Herstellung und
dem Vertrieb wvon Blichern und weiteren Media
beschdftigen, socwie

= das "Press 0ffice%

3.3.1., Gruppen, "offene" Aktivititen

Die ersten therapeutischen Gruppen wurden
a_jm Ashram etwa um Anfang 1976 durchgefiihrt,
und zwar maBgeblich auf Vorschlag einffiger
Weestlicher" Sannvasins, die in ihrem Heimat-
land namhafte Therapeuten waren, so der Begriinder
des Londoner Therapiezentrums "Quaesitor" und
die Begriinderin des Therapiezentrums "Center" in
Amsterdam, gleichzeitig Mitbegriinderin des
nNatherlands Gestalt Institutes", Zu den
ersten Gruppen zidhlften seinerzeit "Encounter®
und "Primal Therapy, und seither hat ein
bestindiger Ausbau der Gruppen in guantitativer
wie in gualitativer Hinsicht stattgefunden.
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Die Gruppen werden geleitet von "“trained
professionals from affround the world who have
often been pioneers in their field before
coming te be with Bhagwan Shree Rajneesh. ...
Among the group leaders are psychiatrisis, cer-
tified psychologists, Jungian analysts,
eduecators and persons with doctorates in many
different fields. Some therapists have worked
at Bsalen Institute, Arieca Institute and the
Radix Institute. Others have worked s
directly with well-known Western therapists
siich as Fritz Perls, Will Schutz, Claudio
Naranjo, Charles Kelley, Alexander Lowen and
Gierda Bovesen. Several have studied T'ai Chi,
Shiatsu and meditation with Bastern masters,
These wvaried backgrounds and the deep
connection to Bhagwan Shree leads to an
unbelieVable richness and depth in the
ashram grnups,"31

Tm Juni 1979 war die Zahl der Gruppen aufl
insgesamt- ko angewachsen, “a combination of
growth methods developed in the West & in
recent vears, the richness of Eastern disciplines,
and Bhagwan Shree's wit and wisdnn“.j2 In
einer von der Hajneesh Foundation im Mirz 1979
herausgegebenen Informationsschrift wurden die
35 zu diesem Zeitpunkt bestehenden Gruppen in
folgende Kategorien eingeteilt, wobel wiele
Gruppen auch Therapieformen bzw. Techniken bein-

halten, die iiber diesen Rahmen hinausgehen:

31 Rajneesh Foundation (Hg.): Groups, Therapies
and Individual Sessions, Poona 1979, 8. 1
(Informationsschrift)

32 ebenda
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Introductofry groups: When people first
arrive at the ashrasm, Bhagwan Shree often
suggests one of the introductory groups

that foeus on the initial task of

awakening self-awareness. (2 Gruppen)
Working with the body: These groups work on
the premise that awareness must be rooted in the
body before it can be taken beyond,; that
working with the body is one way to awaken
consciousness., (8 Gruppen)

Opening and releasing: As human beings we

are inevitably trapped into the conditioninfg
given us since birth by parents and society.
These groups aim to cut through successive

layers of conditioning, allowing participants,

to experience their natural being directly.

(10 Gruppen)

Early life issues: We are deeply influenced

by, our early vears, our ecarly moment® of life.
These groups help participants go back fo

the past, reliving and so becoming free of
these early experiences, (2 Gruppen)
Subconsciouss: Much of a person's potential

is below the conscious mind. This group

helps participants tap these deeper resources.
(1.Gruppe)

Energy: Life is composed of energy. Awareness
of the grosser forms - the warmth of a fire for
example - is obvious to everyone. These groups
help participants become more and more sensi-
tive to the subtleties and qualities of energy,
within themselves, in their relationships <o
others, and in their environment. (8 Gruppen)
Meditation: In addition to the monthly meditation
camps there are groups that teach traditional
methods of meditation handed down from past

“3:}

masters. (4 Gruppen)

33

ebenda, S: 1 = 5 Zu einer detaillierteren

Beschreibung der seinzelnen Gruppen vgl. ﬁnhang'g.



_35_

Die meisten der Gruppen erstrecken sich
auf sinen Zeitranm von J oder 5 Tagen,
namlich 12 bzw. 16 Gruppen., 3 Gruppen dauern
7 Tage, 2 Gruppen lo Tage und jeweils eine
Gruppe 4 bzw. 14 Tage. B Gruppen sind "resi-
dentual®, d.h. die Gruppenstruktur schliefit die
Ubernachtung und Verpflegung der Teilnehmer ein,
und 3 Gruppen sind "semi-residentual®.

Die Zahl der angebotenen Plitze in den
Gruppen belief sich im Main 1879 auf insgesamt
185a, im November 1978 waren es noch 12 a0
gewesen., Von 7 Ausnalimen abgaﬁehen sind alle
Gruppen auf 14 bis 18 Teilnehmer limitiert.
Fast alle Gruppen Tinden mehrmals im Monat
statt, Die ansebotenen Plitze werden alle
belegt, viele Gruppen sind segar oft schon
auf einen oder zweli Monate im wvoraus ausgebucht.
In Zeiten, wo saisonal bedingt weniger Hesucher
nach Poona kommen, etwa im Mai/Juni, werden
mitunter einige Gruppen fiir aeine kurze Daner
aug dem Programm gallommen.

Aus Platzgriinden kann nur ein Teil der
Gruppen direkt am Ashram durchgefiihirt werden.
Die Chaitanyva Therapy Chambers umfaséen %
klimatisierte und schallisolierte Gruppenriune,
und 2 Griuppenrdume befinden sich im Jesus-Haus,
Das Flachdach des Krishna-Hauses wurde mittelffs
einer behelfsmifig aufgesetzten Wellblech-
Dachkonstruktion zit einer Riumlichkeit um-
funktieniert, in der die beiden "introductory
groups® stattfinden, die beide oft mehr als
ton Teilnetmer haben. Weltere Gruppenriume
befinden aiech in aulerbalb des Ashrams gelegenen
Geﬁﬁudan, und zwar in den HHusern Koregaon Park
Nr. 7o (5), Nr. 74 und Nr. 122 (jeweils N3) und
in Ne. 35 (2).20

34 w~wgl. Karten 1 und 2
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Die Preise fiir die Gruppen sind im Vergleiih
z1u "westlichen' Verhiiltnissen ausgesprochen
niedrig., So kosten die Gruppen, je nach Dauer
und je nachdem, ob die Gruppe "residentual" ist,
durchweg zwischen 150 und 500 R5.35

Es ist nicht so, dafl alle Gruppen filr alle
Personen gleich geeignet sind. Entscheidend ist
der Personentyp und das Stadium der individuellen
Entwicklung. Von der Ashramleitung wird allgze-
mein vorgeschlagen, dafl sich die Besucher zur
Zusammenfstellung des Gruppenprogramms an aine
fiir diese Aufgabe qualifizierte Therapeutin ader
aber an Bhagwan Shree Rajneesh wenden., Mit
Ausnahme von drei Gruppen kénnen jedoch auch
alle Gruppen von den betffreffenden Perf#sonen
selbst frei gewihlt werden. Generell wird die
Teilnahme an Gruppen indischen Besuchern nicht
so stark angeraten, da die meisten Gruppen eher
fiir die "western-tvpe mind" konzipiert worden
sind. Die "Konditionierung" der Inder bedarf
nicht in einem solchen Umfang der Teilnahme an
derartigen Gruppen. Die Mitwirkung an Gruppen
und Meditationen ist in jedem Fall freiwillig
und auf eigene Verantwortung. Die Teilnehmer
miissen vorher versichern, dafl sie von ihrem
Gesnundheitszustand her in der Lage sind, an
den Gruppen unbeschafdet teilzunehmen.

In Erginzung zu den Gruppen besteht die
Méglichkeit zur Teilnahme an "individual gsessions® .,
Im Mirz 1979 wurden 1o Arten von "individual
sessions angeboten, die von insgesamt 26 Fach-
kriften der verschiedenen Gebiete durchgefiilirt

winrden, Die "individual sessions" unfassen

35 Im Juni 1979 betrug der Wechzselkurs der
indischen Banken fiir 1 DM ea. 4 Rs bzw.

fiir 1 US 8 ca. 8 Rs.
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hauptsiichlich untefschiedliche Arten wvon Massage,
etwa die Alexander-Technik, Postural Integration,
Reflexology, Rolfing und Shiatsu, sowie weitere
kérperbezogene Techniken wie Akupunktur, Neo-
Reichische Techniken, Polarity Balancing und
Rebi.rthing.35 Die wvorhandenen Kapazitidten sind
normalerweise voll ausgebucht.

Besuchern, dia nicht an Gruppen teilnehmen;
ist es freigestellt, sich an den “effenen"
Aktivitdten zu betedligen, die tHglich in der
Buddha Hall stattfinden und jedem zugiinglich
sinds Hierzu gehiiren neben der "Dynamic Medi-.
tation" wvon 6 bis 7 Uhr und der "Kundalini e
Meditation von 17.30 bis 18.30 Uhr "Sufi Dancing",
Tai Chi, Hatha Yoga und Karate sowie mm mittags
ein "taped discourse" von Bhagwan SBhree Rajneesh
und abends die "Music Group".

Yom 11. Bis zum 2o0. jedes Monats wird ein
"Meditation Camp" durchgefiihrt. In dieser Zeit
finden weder Gruppen noch das "normale"™ Programm
in der Buddha Hall statt, sondern es werden
t#glieh 5 wverschiedene Medifationen sowie ®s5ufi
Dancing®, Tai Chi und der ¥ taped discourse"
angeboten. Bin "Meditation Camp Pass" kostet
25 Hs oder l1oo Rs inklusive der "discourses"
fiir die Dauer des Cagmps und des Eintritts fir
die Aktivititen in der Buddha Hall widhrend des

restliichen Monats.

96 2Zu einer detaillierteren Beschreibung der
einzelnen "individual sessions" vgl. Anhang 3,

-



Fs3s2,., Die Rajneesh International University

Die Rajnessh International University
(RIV) , eine Universitit "under the guidance
of an enlightened Master, Bhagwan Shree Haj-
neest, wurde 1978 gegriindet. An ihr seoll
eine Erziehung verwirklicht werden, die
prinzipiell Kreativitit, authentisches Wissen
und die Fihigkeit, eigenstiandig zu denken
fordert, die hilft, das Poftential esines
eines Studenten zu realigieren und die nicht
darauf ausgerichtet ist, Informationen zu
speichiern und mechanische Denkprozesse zu
initiieren,

"Education is a bridge # between the .
potentiality and the actuality, Education
45 to help vou to become that whiech you are
only in a seed form, ... The thing that is
being done in the ordimary schools and
colleges and universities is not education.
Tt only prepares you to get a good job, a good
earning; it is not real education. It does
not give you life., Maybe it can give you a
better standafrd of living, but the better
standard of living is not a better standard
& lifa¢“3? ternational

Die RajineeshtUniversity setxt sich aus
17 FPakultiten zusammen: Meditation, Psychology,
Parapsychology, Ways of Growth, Altered States
of Consciousness, Religion, Philosophy,
Education, Fine Arts, Applied Crafts, Health
and Medicine, Occultism, Agriculture, Ecology,
Commune Living, Performing Arts, und Martial
Arts, In jeder Fakultidt konnen der Bachelor

37 Bhagwan Shree Rajneesh, in: Sannyas 1/1979,
S
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of Arts, der Master of Arts nnd die Doktor-
wiirde der Phidosophie erworken werden, aullerdem
werden kilrzere Lelrprogramme offeriert, "Eaeh
program is individualized to meei the needs and
interests of the student. All programs
emphaffsize the practical, expériential, and
applied practiece with theory as support and
background. Students will be expected to
demonistrate a level of competence determined
by the department in orjfder to complete a
degree, ‘There will be ne exams.“ja

Auf grund der Raumknappheit am Ashram
ist es bislang nur miglich, ein begrenzties
Programm durchzufiihren. Dingereitﬁ AUSZe— *‘teilweiée
arbeiteten Curricula werden erst dann in
vollem Umnfang angeboten werden konnen, wenn
der Umzug nach Rajneeshdham stattgefunden hat.

Bis zum Juni 1979 hatten 1o Studenten ein
Studium zur Erlangung eines akademischen Grades
aufgenommen. An dem Lehrprogrammen fiir
Shiatsu und Rebirthing haben hislang 3o bzw.
24 Personen teilgenommen. Das "Counselor
Training Program"™, ein einmonatiger Kurs fiir
"cougnselors, therapists and other helping
professionals" wurde bislang dreimal angeboten,
jeder Kurs war bei einer Obergrenze von 18
bzw. 20 Teilnehmern ausgebucht, Insgesamt ca.
Toof Personen hatten sich bis Juni 1979 Fiir
die im Rahmen des von Juni bis August 1979

stattfindenden "Summer School Programs"

98 Rajneesh Foundation [Hg.): Ha jneesh Inter=
national University, S. 7 - 8 (undatierte

Informationsschrift)
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angebotenen B8 Kurse angemeldet:

- Tai Chi I und II

-~ Professional Training in Postural Integration
= Holistie Teaching and Learning

= Pottery Intensive I und IT

- Counselor Training Program

- Health East and West,

Y.3.3. Organisation, Handwerk, Dienstleistungen

Die Arbeiten, die sich hauptsdchlich mit
Organisation, Instandhaltung und, soweit dies
noch moglich isit, dem Ausbau des Ashrams
befassen sowle weitere handwerkliche Arbeiten
und Arbeiten, die sich grundlegenden Bediirf-

nisaen von Ashramiten und Besuchern widmen

sind organisaterisch in den folgenden "work

departments® zusammﬁnﬁefaﬁt:39

- Die "Venu Boutique" filhrt eine grofle Aus-
wilahl an selbstentworfenew und -geschneidertiepr
Kleidung in unterschiedliclien orange-Fargbténen ,
ferner am Ashram hHergestellte Artikel wie
Topfarwaren, Kunstgegenstiinde aus Holz,
Sandalen, Kerzen, Schmuck, Musikinstrumente,
Geldbhsrsen und geruchlose Tollettenartikel
(seife, Shampoo, Gesichtscreme ete.) sowie
"importierte" Waren fiir den tiglichen Bedarf
wie Zahnpasta und Vitamintabletten.

- "Cleaners".

- Seit Anfang 1979 wverfilgt der Ashram iiber eine
voll ausgeriistete Zahnarztpraxis, die von einem

englischen Zahnarzt betreut wird.

49 Einige kleinere "departments" sind in dieser

Aufstellung nicht enthalten.
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- Der Ashram unterhiilt zwei "dormitories" zur
Imterbringung von Besuchern,; zum einen das
"Weickfield Dormitory", das andere befindet
gsieh im Koregaon Park Nr. 8.

= "Electricityv™:

- Gartenarbeiten.

—.Die "rronp coordination™ dist zustidndig fiir
Gruppen und “individual sessions" betreffende
Verwaltungsarbeiten und fiir die Prflege und
Instandhaltung der Gruppenriume.

- Die "“guards" sorgen dafiir, dall der immer
stirker zunehmende Publikumsverkehr am
Ashram in geordneten Bahnen wverliuft, so
sind etwa Teile des Ashramgeliindes filr die
iffentlichkeit nicht oder nur bedingt zu-
ginglich. Ferner arbeiten eine Reihe von
ilinen als "eEENR "night guards".

~ Die verschiedenen "offices" kiimmern sich in
der Hauptsache um organisatorische Fragen
und um die Erledigung der Korrespondenz.

- In dem seit zwei Jalhren bestehenden Tiplfer-
studio des Ashrams werden monatlich ca.

1000 Artikel aus Steingut und Porzellan
hersestellt.

- Die seit ca. 1 1/2 Jahren bestehende Hand-
weberei produziert grobe und feine Stoffe
aus Bpumwolle, die dann spiter am Ashram
weiterverarbeitet werdens

An Dienstleistungen sind auflerdem erwihnens-—

wert:

- gine Poststelle, die =zum Ashram geschickte
Briefe und Packchen fiir Besucher aushindigt
und Briefe zum Weiterversand annimmt,

-~ eine "Garderobe™, an der tagsiiber zeitweilig
nicht benttipte Kleidungsstiicke oder andere
Gepenstinde =zZur Aufbewahrung gegaben werdan

kbnnen, und




- "mafe deposit"=Einrichtungen zur linger-
friét{EEh iﬁfhmwahfung von Geld, Pall, Flug-
ticket und apderen Wertsachen.
Anf weitere "departments" bzw. Arbeitsbereiche
wird in dén folgenden Abschnitten in detaillierterer

Form eingegangen,

3.3.3.1, Versorgung mit Lebensmitteln

Dar Ashram wuarde urspriinglich zentral mit
Lebensmitteln versorgt. Im Sommer 1976 wurde im
Hinblick auf die stark gestiegene Zahl von
Ashramiten, Ashram-Arbeitern und Besuchern die
Lebensmittelversorgung geteilt., In dexr “canteen"
wird fiir die Ashramiten und die Ashram-Arbeiter
mit "“food pass“hn gekocht, wihrend alle iibrigen
Personen durch die "Vrindavan Snack Bar" ver-
sorgt werden, einem ansprechend gestgltatan
Garten-Restaurant.

Im Friihjahr 1979 waren in der “canteen" 24
Personen beschiftigt, die fiir insgesamt 450 bis
500 Personen sorgten, In der Kiiche des Vrindavan
arbeiteten zu diesem Zeitpumkt eca « 75 Personen
in zwei Schichten bei einem tdglichen "“output"
von ca. 1200 Mahlzeiten, 2006 "“snacks" (z.B.
Sandwich, Biskuit oder Kuchen und Tee) und
"mehreren Tausend™ Tassen an Gedtrinken. Von
der Kiiche des Vrindavan werden aullerdem die
ca. 200 bis boo Teilnehmer mm in "residentual
groups” wversorgts

Wihrend in der "ecantesen" eher "basie food"
serviert wird, ist es die Absicht der Leitung

des Vrindavan, eine gewisse Auswahl an Gerichten

ho wvel. Abschn. 3.4.2.
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zu offerieren, sodafl der Gast selbst widhlen
kann, was &r essen michte, ohne S cs auf
inditekte Weise gesagt 2zu bekommen., So umfalt
die Auswahl an Speisen neben einfachen Gerichten
wie Linsensuppe {("Dal"™), Reis, verschiedenen
Sorten an Gemiize, Joghort, Salaten ete, auch
anspruchsvollere itallienesche oder chinesische
Gerichte, Sandwiches, Gebick, Kuchen u.a.m.,
ebengo wie verschiedene Getrinke, stwa Tee,
Kaffee, Milch, Limonade, Seda unfd ferner edine
reiche Auswahl an PFriihstiicksgerichten., Es wird
a_msschliefilich vegetarisch gekoeht, und die
Servierung erfolgt aufl Sebsthedienungsbasis,

Auf dem lokalen Markt in Poona werdfen
lcdiglicﬁgﬂetraide, Obst, Gemiise und Milch
gekauft, alle waeiteren Lebensmittel, etwa
Joghurt, "ecream cheese", Marmelade, Gomasio,
Tofuz werden selbst hergestellt. Der Ashram hat
ferner eine aufierhalb gelegene BHclkerel gemietet,
die in relativ herantergekommenen Zustand iiber-
nommen und in eigener Regie ansgebaut wurde,

2l Personen backen dort sdmtliches am Ashram
benttigtes Brot sowie eine breife Varietit an
B Gebick und Kuchen.

Insgesamt gesechen ist die Predispolitik
da_rauf ausgerichtet, keinen Gewinn zu erzielen.
Das Essen in der Yiemsse "canteen" i1st kosten-
los und in der Preiskal#kulation des Vrindavan
eingeschlossen, die Ashram-Besucher finanzieren
somit gleichermafen durch ihren Verzehr im
Vrindavan die Verpflegung der Ashramiten und
eines Teills der Ashram-Arbeiter, Zur Herstellung
der Speisen werden ausschlieBlich hochaualitative
Grundnahrungsmittegl verwendet, so etwa wvon'drei

verschiedenen anf dem Markt esrhhltlichen

’FGrundnahrungsmittel wie
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Qualitﬁtss#ufen an Gemilse nur die beste, Keine
verdiinnte Milch wie in Indien weitgehend
iiblich, keine Bindemittel in Saucen etec. Die
Preise im Vrindavan sind dadurch etwas hther

*Endischen

als in einfacheﬁ*ﬂﬂstaurants, was Jdedoch durch
die wesentlich bessere Qualitdt voll aunfgewogen
wird. Dazu kommt, daf die Speisen im Vrindavan
auf eine Weise zubereitet sind, die auch an

eine europiische Kiiche gewohnten Migen bektmm-
lich dat, was filr die indische Kiche nicht Iimmexr
bezw.s nur nach einer gewissen Eingewdhnungszeit

zsutreffend ist.

3.3:3.2. Das "Health Center", Krankenversicherung

Das "Health Center" wiurde im Oktober 1977
wvon zwei deutschen Sannyasin-Arzten gegriindet.
Urspriingliche Absicht war es gewesen, am Ashram
eine Binrichtung fiir Stuhl-intersuchungen zu
schaffen, da unter den allgemeinen Lebensbe-
dingungen in Indien vieles Ashramiten und Besucher
an Durchfallerkrankungen u.d. litten. Seinerzeit
stand ein Haum im Koregaon Park 122 zur Ver-
fiigung, die Ausrilstung bestand ans einem
Mikroskop:

In der FPolgezeit fand aus der bestehenden
und immer effensichtlicher werdenden Ngtwendig-
keit heraus eine organische Entwicklung des
Health Centers statt, wobel sich ausgebildete
Fachkriifte in dem Mafl zur Verfiigung stellten
wie sie auch gebraucht wurden, Bis HMitte 1978
msex hotten ein Arzt und Akupunkturist, ein
weiterer Akupunkturist,; ein Osteopath und drei
technische Angestellte ihre Arbeit am Health
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Center aufgenommsen. BFis Ende 1978 kamen mnoch
zweil weitere Arzte und ein Virologe dazu. Im
Laboer wurde# mittlerweile breiter Bereich von
Untersuchongen durchgeflitihrt, darunter etwa
Urin- und Blut-Tests, uwul ein deutscher Arzt
hatte mit der BEBinrichtung einer Apotheke
begonnen. Im Friihjahr 1979 schliefilich
konnten die RiZumlichkeiten im Koregaon Park
122 dem wachsenden Bedarf nichi mehr gerecht
werden und das Health Center zog in das "River-
house"™ um.
Tm Juni 1979 gehiirten zum Personal 6 Arzte,
darunter zwei aus GroBbritannien und dreil aus
Deutschland, 5 Krankenschwestern und drei Labor-
fachkrifte, asullerdem drei fiir Verwaltungs-
arbeiten und fiinf fiir die Saubarkeit zustindigel
Arheitskriftef. Zwei der Arite sind in Maha-
rashtra offiziel]l =zugelassen, und derzeit warden
Anstrengungen unternommen, das Health Center
offiziell als “"Rajneesh Health Center" zu
registrierei.
Die Arbeiten des Health Centers umfafiten
zu fdiesem Zeitpunkt folgende Gebiete:
= Im Labor kinnen von drei asusgebildeten
"laboratory techniecians", darunter ein
Mikrobiologe, "capable of doing almost any-
thing", Untersuchungen im Bereich der Hakteri-
ologie, der Himotologie und der chemlisehen
Pathologie durchgefiihrt werden. Zur iechnischen
Ausriistung gehidren drei Mikroskope, ein Inku-
bator und ein Photometer. :

= Die "surgewry", die mehr den Charakter einer
Verbandastation hat, befafit sich mit kleineren
Operationen, Wundinfektionen, Impfungen und

Wundverbinden,
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Ini Bereich der Gvnikologie werden simtlieche
"Routinearbeiten"™ durchgefiihrt. An einem

Tag in der Woche stellt ein indischer Sannyvasin- .
Arzt seine Arbeditskraft zur Verfiigung, der ehe-
maliger Professor der Poona University ist #und
jetlzt die Shree Clinic in Poona leitet., Die
Shree Clinic wiederum ist an einem Tag der

Woche fiir Sannyvasins gediffnet, dort kinnen u.a.
laparoskopische Sterilisationen und Schwanger-
schaftsunterbrechungen vorgenommen werden.

In absehbarer Zeit werden dort auch Eimmrichtungen
fiir eine Sterilisierung von minnlichen Personen
bestehen, Die Shree Cliniec gewidhrt ferner volle
Unterstiitzung bei Geburten, sowohl stationir

wie auch belfi Geburten "zu Hause". Das Health
Center filhrt ein "“pre=delivery program”™ durch,
da_s maBgeblich von einer dort arbeitenden
Krankenschwester geleitet wird, die ausgebildete
Hebamme ists

Seit Februar 1979 verfiigt das Health Center iiber
eine eligens Station, anfangs bestehend aus einem
Fimmer mit drei Betten, bis zum Juni 12979 war
die Station auf zwei Zimmer mit insgesamt lo
Betten erweitert worden, Hier ktnnen akute
Krankheitsfidlle, etwa Personen mit Malaria,
Typhus oder Gelbsucht behandelt werden. Die
Station wird von einem Facharzt filr innere
Medizin geleitet.

Am Health Center arbeitet aubBerdem ein im
"Westen" ausgebildeter Physiotherapeut, der
konventionelle wie neuere Methoden beherrscht.
Bed Bedarf wird mit Fachkrédften der "individual

: 1 :
Eeﬁﬁi—:}ns“jr+ zusammengearbeitet; wodurch sich die

L1

vegl. Abschn. 3.3.1. sowie Anhang 3
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Mbglichkeit einer Kombination verschiedenartiger
Fachrichtungen bietet.

= Dem Health Center anfgeschlnSQen ist eine
Apotheke, die von zwei ausgebildeten Pharma-
zeuten gefiihrt wird.

Das Heg lth Center versorgt Ashramiten wie
Ashram-Besucherg. Priorif#dt wird jedoch Personen
eingerdumt, die am Ashram arbeiten, wozu etwa
o % der 8o bhis Bo tﬁglich behandelten Personen
zihlen, Sofern die betreffende Person nicht
fiher die Krankenversicherung des Ashrams (s.u.)
vetrsichert ist, betragen die Gebiihren fiir eine
einfache Behandlung 5 bis 1o Rs und fiir Labor-
tests 5 bis 15 Rs.

Die meisten der am Health Center behandelten
Kra_nkheitsfdlle sind Infektionskrankheiten und
nicht, wie in hochindustrialisierten Lindern, die
sogenannten Zivilisationskrankheiten wie Herz-,
Kreislauf-, Magen-, Gallenerkrankungen u.&.,
obwohl die Mehrzahl der Ashramiten und Ashram-
Besuchier aus diesen Lindern stammt. Die Ursache
hierfiir kann zum einen darin gesehen werden, dafl
diese Pevrsonen durchweg noch rvelativ jung sind,
andererseits jedoch im Lebensstil am Ashram, der
van einem der Arzte gdes Health Centers als
"Modell fiir priventive Medizin" bezeichnet wurde.
Gleéichsam als Nebeneffekt beinhaltet das Leben
am Ashram alles, was gemeinhin zur Verbeugung
von Zivilisationskrankheiten angeraten wird,

Tm ginzelnen sind hier zu nennen:
- die Meditationen, die inzwischen auch wvon

fithrenden Herzspezialisten empfohlen werden,



- L8 -

- die vegetarische und weltgehend naturbelassenge
Kost am Ashram ("no supermarket food") und die
MNiclitverwendung wvon tierischen Fetten,

- die reichhaltipen Bewegungsmiglichkeiten dn
Form von Meditationen, kirperlicher Arbeit am
Ashram, sowle der Tatsache, dafl die meisten
Hesucher zu Full oder per Fajhrrad zum Ashram
kommen, _

= die reichhaltigen und nachdriicklich geftrderten
Entspannungsmiiglichkeiten am Ashram,

- das Rauchverbot inmerhalb des Ashramgeliindes,
und last, but not least,

- die in Indien {iblichen “Hock-Toiletten™, die
weitaus korpergerechter sind als die im

"Westen" gebriuchlichen "Sitz-Toiletterl.
Seit Ende 1978 hat der Ashram eine eigene

Krankenversicherung, nachdem zuvor mit einer
kommerziellen Versicherungsgesellschaft zusammen-—
gearbeitet worden war. Im Rahmfen des "Raineesh
Foundation Health Insurance Scheme"™ kann sich
Jeder Bannyasin (iir die Dauer seines Aufenthaltes
in Poona Tiir 906 Rs im Jahr versichern lassen.
Piir Ashrvamiten wnd Ashram-Arbeiter, die nur

% wenig oder kein Geld hesitzen, ist die Ver-
sicherung frei, Versichert sigmd séimtliche Kon-
sultationen und Labortests im Health Center,
ferner innerhalb einer bestimmten Grenze Kosten
fiir Besuche bei einem praktischen Arzt, Rintgen-
aufng hmen, Medikamente, Krankensmhausaufent- -
haltskosten u.H. Die einzefglnen Hegelungen sind
nieht endgiiltisg, man ist noch dabel, optimalere

Losungsmbglichkeiten zu finden,
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El‘ !-:jsji Die Ashram-5Schule

Die Ashram-Schule wurde am 1. Oktober 1977
fiir Kinder wvon Ashramiten und Besuchern ins
Leben gerujfen, maSgeblich durch die Initiative
einer amerikanischen Lehrerin. Die “No-School
School"™ kann nur bedingt mit herkimmlichen Schulen
verglichen werden, es sollen dort wielmehr die
Erziehungsmaximen von Bhagwan Shree Hajneesh wver-
wirklicht werden.

"PHae first and the most basic is that we
are not to enforce any pattern on the children.
We have just to help them to be themselves. So
there is no ideal that has to be enforcend on
them. You just have to be ‘a caring atmosphere
around them, so whatscever they want to dfb, VoLl
can help them to do better. ... You can help in
many technical ways. You can tell them, 1f a
child wants te palnt, how to mix colors, how to
fix the canvas, hHow to use the brush; that you
can help with. Be a help there; rather than
being a guide, be a help. Just as a gardener
helps the tree. ... So help them to be creative,
help them te be joyous, because that has dis-
appeared from the schools. Children are very sad,
and sad children create a sad werld. They are
going to inhabit the world, and we destrey their
joy. Help their joy, help tlheir celebration,
make them more and more cheerful. Nothing is
more waluable than that: ... In this atmosphare
of joyg help them to learn two things - language
and mathematicass History is meaningless bunk!
«»s And there is going to be no examination,
There is going teo be no gradation of who is first

and who is second, Evervbody is just the same.
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We make #m the space available for them to learn -
they have all learned according to their capacities,
but who are we to judge? So no gradation, no
examination. And when diss children are a little
grown-up then let them learn practical things -
carpentry, pottery, weaving - and they will enjoy
all those things. When they are still more
grown-up then let them learn something about
electricity, ¢ars, mechanisms, technology - but
practical thingﬁ."ug

Anfangs besuchten 18 Kinder die Schule,
die von 4 Lehrern betreut wurden. Nach etwa
einem Jahr war die 'Zahl der Kinder so stark
gewaclhisen, dall sie aus Platzgriinden einge-
schrinkt werden multe, Neben EKindern von
Ashramiten wird Kindern von Eltern, die iiber
einetd zeitwe ilige Arbeit am Ashram hinaus schon
mehr zu sinem festen Bestandteil der “community"
geworden waren der Vorzug gegeben., Im Juni 1979
besiichten mittlerweile 67 Kinder im Alter von 3
bis 13 Jahren die Schule, es werden Jedoch auch
#ltere Kinder angenommen, Die 7 Lehrer stammen
aus den USA, Grofibritannien, Australien und
Indien, 6 wvon ihnen hagben eine abgeschlossene
pidagogische Universititsausbildung. Zwei
weitere Lehrer kiimmern sich um die "play school".

Das "Schulgebiiude" besteht aus einer grollen,
ausgebauten Garage des Hem Hira, einem auflerhalb
des Ashrams gelegenen,; vom Ashram gemieteten
Gebﬁuﬂeknmplex; in dem sich aullerdem die Topferedi
befindet., Das Schulgebiude selbst ist im wesent-
lichen der "Kopfarbeit" wvorbehalten und dient

42 PBhagwan Shree Rajneesh, in: Sannyas 2/1978,
S, 17 - 18
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ferner zur Aufbewahrung der Lehrmaterialien.
Fiir weitere Aktivitdten, sehr beliebt ist

e twa Theater, stehen Hof und @ Garten zur
Verfigung.

Die Schulgebiihren betragen monatlich 11o Hs
pro Schiiler, die, neben gelegentlichen Spenden,
in den "Ashram School Fund"™ gezahlt werden. -Aus
diesem werden die Lehrmaterialien finanziert.
Generell gesehen ist die Schule eine "low budget
schoal®, die mehr auf der "creative energy"
beruht, Als grundsﬁtilinhgn Hinderungsgrund
Piir einen weiteren nualitativen wie quantita-
tiven Aushau wurden die begrenzten riumlichen
VerhHltnisse genannt.

Urspriinglich war der Unterricht auf ziem-
lich frele Weise gefﬂhrt.wurden, nach einigen
negativen Erfahrungen, etwa mit Agressioneng
gerade wvon Kindern, déf noch nicht lange in
Poona waren, wurde er stirker strukturiert.

So blieb es den Kindern swar weiterhin frei-
gestellt, ob sie zur Schule kommen wollten

oder nicht, es wurde ihnen jedoch auferlegt,
dapf sie, wenn sie zur Schule kommen wollten,
auch regelmifig zu kommen haben. Nach Aussagen
der Schulleiterin hat sich diese Regelung sehr
bewdhrt. Sie wies auch darauf hin, daB es dfter
vorkommt, dafl Kinder sich fiir eine Zeitlang
anderen, durchaus positiwv einzuschitzenden
Aktivititen widmen, wie ein Jungej, der fiir
zwel Monate bei Ausbesserungsarbeifen am Ashiraim

half, um dann wieder zur Schule Bzuriickzukehren.
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Der Schultag beginnt jeden Morgen mit
einem "masic and singing gircle™,; an dem alle
Schiiler und Leahirer tellnehmen., Danach besteht
ein 'Frediraum, in dem die Schiiler "Dampf ablassen"
ktnnen, wo sie jedem sagen kinnen, was sie denken,
wo sile Apressionen abreagieren kinnen. Zu
letzterem stehen Kissen und Boxhandschuhe zur
Verfiijgung. Im Anschlufl daran teilt sich die
Gruppe, wobeil die Schiiler selbst = entschelden
ktnnen, an welchen Klassen sie teilnehmen wollen.

Tnterrichtssprache ist Englisch, Manchmal
werden bis zmu 7 verschiedene Muttersprachen an
der Schule gesprochen, aber die englische Sprache
wird 3m allpemein sehr schnell won den Kindern
gelernts An Fichern werden lesen, Schreiben,
Beachnen und Naturwissenschaften gelehrit, ferner
Theater, Musik und Kunst in verschiedenartigen
Ausdrucksformen. In der heiflen Jalreszeit sind
regelmifiige Besuclie des Schwimmbads vom "Blue
Diamond Holtel" ein fester Bestandteil des Untar-
richts. Dle Schulleiterin berichtete, da f mit
der freien Ficherauswahl sehr pesitive Erfahitungen
gemacht worden seien. Es sel nicht so, dafi die
Kinder an PFichern wie Rechnen oder Schreiben nicht
teflnehmen; weil keine Verpfliechtung dazu besteht,
sondern die Kinder wiirden von allein Interesse %
zeligen, wenn sie sSowelit wiren,

Die an der Schule herirschende Atmosphire
kann am ehesten mit der in einer grollen Familie
vergligchen werden: Es besteht ein sehr offenes
und Treies Verhidltnis zwischen Lehrern und Schiilern,
"much Love", was sicherlich eine Grundveoraussetzung
fiir ein soelches Experiment darstellt bzw. durch

ein Gelingen noch weiter versticviet wird,
&
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3.3, Dexr ' "Mala Shop"

Das Wort "Mala™ bedeutet Halskette auf Hindi
und bezieht sdich hier auf die Halsketten, dis die
Sannvasins bei ihresr Initiierung won Bhagwan
Shree Rajneesh iliberreicht bekﬂmmen,hj Die Malas
wurden anfangs nicht am Ashram hergestellts Im
Friihjahr 1975 wurde dann in einer Garage des
Lao-Tsu-Hauses der "Mala Shop" eingerichtet, in
dem die Malg s mit einem neudesignierten "laocket™
ans Teakholz von den Sannyasins selbst herge-
stellt wurden.&h Die technische Ausriistung
damals bestand aus "einigen Hobbywerkzeugen".

Ende 1875 wiurden kleinere Tischlerarbeiten
in das Progranmm aufgenommen, und nach etwa einem
Jahr kamen aneh in immer stirkerem Malle Instand-
haltungsarbeiten am Ashram hinzu. Die Garage
des Lao-Tg2u-Hauses war mittlerweile zu Klein
geworden, und der Malla Shop bezog etappenweise
sein neues Quartier im "Bodhi Dharma". Bis zum
Frithjeshr 1977 umfaBte das Personal nicht mehr
als 7 bis B Personen.

Die "handvmen", die die Instandhaltungs-—
arbeiten durchfiihren, wiurden Mitfa 1977
organisatorisch vom Mala Shop getrennt, der .
fiir mehr kiinstlerische Aufga _ben zusténdig ist,
wihrend sich dis "handymen" stirker auf Bauarbeiten
spezialisiersmten. Mitte 1979 arbeiteten Jo bis
o handvmen am Ashram, zu den Aufgabenbereichen

gehtiren Zement-, Tischler- und Klempnerarbeiten.

49 wgl. Abschn. 2.3,
Ll Die erste der "neuen" Malas wurde im Juli

1875 fiberreicht,
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Im Verlauf des Jahres 1977 erreichte
dann die Expansion der am Mala Shop durchge-
fithrten Arbeiten eiwa den heutigen Stand.

Bin engligsched Juwelfier hatte mit der Her-
stellung von Schmuck begonnen, man befailte
sich mit der Giellerei von nicht-Stahl-Metallen
und der Herstellung von Bambusarbeiten, Holz-
schnitzereien, Musikinstrumenten und Leder-
arbeiten, Eine Spezialitédt sind Kuginsttischler-
arbeiten wis der Bau von hochgualitiativen
Schrénkchen ("cabinats“j und Schreibtischen.
Durch die Ausweitung des Programms und das
zahlenmifBig stark gestiegene Personal war der
Platz im Bodhi Dharma bald nicht mehr aus-
reichend, und im November 1978 zog der Mala
Shop erneut um.

Im Juni 1979 uamfalte das Personal ca. 50
Arbeitskrifte, darunter ein Polsterer, ein
Kerzenmacher, I Schuhmacher und 4 Personen fiir
Juwelierarbeiten. Die technische Ausristung
besteht aus den grundlegenden Holz- und Metall-
verarbeitungsmaschinen und -werkzeugen, wie sie
auf dem indischen Markt erhiiltlich sind. Die
Anschaffung von hoechentwickelteren impeortierten
Ausriistungsgegenstinden ist nicht vorgesehan.
Die im Mala Shop produzierten Artikel sind im
wesentlichen filr den internen Bedarf des
Ashram bestiumt, einige werden auch in denr
Venu Boutique verkauft.

Das gegenwiirtigze Entwicklungsstadium wird
als Phase betrachtet, in der noch e unfassende
Investitionen notwendig sind, etwa in der
Ausbildung von Fachkriften und, allgemein

gesehen, in einen "different way of seeing art
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and craft work"™. So werden etwa die Musik-
instrumente eher auf einer experimentellen
Basis und noch nicht in grifferem Rahmen ange-
fertigt. Vor allem im Hinblick darauf, dafi die
Arbeit als Meditation verstanden wird, wird
besonderer Wert auf Qualitdt gelegt. "Quality
has a cleanliness, a purity in it which helps
meditation", wie der Leiter des Mala Shops
erwihnte.

Ein weiterer Ausbau des Mala Bhops ist
gegenwlirtig auf grund der rdumlichen Bedingungen
am Ashram kaum miiglich. Zukunftspline beziehen
sich daher eher auf die Zeit nach dem Umzug in
die neue Gemeinsclinftssiedlung. Dort dist veor-
gesehen, in den ersten 6 Monaten den Personal-
bestand auf 200 bis 250 Personen zu vergrillern
und vor allem den metaliverarheitendan Sektor
zu erweitern. Es sollen auch in stidrkerem Umfang
Kunstartikelﬁ%ﬁr den Verkauf hergestellt werden,
u.a. fiir den Expf#ort, von einer Qualitat "which
can be sold at the best places in New York or

London."™

*

wie Tnstrumente, Schrinkchen und Schmuck
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J.%.1. Publikationen,; weitere Media

Die Arbeiten, die sich mit der Herstellung
und dem Vertrisb wvon Bilichern und weiteren
Media befassen sind organisatorisch in den
folgenden "work departments" zusammengefalt:

-~ Im "Bookshop" @ sind Publikationen der Kaj-—
neesh Foundation, Photographien wvon Bghagwan
Shree Rajneesh, Informationsschriffen u.d.
erhiltlich.

— Dar "Dark Room" ist zustindig fiir einen
Teilbereich der Buchproduktion (Layout,
Photographien) sowie fiir weitere Graphik-
arbeiten wie Briefpapier, Etiketten u.d.

- Von den "editors" werden Tonbandaufzeich-
nungen der "discourses" wvon Bhagwan Shree
Rajneesh und der Darshans transkribilert
urid . in sehriftlicher Porm herausgesgeben,

- YVom "tape department" werden "discourses"
und Meditationsmusik auf Toncassetfen iiber-
spielt und verkauft.

- In der Seidensiebdruckerei werden die mehr-
farbigen Schutzumschlige der Biicher und die
Umschlagsseiten des Sannyvas-Magazins gedrugki.
ferner Brisfpapisr, Etiketten u.i.

= ‘BEpanalalorst,

- Im Vipassana-Haus werden die Publikationen
der Rajneessh Foundation gelagert und zum
Versand fertiggenmacht. Die Menge der dort
gelagerten Biicher belief sich im Jundi 1979
auf ca. 34e.oo00, jeden Monat werden etwa

Te.ooo ansgeliafart,
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In den vergangenen vier Jahren hat die
Rajneesh Foundation 146 Biicher herausgegeben,
durchweg Transkriptionen der "discourses" von
Bhagwan Shree Rajneesh, ferner 12 "Darshan
Diaries™ und geine Reihe kleinerer Sghriften.
Mehr apls die Hi#lfte der Bilcher sind in englischer
Sprache, die iibrigen in Hindi. Die Blicher er-
scheinen in einer Auflage von jeweils 5000
Exemplaren, meist, bei einém Stiickpreis wvon
“5 Rs, in “de luxe-Ausfithrung - einige veon
ihnen haben in Indien und im Ausland Preise fiir
ihr Design gewonnen. Etwa 15 Biicher sind
mittlerweile als Lizenzausgaben bei amerikanischen
und britischen Verlagen erhiiltlich, ferner sind
mehr als 2o Ubersetzungen von japanischen,
spanischen, franzisischen, italienischen,
portugiesischen, hollindischen, dinischen
und deutschen Verlagen veridffentlicht worden.

Der "Hajneesh Fopundation Newsletter"
erscheint wvierzehntiiglich auf Englisch und
H_indi und enthilt neben eimem yollstindigen
"discourse™ neusren Datums Nachrichten und
Mitteilungen der Rajneesh Foundation. Die
englische Ausgabe erscheint in einer Auflage
von 3ono Exemplaren, daveon entfallen ca. 1900
anf Abonnements. BEin Abonnement fiir die 24
jahriich erscheinenden Ausgaben kostet fiir
Indien 24 Rs und fiir auslindische Abonnenten
looff Rs inklusive Luftpostporte. Die Ausgabe
auf Hindi erscheint in einer Auflage wvon

2500 Exemplaren, davon ca. Z2ooo Abonnements,
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Anflerdem erscheinen, meist unter Zusammer-

arbeit mit ®Rajineesh Meditation Centers®,
Newsletters mit vom Ashram aunthorigsierten
Ubersetzunggen in folgenden Sprachent

Gujarati (Auflage 650), Marathi (Auflage Tooo),
Tamil, Bengali, Franzdsisch, Didnisch, Italienisch,
Hollidndisell, Deutsch und Japanisch.

Sannvas, "the official magazine of Rajﬁeeﬁh
Foundation", erscheint alle zwel Monate auf
Engliffsch und H_indi. Die Hefte sind reich
bebildert, der Inhalt besteht aus vollstindig
oder auszugsweise abgedruckten "discourses" und
Darsghangesprichen, oft zu einem Rahmenthema,
sowie Beitrﬁgedvﬂn Sannyasins, Interviews u.d.
Die englische Ausgabe erscheint in einer Auf-
lage von Sooo Exemplaren, davon ea. looo
Abonnements, die Ausgabe in Hindi in einer
Auflage von 2500 Exemplaren, davon ca. Boo
Abonnements. Aullerdem wird Sannyvas in einer
Heihe welterer Sprachen herausgageben, U.d.
auf Deutsch.

Seit Ende 1978 werden auch Video-Auinahmen
als Medium benutzt, jedoch noech in relatiwv
geringem Umfang, etwa bei den Ausstellungen (s.us.)
oder bei Informationsabenden, z.B. beim Rotary
Club in Poona. Eime Ausweitung dieses Sektors
ist vorgesehen, in Form von Video-"discourses®
oder auch der Video-Demonstration ven Medi-
tationstechniken oder Handwerksarbeiten, #.B.

fiir den Fernsehmarkts
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Seit die indischen Behtirden 1978 ein
Filmverbot fiir Pilm- und Fernsehteams am
Ashram verfiigten ("The Ashram's activities
do not reflect favourably on India's image
abroad"), ist die Nutzung dieses Mediums
ltaum méglich, ven einzelnen individuellen
Aktivititen absesehen. Was in diesem Bereich
jedoch moglich ist, zeigt das Beispiel des
knapp einstiindigen Dokumentarfilms nPhaswan',
der Ende 1977 von einem amerikanischen Film-
regisseur, der gleichzeitig Sannyasin 3 5
gedreht wurde, Der Film hat mittlerweile
mehrere Preise auf verschieftenen Filmfestivals,
Wads 40 Géﬂnas und in den USA gewonnen.

Mitte 1979 wurde er unter groler Nachfrage in
verschiedenen amerikanischen Grofistidten
pezeigt, und es laufen Verhandlungen, dern
Film auch in den Kines kleinerer SthHdte iiber=—
all in dén USA zu zeigen., Inzwischen ist
"Bhagwan" auch in Deutschland angelaufen.

Vom Ashram wurden bislang zwei griflere
Ausstellungen veranstaltet, die ilber die
Aktivititen dort informieren sollten und die
den Verkaunf wvon Biichern, Toncassetten und
weiteren mm am Ashram hergestellten Artikeln
fordern sollten. Die eine Ausstellung [and
in September/Oktober 1978 im "Blue Diamond
Hotel"™ in Poogna statt, die andere im Mirz
1979 im "Hotel President™ in Bombay. Eine
weitere Ausstellung ist fiir Januar 1930 in

Neu Delhi geplant.
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3:3+5, Das "Press Office”

Das "Press Office" des Ashrams wurde
Ende 1977 eingeriffchtet. Da immer mehr
Journalisten den Ashram besucliten, bestand
dip Netwendigkeit, sie mit Informationen
zu-versorgen und ihnen am Ashram eine gast-
freundschaftliche Betreuung zulkommen zu lassen,

{ber diese Aufgabe hinaus besteht die
Arbeit des Press Offlices darin, Transkriptionen
von "discourses" iiber besliimmte Themen, z.H.
"Was dist Mystizismus?" odexr "Leben nach dem
Tod" der Presse zur Verfiigung zu stellen, und
es werden von der Presse nachgefragte Artikel,
etwa ilber Meditation o.d. verfafit. Aulerdem
werden Briefe an die Herausgeber wvon Zeitungen
und Zeitschriften geschickt, um gewisse Punkte
in von ihnen veriffentlichten Presseartikeln
klarzustellen, und von Zeit mu Zeit werden
Pressekonferenzen veranstaltet. Speziell fiir
Indien werden Pressemitte'ilnngen herausge-
sgeben, die Komamentare oder lingere Ausziige
aus den "discourses" s beinhalzen, teilweise

auch in susammengefasster Form.



J.4. Durchfithrung der Arbeit

Y., 1. Arbeitskriftie

Im Frithjahr 1979 arbeiteten insgesamt
822 Personen am Ashram. Von diesen waren 535
Ashramiten f:j?,1ﬁ), die feste Mitglieder des
Asghrams sind und stdndig dort wohnen, sowie
51% SBannvasins, die Zpr Gruppe der Ashram-—
Besucher # zihlen. Gerade N Del diesen
ist die Arbeitskontinuitit sehr ubnterschied-
1igh. Wihrend manche der Besuchey sich nur
fiir ein paar Monate in Poona aufhalten wund
von dieser Zeit filr einige Wochen arbeiten,
# gZibt es andere, die guasi schon stiindilfe
in Poona wohnen, bereits Tfilz eine lEngere
Zeit am Ashram gearbeitet haben und auch
beabaichtigen, ihre TaEtigkeit fortzusetzen.
74 Ashram-Arbeiter, wvon denen nahezu alle
Resucher sind., haben am Stichtag der Erhebung
(4.4.1979) erst fiir 2 Wochen oder weniger
gearbeitet. Dariiber hinaus waren iiber die

Arbeitsdater der Besucher keine weiteren
l.—-
Angaben erhﬁltlich.ij

Die Ashramiten, fiir die die Arbeit ein
fester! Bestandtell ilires Ashramlebens ist,
arbeiten mittlerwelile teilweise schon fiir
mehrere Jahre. Aus einer BErhebang wom To.5.
1979 iiber Strukturdaten der Ashramiten geht
hervor, dafi von den 285 Ashramiten, iiber die
zu diesem Punkt Angaben,K vorliegen, too (=35,1 %)

fiir ein Jahr oder weniger gearbeitedl haben,

5. wgl. aueh Abschii., 5.2,7.



- b =

106 (=37,2 ﬁﬂ}_ bis zu 2 Jahre, 31 (=10,9 %)
bis zu 3 Jahre, 28 (=9,8 %} bis zu vier Jahre,
17 (26,0 %) bis zu 5 Jahre und 3 (=1,1 %)
lénger als 5 Jahre,

Der Anteil von Ashramiten und Besuchern
in den einzelnen "work departments" ist unter-
schiedlich, Wie in "normalen" Betrisben ist
anch am Ashram in bestimmten Arbeitsbereichen
eine allzu starke Fluktuation der Arbeitskrifte
wenig sinnvoll. Positionen, die ein hiihsres
Mafl an Verantwortung erfordern, sind durchweg
von Ashramiten mit langjihriger Arbeitspraxis
besetzt. Abgesehen von der individuellen
Erfahrung und Eignung isf bei der Besetzung
ssmmx von Arbeitspliéitzen mit Besuchern die
heabsichtigte Gesamtarbeitsdauer ein wesentlicher
FPaktor. Die Entscheldung, wo esine Arbeitskraft
eingesetzt wird, liegt letztlich beim Ashram-
Management.

.In Bezug auf Arbeitskrifte ist der Ashram
nahezu autark. Im Friithjakhr 1979 waren ledig-
lich 3 nicht-Sannvasins angestellt, und bel
Bedarf werden gelegentlich Aushilfskrifte
engaglert,; z.B, als Kiichenhilfe.
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o it Arbeitsbedinguncen

Die Arbeit wvon Ashramiten wie von Ashram-
Besuchltern ist in jedem Fall B freiwiilig und
erfolgst ohne Belzahlung. Die Arbeitszeit hingt
im einzelnen von der Art der Titigkeit ab und
liegt meist Zwischen 1o.%0 und 18,30 Uhr bei
einer Stunde Mittagspause und einer halb-
stiindigen Teepause, also & 1/2 Stunden netto
am Tag, sieben Tage in der Woche. Teilzeit-
arbeit ist allgemein nieht iiblich, von =
W wvenigen Ausnahien abgesshen, etwa bei
Personen, die Kleinkinder zu betreuen haben.

Jeder Arbeiter erhilt einen "Tea-Pass"
fiir Friihstiick und den Nachmittagstee. Fiir
die Ausstellung eines "Food-" oder "Lecture-
and Maditation-Passes™ 2ibt es keine festen
Regelungen, sie liegt im Ermessen der Ashram-
leitung und ist ein "personal issue", Ent-
scheidend ist z.,B, atch die finanzielle Situation
des Betreffenden, Sehr generell gesehen wird
dedoch so werfahren, daf nach 6 bis B Wochen
Arbeitszeit ein Lecture- and Meditation-Pass
ausgestellt wird, der zu einem kostenlosen
Besuch der "discourses" und Meditationen berech-
tigt, und nach % bis 5 Monaten ein Food-Pass.,
Dieser ist unterteilt in "lunch" und "dinner'.,
Von den 822 Ashram-Arbeitern besitzoen 459 (=55,8 %)
einen Feood-Pass fiir "luneh” und 443 (=53,9 %)
@inen fiir "dinner®, 635 Ashram-Arbeiter (= 77,3 %)
besitzen einen Lecture- and MeditatiﬁnnPass,
ferner sind 349 (=425 %) Mitglied der Kra_nken-

versicherung des Ashrams. J
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F.4.9. Riumliche Verhiltnisse

Die nmeisten der in den vorangegangenen
Abschnitten beschriebenen Arbeiten und
Aktivitiiten finden im Ashram selbst statt.
Die Nutzung des 2,45 ha groflen Geléindes ist
derart intensiv, dall &5 erstaunlich ist, dal
bei einem gledichzeitigen starken Publikums-—
verkehr eine solche Vielfalt won THtigkeiten
so offensichtlich reibungslos durchgefihrt
werden kiinnen. Wie der Leiter des Mala Shops
berichtete, findet die Arbeit dort auf nur
einem Fehntel dexr Fliiche statt, die ver-
gleichbare Betriebe im "Westen" zur Ver-
filgung haffben, was auch weitgehend fiir die
itbrigen "work departments” zatrefrénd iste.
Auf dem Ashram-Geliinde wohnen ferner Z43 der
324 Ashramiten (Stand: 4.4.1979), und dariiber
hinauns wird jeder verfiighare Quadratmeter
dureh Garten- und Griinanlagen genutzt, dia
von 2o Giirtnern gepflEéL werden.

Nicht alle Herelche des Ashram-Gellindes
sind fiir die Offentlichkeit zughnglich. Die
nordliche Hdlfte mit Ausnahme der DBuddha Hall
darf nur von Persotien betreten werden, die
dort wohnen, arbeiten oder an Gruppen teil-
nehmen, die im Jesus-Haus stattfinden. Auch
das Lao-Tsu-Haus, in 'dem Hhagwan Shree Rajneesh
wohnt, und die umliegenden Girten sind dem
Zutritt yvon Personen vorbehalten, die dort

wohnen oder . arbeiten.
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Soweit nicht bersits erwihnt oder direkt
ans Karte 1 ersichtlich, befinden sich die
lekalisierbaren "work departmentgs™ in den

folgenden Gebiuden:

die Zahnarztpraxis und das "Group Booking
Office’ mit den "salfe depolsit"-Einvichtunsen
im Annex Wl Radha Hall,
o dha: Setdsnpicudnidkeret in der/Badha Halll, 0
- die "eanteen" im Jesus-laus bzw. den
angrengéenden Garten,
- das "electricity department" im Lap-Tsu-Haus,
- die wverschiedenen “offices" hauptsichlich im
Krishna-Haus, ferner der "Dark Room" und
das "tape department”, und
= dasg “Press Offica"; die "editors" und die
Wiranslators" im Bodhd Dharma,

Pie "discourses" fanden urspriinglich alle
im Chiaang=Tsu-Auditoriom statt. Nachdem gerade
in den englichen “discourses" die Zahl der
Zuhiirer so stark gestiegen war, dafl im Chuang-
Tsu-Anditorium der Platz nicht mehr ausreichte,
wurden diese ab August 18977 in die gerade ein-
geweihte Buddha Hall werlegt. Im Frithjahr 1273
war das Chuang-Tsu-Auditorium auch fir die
"Hindi discourses" zu klein geworden, die nun
ebenfalls in der Buddha Hall gegeben werdeil,
Das Chuang-Tsu-Auditorium ist heute den Darshans
vaorbehal ten.

Die Wohnriume der Ashramiten befinden sich
in dar Hauﬁtsacha im Lao=-Tsn-, Jesus-, Bckhart-,
Francis—, Vipassana- und Krishna-Haus,; in den
Buddha Hall Hats und in Magdalene Vilas.

Lé Die Radha Hall war urspriinglich fiir Medi-
tationen benutzt worden, diﬁhann nach der
Inbetriebnahme der Buddha Hall dorthin

verlegt wurden.
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Aullerdem wohnen eine Reihe Ashramiten in
Anbauten oder kleineren separaten Gebiuden,
die mehr improvisatorischen Charakter haben
und auns leiehten Baumaterialien, etwa Bambus, oder auch
aus Yeltplanen errichtet worden asmse sind.
Die M in den vergangenen Jahren bel
glpichzeitiger starker zahlenmifliger Aunahme
der Ashramiten stattgefundens Expansion der
Aktivititen war auf dem Geliinde des Ashrams
im wahrsten Sinn des Wertes nur innerhalb
gewisser Grenzen miglich. Durch sine
bewulltere und vereinfaclite Raumnutzung
konnte die vorhandene Flédche zwar immer
intensiver genutzt werden, aber sie erwies
sich doech bald als insgesamt gesehen =u Klein.
Da der gerade auch fPilr die zukiinftige Entwick-
lung der Ycommunity" entscheindende Umzug in
die Gemeinschaftssiedlung Rajneeshdham nicht
"5d hoe" durchfiihrbar war, wurden zwischen-—
zeitlich verschiedene in der Nihe des Ashrams
gelegene Riumlichkeiten gemietet, die Wohn-
wie z@uch Arbeitszwecken dinnen.h?
Neben den bereits erwdhnten aullerhal@b
gelegenen Gruppenriumen, dem Health Center
und der Ashram-Schule ist die Weberei aufl dem
Somji Estate und die Topferei im Hem Hira
untergebracht. Im Koregaon Park Nr. 74,
Nr. 85 und Nri: 122, im Riverhouse, auf dem
Somji Estate und in 5 weiteren vom Ashram
gemieteten Wohnungen wolinen aullerdem ins-—

gepsamt 8o Ashramiten.

47 wel. Karte 2
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IMie beengten rédumlichen Verhiiltnisse
werden allgemein akzeptisrt, da sie nur
bedingt geindert werden kénnen. Dariiber
bhinaug werden sie positiv werstanden als
ain.“hasic training for acceptance. Es ist
Jjedoeh andererseits so, dafl eine weitere
Expanslon weltgehend verhindert wird, die
sich durch die Vialzahl der potentiellen
Miglichkeiten, die Vielfalt der zur Ver-
fiigung stehenden Talente und die steifpgenden
Besucherzahlen geradezin anbietet. 3o kinnten
kulturelle Aktivitidten der Besucher aus 6
Kontinenten in einem stirkeren Umfang auns-
gedriickt werden und viele Kiinstler unter-
schiedlichster Richtungen wiren in der Lage,
ihr Talent entsprechend # zu nutzen. Die
Raumknappheit wirkt sich also zumindest
dahingehend negativ aus, dalli eine weitere
Entfaltung auf einen "miniature lewvel®
beschrinlkt bleibt.

Dies ist auch gerade flir die Gruppen
zutreffand. Gruppenridiume sind zwar in ans-
reichender Zahl vorhanden und die Ausstattung
wird als adidquat angesehen, aber durch die
Lage innerhalb eines Wohngebietes s5ind doch
verschiedene, stwa mit GerHﬁSchentwickiung
verbundene Aktiwvititen stark eingeschriénkt.
Viele Gruppen konnten intensiviert werdern,
wenn sie "residentual" wiren, was unter den
gegebenen Bedingungen nicht durchfiihrbar ist,
und eine isolierte Lage der ‘Gruppenridume,
auch untereinander, wiirde sich in jedem Fall
positiv auswirken. "“We could go deeper sooner,
and the effect would be more intense," wie die
Vizekanzlerin der Hajneesh International

Pniversity erwdhnte.
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Sie fiihrte weiterhin auns, dall im
"Westen" wegbereitende Forschungen auf dem
Gabiet der Psychologie stattfinden, Z.H.
Biolfeoadback wies oder "exploring conscious-—
ness under water", fiir deren Durchfiihrung
am Ashram derzeit die rHumlichen Voraus-
setzungen nicht gegeben sind. Viele
"specialists™ wverschiedenster Fachrichtungen
habern auBerdem ein Interssse daran bekundet,
am Ashram zu arbeiten. "I we had mores space,
the growth would be explosive."

Wie durch das Beispiel der Ashramiten,
deren Zahl sich in den vergangenen zwei Jahren
verdoppelt hat, deutiich wurde, hat naéh
Berichten der Vizekanzlerin dexr RIU allein
scﬂodhin Zusammenleben einer grileren N
Anzahl von Personen in einer Gemeinschaft
eine beschleunigte Persinlichkeitsentwicklung
zur Folge. Auf dem Ashram-Gelinde besteht
fiir Besucher und selbst fiir einen Teil der
Ashramiten keine WVohnungsmiglichkelt. Die
baetreffenden Personen sind in Hotels, Wohnungen
oder anderen Unterkiinften untergebracht; die
zwar tellweise in Ashramnihe gelegen sind,
aber doch ridumlich weitgehend voneinander
isoliert sind, Hs ist unscliwer vorstellbar,
welche positiven Auswirkungen ein Zusammen-—
leben von allen Ashramiten wie Besuchern in
einer griferen Gemsinschaftssiedlung haben

wiirde s



L. Die Ashramiten

Uber die Ashramiten liegen bislang noch keine
detaillierten Untersuchungen vor. Die nachfolgend
aufgefiihr@ten Daten stammen aus nterlagen des
AR Ashrams und beziehen sich auf den Stand vom
10.5.1979. Zu diesem Zeitpunkt belief sieh die
Zahl der Ashramiten auf insgesamt 327, alle von
ihnen sind Sannvasins.

Wie aus Tab. 1 herveorgeht, stammen die
meisten von ihnen aus Grofbritannien (28,1 %), den
Usa (21,1 %) und aus Indien (13,5 %), jeweils ca.

7 € kommen aus Kanada, Australien und Deutschland.
Zusammengenommen 13,2 % sind in weiteren suropdischen
Lindern beheimatet, 1,5 % in Neuseeland und jeweils
6,9 % in Lateinamerika und Asien.

Der Anteil der minnlichen Personen ilberwiegt
mit 170 (= 52,0 %) leicht gegeniiber den weiblichen
Personen mit 157 (=48,0 %).

Bei den Altersgruppen tberwiegt der Anteil
der 26~ bis 35-jHhrigen mit insgesamt 69,7 %,

7:5 % sind zwischen 21 und 25 Jahire alt und

22,1 % gind #lter als 36 J&hre.hﬂ iber 73 Personen
liegen keine Angaben vor. Aus einer wellteren
Untersuechung des Ashrams geht jedoech hervor, dab

18 Kinder am Ashram leben, die in der obigen Auf-
stellung offensichtlich nicht beriicksichtigt worden
sind. Durch diese wiren dile jlingeren Jahrginge
insgesamt gesehen etwas stirker vertreten.

Die Ashramiten sind durchweg schon mehrere
Jalire Sannyasins. Nur 14 (=8,8 4) der 160 Personen,
1 denen Angaben vorliegen, sind erst seit 197
Sanrivasins. 9o veon ihnen (=56,3 %) haben 1976 und
1977 "Sannvas genommen", 46 (=18,8 ) 1974 und 1975
und 1o (=6,3 %) vor 1‘,}'_?"1}..1'L

48 wvgl. Tab. 2
49 wgls Tab: 3
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5. Die Besucher

Die Zahl der Besucher, die, meist fiir
mehrere Woehen oder Monate, nach Poona kommen,
um in mehr oder weniger intensiver Form am
Ashramprogramm und -leben teilzunehmme ist in
den letzten Jahren sprunghafi gestiegens
Genaue Zahlen liegen nicht vor, es existieren
nur Schitzwerte. Wihrend es im Sommer 19706
noch 200 bis 300 Besucher waren, war die Zahl
bis zum Winter 1977/78 schon auf ca. leoao
angewachsen, und im Winter 1978/72 haben sich
stindiz ca. 2500 bis 3000 Besucher in Poona
aufgehalten.

Die Zahl der Besucher ist im Verlauf eines
Jahres durchauns leichten saisonalen Schwankungen
unterworfen. Die Hauptbesuchszeit der euro-
pdischen und nordamerikanischen Besucher liegt
zwischen Oktober aond Mirz. 0Obwohl das Wetter ab
Februar deutliech wirmer wird - von Ende Februar
bis - etwa Mai ist die heille Jahreszeit mit Tages-
wem hichsttemperaturen um LoC -, bleibt die
Zahl der Besucher annihernd konstant, um dann
um Mai und Juni herum leicht abzunehmen. Die
Zahl der Besucher erreicht deutliche Hohepunkte
in den Tagen um die "celebration days" des -
Ashrams: am 21. Mirz, dem "Enlightenment Day"
vorn Bhagwan Shree Rajneesh, am "Guru Poornima
Day" zum Vollmond im Juli und am 11, Dezember,
dem Geburtstag von Bhagwan Shree Hajneesh. An
diesen Tagen halten sich mitunter mehrere

Tausend zusdtzliche Besncher in Poona auf.
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In den folgenden Abschnitten soll auf die
Sozialstruktur der Besucher |, auf deren Engage-
ment am Ashram und auf die Lebensbedingungen in

50

Poona niber eingegangen weldells

5.1, Sozialstruktur

Belale Mationalititb

Nach der "Lecture-" wie nach der "Visitors
Survey" stellen Besucher aus Deutschland, den
USA und GroBbritannien mit Abstand die stirksten
I{anting«ente.51 Der stark unterschiedliche
Anteil der Deutsechen, 19,6 % nach der "Lecture
Survev" und 33,5 % nach der "Visitors Survey",
ist =um Teil dadurch erklirbar, dal in der
"Lecture Survey" einerseits die Ashramiten,
unter denen die Deutschen nur einen relativ
geringen Anteil stellen, vertreten sind,
andererseits auch die Ashram-Arbeiter stdrker
reprisentiert sirnd. Diese konnten im Rahmen
der "Visitors Survey"™ nicht wihrend ihrefr
Arbeitszeit interviewt werden und es ist anzu-~
nehmen, dafl sie in dieser Untersuchung unter-
reprisentiert sind. Die Deutschen sind vermut-
lich bei den Ashram-Arbeitern wiederum nicht so
stark vertreten, da eine relativ hohe Zahl von
ihnen Kurzzeitha&ueher-aind;Sz

Der Anteil der Personen aus den USA und
Grofbritannien ist in beiden Untersuchungen
mit jeweils ca. 17 % etwa gleich., Mit einigem
Abstand folgen Personen aus Australien, Indien,

5.[! el damu Abscliy 1.3a T 1-3-1-1; und 1»3?_1-2_u
51 IVglo Tab, 4% und 5
52° wgl, Abschn, §5,2.5,
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den Niederlanden, Kanada, Frankreich und
Italien, deren relativer Anteil in den
beiden Untersuchungen nur geringfiigig
differisrt.: Die ilbrigen Persocpnen stammen
hauptsichlich aus europiischifen Lindern und
in geringem Mafle ans D Lateinamerika,
Afrika und Asien.

Ein Vergleich mit der Anfang 1977
erstellten "“Sannyas Survey" ist nur bedingt
zuliissig. Hierbei fHllt jedoch vor allem
auf, daf der relative Anteil der Briten
stark zuriickgegangen ist.53

Insgesamt gesehen kommen die meisten
der Besucher aus hochindustrialisierten
Lindern, in denen, bedingt durch dle Glkono-
mische Lage und wverschiesdene soriale Faktoren
chnehin unter der Bevilkerung ein starker
Trend =u Auslandsreisen besteht. Gerade
aueh in diesen Lindern hat besonders die
jiingere Generation in den letzten Jahren ein
zunehmendes Interesse wesesassbsm an Heligionen
vor allem asiatischen Ursprungs gezeigt, dem
der "approach" Bhagwan Shree Rajneeshs nur
entgegenkommt, Das gleiche gilt fiir Themen,
die im weitesten Sinne mit ¥Psychologie,
Psvchotherapie; Selbsterfahrung u.d, zZu tun
haben, bedingt durch eine werinderte gesell-
schaftliche Situation und steigende psyvechischa
Probleme wie Kontaktschwierigkeiten und Identi-
tdtskrisen,

53 wgl. Tab. &
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Eine Sonderstellung nehmen dis indischmsen
Besucher ein, deren Anteil bei weitem nicht so
stark ist, wie es5 die Lage des Ashrams in
e ihrem Heimatland vermuten liefie. Dile Ursachs
hierfiir mag vor allem darin zu sehen sein, dab
die iiberaus liberale und radikale Haltung Bhagwan
Shree Hajneeshs zu religidsen und sozialen Themen
tder indischen Mentalitdt wenlger entspricht, die
indische Geselljyschalt ist weitgehend von kon-
servativen und puritanischen Ziigen geprigt.
Dariiber hinaus ist die Besuchsdauer der Inder oft
mepme: nur relativ karz,; was bedeutet, dall; bejii
angenommenda® gleicher Zahl ven indischen und
etwa australischen Besuchern wihrend eines
léingegren Zeitraums, sich weniger indische
Besucher zu _einem bestimmten Feitpunkt in Poona
aufhaltcan.514 Daghl der Anteil der indischen
Sannyasins Insgesamt jedoch hoher ist, als aus
der "Lecture Survev"™ und der "Visitors Survey"
hervorgeht, kann besonders aus der wvergleichs-
weise hohen Auflage and Abonnentenziffer der
in indischen Sprachen erschisnenen Ausgabern
des "Hajneesh TFoundation Newsletter" und
des "Sannyas"-Magazins | sowle aus der Zahl dar
indischen Rajneesh Meditation Centers geschlossen

55

warden.

54 wvgl. Abschn. 5,2,54.
55 wvgl. Abschn. 3.3.4. und 6.
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5:1:.2., Altersgruppen, Geschlecht

Bei den HesucHern sind die jlingeren
Jah¥einge insgesamnt gesehen stirker vertreten
als bei den A.shramiten.56 69,7 % der Ashramiten
sind zwischen 26 uand 35 Jahre alt. In der
“Lectiure Burvey™, #in der auch die Ashramiten
enthalten sind, sind die 26—~ bis 35-jdhrigen
mit 54,8 % wvertreten, in der "“Visiters Survey"
mit 49,5 %. Dagegen liegt der Anteil der 21—
bisg 25-jidhrigen bei den Ashramiten bei nur
735 %, bei den durch die "Lecture Survey"
erfaliten Personen bei 21,1 % und in der "Visitors
Survey" bei 2B,5 8. Dar Anteil der Porsonen
unter 21 Jahren entspricht diesem Muster mit
0,8 &, 2,3 % bzw. 4,5 %, ebenso der Anteil der
Srwssmses iiber 35 Jahre alten Personen mit
22,1 %, 21,9 % bzw. 17,5 %. Das Durchschnitts-
alter lismgt mnach der "Lecture Survey" bel
31,0 und nach der "Visifors Sarvey" badi 29,5
Jahreﬁ.

Der Antedl der mEnnlichen Personen iiberwliegt
nach der "Lec@ture Survey® mit o6 (= 50,7 %)
leicht gegenﬂber1den waiblichen Personen milt
589 (= 49,3 %), nach dar “"Visitors Survey" mit
113 (= 56,5 %) stirker gegeuiiber den weiblichen
Personen mit 87 (= 49,5 %). Das Durchschnitts-
alter der minnlichen Personen betrigt nach der
"Visitors Survey" 31,0 Jalhre, das der weib-

lichen Personen 27,6 Jahre.

56 vgl. Tab, 2, 7 und 8
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H5s1a3. Familienstand, Kinder .

Die weitaus meisten der Besucher, niimlich
150 (= 75,0 %) sind ledig, von diesen sind 3o
(= 15,0 %) geschisden. 49 Personen (= 24,5 %)
sind verheiratet und eine Person ist verwitwet.

Von den verheirateten Personen sind 29
mannliech bei einem Durchschnittsalter won
34,9 Jahren und 20 weiblich bei mm einem Durch-
schnittsalter von 31,0 Jahren. Bel 19 Personen
hilt sieh der Ehepartner ebenfalls in Poona auf,
Die meisten der verheirateten Personen kommen
aitsg Grofibritannien (14), Indien, Deutschland
(jeweils 8) und den USA (7).

Von den geschiedenen Personen sind 15
minnlich bei einem Durchschnittsalter won
36,7 Jahren und 15 weiblich bei einem Durch-
schnittsalter von 32,7 Jahren. Die meisten
von ihnen kommen aus den USA (14), Deutsch-
land (7) und GroSbritannien (4).

48 der Besucher haben insgeﬁdmt a5
Kinder, 24 dieser Besucher sind verheiratet,
20 geschieden und 4 ledig. 28 der Kinder
sind ebenfalls. in Poona, diese sind durch-
schnittlich 6,3 Jahre alt, 14 won ihnen
mit einem durchschnittlichen Alter won 8,1
Jahren besuchen die "play school"™ des Ashrams

bzw. die AshramHSéhule.
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5.1.4. Schul-, College- und Universititsausbildung

Das Hildungsniweau der Ashram-Hesucher ist
ausgesprochen hoch. Fiir 64 von ihnen (= 32,0 %)
enfidet die Ausbildung mit der SBchulzeit.

19 davﬂﬁﬂéinen Abschlufi, der etwa der mittleren ’*haban
Reife entspricht und 2% einen Abschlufi, gderxr

zum Besuch eines Colleges bzw. einer Universitit

bherechtigt {hbitur, a-level, High School Diploma,
baccalaureat 1.45.). EBEine der Personen in der
letztgenannten Gruppe befindet sich noch in der
Aushffildung. 33 dieser 64 Personen sifnd

minnlich, 31 weiblich. '

119 der Ashram-Besucher (= 59,5 %) haben
rumindest fiir einige Zeit ein College oder eine
IIniversitit besucht; 5 von ihnen befinden sich
noch in der Ausbildung, 33 (= 1&,5_ﬁ] haben einen
BA- oder BSc-Abschluf, 23 (= 11,5 %) ein Staats-
examen , Diplom, einen MA oder MSc, und 12
(= 6,0 %) haben promoviert. 7 Personen haben
einen Abschlull einer Kunsthochschuffle, eines
Wcommercial college", eines “technical Fcollege"
oed. Die Absechliisse umfasssen einen weiten Bereich
von Fachgebleten, unter ihnen Lehrer, Wirtschafts-—
wifssenschaftler, Soziologen, Psychologen und
Sprachwissenschaftler, jedoch relativ wenige
N_aturwissenschaftler., Die Personen, die promo-
viert habemn, haben ihr Doktorat in den folgenden
Gebieten erworben: Psychologie, pHdagogische
Psychologie, klinische Psychologie, Genetik,
Medi=in {jj, Geschichte (2), Jura (2) und
Wirtschaftswissenschaften. Von den insgesamt 4o
Personen ohne Abschlull sind 21 minnlich nnd 19
weiblich, von den 79 Personen mit Abschlufl sind

49 minnlich und 3o weiblich.
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Insgesamt 17 Ashram-Besucher [= 8455 %] haben
riacli ihrem Schulbesuch eine #Mweitere Ausbildungs-
institution,; #.B. eine hiilere Handelsschule, Fach-
hochsechule, Wk Musikakademie; Delmetscherschiule
0. besucht, 15 mit Abschlufi, 2 befinden sich

noch in der ﬁusb’ildunga

5.1.5. Sprachen

Die Ashram-Besucher sprechen ain%Vielfalt v o1
Muttersprachen, unter denen jedoch Englisech bei
jeweils B6 Personen (= 43,0 %) und Deutsch bei
jeweils 79 Personen (= 36,5 %) den weitaus stiirksten
Anteil haben.5? Von den 114 Personen, die Englisch,
die Umgangssprache am Ashram, nieht als Mutter-
aprache sprechen, beherrschen 33 die englische
Sprache fliefBend, 35 "recht flieflend™ bis “gut"
und lo soweit, dafl sie in der Lage sind, sich ver-
stdndlich zu maﬂhﬂn.aa & Persnnen.sprechen nur
wenig aoder kein Engliscli.

Die PFremdsprachen, die, neben Englisch, wvon
den Ashram-Besuchern mindestens soweilt beherrscht
werden, dafl sie sich darin verstindlich machen
konnen, umfassen einen noch weiteren Bereiech als
die Huttersprahphen;ﬁ? Es kann wohl zu Recht
behauptet werden, dall durch die Sprachenvielfalt
am Ashram der Eindruek einer "global community"

gerweckt wird.

5% wgl,; Tab., 9

58 Dazu ist jedoch zu bemerken, daill 13} Interwilews
auf grund von Sprachschwierigkeiten nicht durch-
gefiihrt werden konnten, weder auf Englisch noch
auf DeulschH., Vel. Abschn. 1.3.1.2. .

52 Vgl, Tab. 1o, Ein Besucher, gebiirtiger Tschecho-
slowales, spricht neben seiner Muttersprache

sogar ‘9 Sprachen "“"mehr oder weniger fliefSend".
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S:ls6: Herzeitipe Einkommensquelle, Herufsstruktur

Insgesamt 117 der Ashram-Hesucher (= 56,5 %)
iitben derzeit keinen Beruf aus und leben von
Ersparnissen. 14 weiteres Persofinen (= 7,0 %)
leben von Erwerbstidtigkeiten, denen sie in
Poona nachgehen, & z.B, durch Kunstarbeiten,
Massagen,; Marmeladeherstellunfs und —-verkauf , s
"what comes" ete. Die THtigkeiten, die diese
Personen zuvor ausgeiibt haben, lassen sich
ungefihr in die folgenden Gruppen unterteilen:

- Berufe im Hereich der Psychologie wie Therapeut,
"ave therapist", "art therapisi", Psychodrama-
tist u.d.: 17 Personen.

- Padagogische Berufe wie Lehrer, Universitits-
dozent, Kindergirtner: 135 Persojnen,

- Berufe im Bereiclh der Medizin, =z.B. Arzt, Zahn-
arzt Kraﬁkenachwaater, Masseur, Hebammes: 12
Personen.

-~ Handwarkliche nnd technische Berufe im weitesten
Sinne wie Ingenieur, Maschinenschlossexr, Girtner,
Blektriker, Zimmermann, Holzschnitzer, Stein-
metz, Weber, Schriftsetzer u,id.: 19 Personen.

- Schaunspieler, Musiker: 3 Personen.

- 30 Personen haben "werschiedene Jobs" aunsgeiibt.

- 5 Persofgnen sind keiner Erwerbstitigkeit nach-
Eegangeil.

- Die iibrigen 34 Personen haben in einem breiten
Bereiech won Berufen gearbeitet, die durchweg
Biiro-, Verwaltungs— und "white collar"-
Herufen im weitesten S5inn zugeordnet werden
kinnen. Dazu gehdren etwa Berufe wie Manager,
Buchhalter, Spielkasincangestellter, Beéamter,
Bibliothelkar, Polizist; Vertraler, Sekretirin,

Rediseleiterin, Architekt, Zeitungsverleper,
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Journalist,; Rechtsanwalt, Auktionir wond Diplomat.
Eine Person gab ferner an, "thief" gewesen zun
sein.
33 der Ashram-Besucher (= 16,5 9) iiben
einen Beruf aus, sie sind also durchweg "aufl
Urliaub"  in Paona. 15 won ihnen arbeiten in
sglbstiindigen Berufen, z.B,. als Filmproduzent,
Verleger, Tipfer, Maler, Schriftstelleryg oder
als Geschiftsmann in verschiedenen Branchen.
18 Personen sind in unselbstindigen Berufen
tidtig; usa. 'als Lehrer, Erzieher, Arxt, Therapeut,
Sekretirin, Wissenschaftler; Beamter, Helse-
leiterin oder "landscape architect",
21 Personen (=10,5 %) beziehen ein
Einkomnmen, obne dafiir einer beruflichen
THtdigkeit dm eigentliichen Sinne nachzugehent
- 7 Personen leben von einer "property" oder
einem "businegs", das ihnen gehiirt,; ohne dort
selbst zu arbeiten,

- 6 Personen erhalten ein Universitits- oder
College-Stlipendium, nd

~ 8 Personen leben von einer Pension, Arbeits-
losengeld o0.H.:

19 Personen (= 9,5 %) leben im weitesten
Sinne von ihrer Familie, atwa vom Geld des
Ehepartners oder der Eltern, von einer Erb-

sehalft oder von Alimenter,
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B.1.7. Belirionszugehrigkait bei Geburt

Der grifite Tell der Ashram-Besucher, ins-
gesamt 155 Personen (= 77, 5 %) gehirte bei
Geburt siner echristlichen gjgiginnsgemeinﬁchaft
an, den stirksten Antell daran stellen Katho-
liken it 60, Protestanten mit 55 und Angehirige
der Church of England oder der Church of Scffot-
land mit 25 Pﬂrsonentbo Die Katholiken stammen
zumeist aus Deuntschland (24), den USA (9),
Frankreich und Itallen (jeweils 5), die Protes-
tanten meist aus Deutschland (38) und den USA
(6): AuBerdem gehoiten 15 Personen bei Geburt
einer weiteren christlichen Glaubensgemeinschafs
an, darunter 6 der matnﬁdiatisnhen Kircheg und
jeweils 2 der presbyterianischen, baptistischen
bzw., reformierten Kirche. Die meisten dieser
Personen kommen aus Australien (5) und den
usa (4).

31 Ashram-Besucher (= 15,5 %) waren bei
Geburt*giner nichtchristlichen Heligionssze- ¥
meinschaft. A#uffallend hoch ist der Anteil FEEEhAas
der Juden mit 19 Personen (= 9,5 %), die
meisten von ilinen stammen aus den USA (1o) und
GroBhritannien (4), Die iibrigen Personen sind,
mit Ausnahme eines Buddhisten, der aus Japan
lkkommt, alle Inder, )

14 Personen §B (= 7.0 %}, darunter 5
Amerikaner und 4 Deutsche, haben bei Geburt

keiner Relipgionsgemeinschaft angehdrt.

6o N vegl. Tab. 11
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An dieser Stelle Soll ferner #R in etwas
defitaillierterer Form auf die Personen einge-
gangen werden, die bel Geburt dem jiidischen
Glauben angehirt haben und die # in mancher
Hinsicht eine herausragende Sozialgruppe dar-
stellen. Das Durchschnittsalter dieser 19
Personen liegt mit 35,4% Jahren betridchtlich
iither dem Begsamtdurchschnitt der Ashram-
Besuchar, shenso wie das Bildufngsniveau.

7 von ihnen (= 36,8 %) haben eine abge-
schlossene College- oder Universititsaus-
bildung, und 6 weitere (= 31,6 %) haben
promeviert. Nur 2 won ihnen iiben derzeit
einen Beruf aus, ndAmlieh ein Therapeut und
ein Wissensachaftler (Genetik). Die zuvor
ausgeiibten Berufe der ilibrigen Personen
kiinnen meist der Gruppe der " gehobenen”
Berufe zugeordnet werden. Darunter befinden
sich etwa 2 Arzte, ein Zahnarzt, ein Uni-
versititsdozent; zwei Therapeuten, ein

Rechtsanwalt und 3 Geschiftsleute.

5.1,.8. Entwicklung der Einstellung =ur Religion

Die Entwieklung der Einstellung der
Ashram-Besucher zur Religion ist individuell
so verschiedenn, dafi 'es sechwar ist, generali-
sierende Ziige aufzuzeigen,; und sowait dies
msglich ist, verlaufen diese Tendenzen quer
dureh alle im vorangegangenen Abschnitt
erwihnten HgliginnsgeﬁQLHSChaften.

Die weitaus méisten der Ashram-Beasucher,

nimlich 186 (= 94,0 %) sind zwar in eine
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Glaubensgemeinschaft "hineingeboren™ worden,

es sind jedoch schon 8 von diesem Punkt an

Unterschiede feststellbar.

= 71 Personen gaben an, im Hahmen ihrer
Religinnszugehﬁrlgkeit mehr oder weniger
"normal" erzogen worden zu sein ("christ-
lichie BErziehung", "soecial church trip" etec. ).

- 17 Personen gaben @an, eher "liberal" erzogan
worden T saln,

- 13 Personen sind eher atheistischen Ein-

.f' liissen ausgesetzi gewesen.

- Lf Personen sind ohne nennenswerte religlise
Einfliisse aufgewachsen ["nie Interesse",
"Irdilrferenz", "nao engagemant® BB )is

- 21 Personen gaben an, Immer schon Interesse
an religiisen Fragen gehabt zu haben
("always general interest in God, spilrituality",
"always search" o.H.).

-~ 26 Personen gaben an, im Rahmen ihrer
Religionsgemeinschalt “"streng" oder "forciert"
erzogen worden zu sSein.

- 6 Personen sind noch intensiveren Einfliissen
ausgesetzt gewesen, etwa in Form des Hesuchsa
giner Nonnen- oder einer Priesterschule.

Die Personen, diel in irgendeiner Form
kirchlich engagiert waren, haben sich fast

alle, meist schon als Teenager, von der Kirche

abgewandet. Viele gaben an, damals Atheist

sewesen zu sein oder zumindest # eine indifferente

Haltung der Kirche gegeniiber eingenommen zu haben.

Eine Heilie wvon ihnen haben sich s& damals auch

recht intensiv politisch engagiert. Ab einem

bestimmten, individuell sehr verschiedenen Punkt
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begannen dann jedoch religiﬁse'Frageﬁtellungen
wieder in den Vordergrund zu treten, meist in
den friithen oder mittleren Zwanzigern, teils
Friither; teils auch erst wesentlich spiatfer.

Oft warde auch berichtet, dafi von dem ursfpriing-
lichen Kirchenengagement zu siner neuen
Fokussierung des Interesses ein nahtloser Uber-
gang stattgelfunden habe.

Unter den neuen Interesssen nahmenlﬁﬂhiete,
die dem Bereich der "idstlichen Philosophie"
zugeordnet werden kinnen den weitaus breitesten
Raum ein, Mit Abstfand am hiufigsten wurden
als Richtungen Yoga, Buddhismus und Meditation
genannt, ferner Zen, tibetischer Buddhismus,
Tslam, Tai Chi, Taodsmus, Makrebietik, Ananda
Margfa und Transzendentale Meditation. Dariibefir
hinaus wurden Intersssensgeblete erwahnt wie
etwa Thijeosophie, Anthroposophie, Existenzialis-
nins, Esoterik, Mystizismus, Pantheismus, Hesse,
Castaneda, Gurdjeff und Nietzsche, sowie die
Psychologie im weitesten Sinne, etwa das "growth
movemenit™ oder auch Parapsyvchologie. Eine Heihe
von Personen gaben ferner an, Jesus habe im
Mittelpurnkt ihres Interesses gestanden, jedoch
nieht in der Form, wie er von denrchristlichen
Kirchen dargestellt wird, Verschicedentlich
hat dise Hinwendung und Beschiftigung mit den
oben genannten Inffteressensgebieten auch im
Zusammenhang mit der Einnahme von Drogen
(Marihusna u.#.) gestanden. Nur die wenigsten
der Ashram-Besucher gaben an, sie hitten sich,
ghe sie erstmalig won Bhagwan Shree Rajneesh
gehiirt haben, nicht mit religissen Frage-

stellungen beschiaftigt.
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5.2, Erngagemont am Ashram

Hs2. 1« Publizitiit des Ashrams

Vor «der Reise nach Poona und einem
Engagement am Ashram haben sich fast alle
Ashram-Besucher fiir eine Zeitlang mehyr oder
weniger intensismyv mit Bhagwan Shree Hajneesh
und seinen Lehren beschéftigt., Nur sehr wenige
Besucher gaben an, @ mehr "zufdllig" nach
Poona gekommen zu sein, etwa im Verlauf einer
Indienreise.

Wihrend Bhagwan Shree Rajneesh schon in
den sechziger Jahren in Indien einen hobhen
Bekanntheitsgrad erlangt hatte, hat man damals
aufierhalb Indiens nur wenig iber ihn erfahren,
Die Hauptursache dafilr kann darin gesehen werden,
dal} er nie ins Ausland gereist ist und dall seine
Schriften erst sehr viel spdter und dann auch
zuniichst nur =eme auf Englisch dort Verbreitung

fanden. Nur relativ langsam wurde &r im
“Hasteﬁ“ auch iiber Insiderkreise hinaus bekannt,
Einen wesentlichen Anteil daran haben die von
ihm konzipierten Meditationstechniken, vor allem
die "Dynamische Meditation", dig henta =z,.H;
bereits von vielen Therapeuten angewemndet werden.

In Deutschland tat dann eine breit ange-
legte Pressekampagfine das iibrige. "Im Sommer
1978 ging in der deutschen Publizistik, aunsge-—
ldst dorch einen etwas hysterisch klingenden
Berichi der Filmschansplielerin Eva Renzi, eing
der abenteuerlichsten Pressolawinen zu Tal:

Der Ashram in Poona wiorde zur Hrotstdtie wilder
Sexorgien und sadistischer Gewalttidtigkeit stilisiert,.
Die Hvsterie, die dadiurch in der deutschen Uffent-

lichkeit entfacht wurde - es5 war nicht lange nach
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dem ffentlichen Alarmruf dem Bundesfamilien-—
ministeriums: gegen dis "Jugendsekten" - , liefl
die wirklichen Preobleme vor schierer Sensations-
gier ilberhaupt nicht mehr setien. Die Iristinkt-
losigkeit der Journalisten und Redaktionen,

wo es um Heligion und Ansiitze menschlicher
Erfahrung gehi, die dem glingigen Klischee

& fremd sind, kanon zur Verzweiflung treiben.
Dabei wire gualifizierte Infeormation fiir die
Schreiber gar nicht schwer zua erhalten und fir
die Lesel diingend vonnoten. Statt dessen
werden Emotionen angeheizt, eine Atmosphiire
von Hexenjagd wird erzeugt und jeder Versuch
einer Differenzierung zunichte gemacht. Im
allgemeinen wirkt die sufkldrerisch sich
gebende Publizistik in Sachen Religion gerade-
zu mittelalterlich. Der "Fall Renzi" ist ein
lehrreiches Beispiel dafﬁr,“61 Erst mach
ginigar Zeit- Ffolgten dann in verschiedenen

. . b2
Zeitungen and Zeitschriften positive Berichte.

61 Mildenberger, Michaelt: Die religitse Revolte.
Frankfurt 1979, S. 176
o2 wgl. dazu etwatl
- S8trebel, Alfred: Der Mann dexr Frische
kiissts: In: Deutsches Allgemeines Sonntags-
blatt vom 3.2.1978
-~ Boberg, Heiner: "Mich giht es nichit mehri"
In: Die Zeit vom 1.9.1978
- Baucken, Hudolf: So geht es zu bei Ewvas
Guru. In: Welt am Sonntag vom 20.8.1978
= Siems, Martin: Bhagwan, der Spieler,; a«a.0.
~ Martin, G. Marcel: Was peschieht in Poona?
Tn: Evangelische Kommentare 11/1978
schon relativ friih war erschienené :
Elten, Jorg Andrees: Friede durch den groliefn

Meister, a.a.0.
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Insgesamt gesehen hat dis Fressekampagne
wasentlich dazu beipgetrapen; Bhagwan Shrae
Rajneesh in zunehmenden Mafle bekannt zu
machen, woraus »>=tge lotzlich ein verstirkter
Besucherstrom nach Poona resultiert.

Den meisten im Ralimen der "Visitors
Survey" bhefragten Ashram-Hesuchern ist
Dhagwan Shree Rajneesh jedoch schon @ seit
lingerer Zeit ein Bsgriff.aj Jeweils ca.
& 30 % hatten schon von ihm erstmalig 1977
bzw. 1975 odei 1976 gahirt; 12;5 % sogar
schon friiher.  Nur 26,0 % haben erstmalig
1978 etwas iiber ihn erfahren. Dieser gegen-
ilber dem Vorjahr relativ geringe Anteil
kann durch den “itime lag" erklirt werden,
der meist zwischen der erstmaligen Infor-
mation und einer Reise nable Poona liegt.
Die Personen, denen Bhagwan Shree Rajneesh
schon 1971 und friher hekannt war, sind,
von einer Ausnahme abgasehen, alle Inder.
Aus Tab. 13 geht hervor, dal Ner auch
corads Besuchern aus Deutschland, Grofi-
britannien und den USA schon relativ friih

bekannt wai.




el ita Sannyasins

Die weitans meisten dexr am Ashram engﬁgierten
Personen sind Sannvasins, lo74 L: Qo ,0 %} dar in
der "lecture Survey" interviewten Personen tind
183 (= 91,5 %) nach der "Visitors Survey".

Nach dieser BHefragung hat ff bei den meisten von
ihnen mwischen dem Zeitpunkt, zu dem sie erst-
malig von Bhagwan Shree Hajneessh .‘ gehtrt haben,
und der Initiierung als "disciple" ein Zeitraum
von einem Jahr oder weniger gelegenoah 130

(: B5ya ﬁ] haben in FPoona Sannyas genommerl,

5 schon "vor Poona® in Dombay bzw. Mt Abu,
weiterhin 19 in Deutschland, 13 in Groflbritannien,
8 in den USA und 8 in Australien, den Nieder-
iTanden, Knnada 3 oder Dinemaric,

Nach der "Visltors Burvey™ lisgt der
Sannvas-Geburtstag der meisten Besucher nicht
vor 1977, in der "Lecture Survey" macht sich
dagegen deutliech bemsrkbar, & dal in diesern
Erhebung auch die Ashramiten enthalten sind,
die meist schon ldngere Zeit Sannyasins sind.ﬁ'q
Tab, 17 zelgt, dal vor allem die meisten der
in der "Lecture Survey" befragten Inder schon
ralativ lange Sannyasins sind, auch gerade
unter den Briten sewie unter den Deutschen
und Amerikanern sind #ltere Sannyasins in
stdrkerem Malle vertreten als bei Personen

aus den dibrigen Herkunftslindern,

64 wgl. Tab,., #E 14
65 wvel. Tab. 3, 15 und 16



Hasds. Nicht=Sannvasins

119 der in der "Lecture Survey" interviewten
Personen (= l1o,0 %) sind nicht-Sannvasins. Ihr
Durchschnittsalter entspricht mit 31,6 Jahren
etwa dem aller befragten Personen, der Anteil
der miinnlichen Perscnen liegt jedoch mit 76
(= 64,4 %) relativ hoch. Bei einem Vergleich
zwischen der Naticnalitdtenstruktur der nicht-
Sannyasins ~und der aller hﬂfragtea Personen
fH#1lt bhesonders der hiihere Anteil der indischen
nicht=Sannvasins auf, auch nicht-5Sannyasins aus
Deutschland und den Niederlanden sind stirker
vertreten als innerhalb def Gesamtheit, bei
nicht-Sannyvasins aus den USA und vor allem aus
Grofibritannien liegt der Anteil jedoch deutlich
niedriger, _

Auf die Fraga, pb =sie beabsichitigten,
Sannyas zu nehmen, antworteten nnr 2 der 17
in der "Visitors Survey" interviewten W nicht-
Sannyasins mit einem “"nein". 3 Personen
"yufiten &5 noeh nicht", 2 Persofgnen meinten
“yielleicht" und bei einer Person war die
Entscheidung "offen", B Personen hatten
bereits beschlossen, Sannyas zu nehmen, Ein
indischer nicht-Sannyasin gab an, er wolle sich
"dieses Mal noch nicht" initiieren lassen, da
er dann Schwierigkeiten mit seiner Familie

bekommen wiirde.

66 wgl. Tab. 4 und 18



5,2s4s: Vorherige Aufenthalte

Yon den 189 nicht-indischen Ashram-Besuchern
sind 81 (= 42,9 %) bereits mindestens einmal schon
in Poona gewesen, 59 B von ihnen einmal, 15 zwei-
mal, 5 dreimal und 2 bereits viermal. Unter den
insgesamt 112 vormaligen Aufenthalten stellen die
Deutschen mit 45, die Briten mit 29 und die Ameri-
kaner mit 15 Besuchen den weitaus grifiten Antell.
Nieht in disser Aufstellung enthalten ist ein
Besucher aus Athiopien, der in Poona seit 1975
studiert und seither zZweinal ins Apsland gereist
ist, um Geld =2u verdienen.

Die Besucher haben sich seinerzeilt durch-
schnittlich fiir 17:;6 Wochen in Poona aufgehalten.
6o der Besuche (=53,5 %) haben bis zu 3 Monate
gedauert, 42 (= 28,6 %) zwischen 3 1/2 und &
Monatef und 2o (= 178,9 %) 1ﬁngeraﬁ? Die Mehr-
zahl der Hesuché, nimlich 77, haben 1977 und
1978 stattgefunden. 15 weitere Besuche hatten
bereits 1976 begonnen und haben sich dann bis
1979 bzw. in zwei Fillen bis 1978 erstreckt,

20 Besuche haben 1976 und friiher stattgefunden.

Die indischen Ashram-Besucher weichen bexiig-
lich ihres Aufenthaltsverhaltens deutlich won
den iibrigen Besuchern ab. Viele won ihnen kommen
pro Jahr auf einen, auch auf mehrere Besuche, die
dann oft nur 1 oder 2 Wochen daunern oder eher «den
Charakter eines WochenPendbesuches haben, etwa
bei Personen s, die in Bombay wohnen., Von den
11 im Hahmen der "Visitors Survey" interviewten

Indern wohnen 6 stindig in Poona, 5 von ihnen sind

67 wvgl. Taba 19
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erst in den letzten Jahren zugezogen, Ein
weiterer beabsichtigt, sich in Poona oder in
der Nihe niederzulassen, nachdem er 12 Jahre
zuvor nach Kenia emigriert war. Von den
U_brigen 4 indischen Besuchern hilt sich einer
fiir #m ein Wochenende in Poona auf, 2 fiir ca.
2 Wochen und einer fiir 3 Wochen, alle sind

nicht das erste Mal in Pﬂon35

Be2%h., Aunfenthaltsdaner

Die 189 nicht-indischen Ashram-Besucher
waren nur =zum Teil in der Lage, exakte Angaben
[ibar die Gesamtdaner ihres Aufenthaltes in
Poona zu machen. 42 von ihnen (= 22,2 %)
haben vor, insgesamt bis zu 3 Monates oder
kilrzer zu bleiben, 35 (= 18,5 %} atwa awischen
3 1/2 und 6 Menatem und 21 (= 11,1 %) lHnger
als 6 Monate. Gerade bei den letzten beiden
Gruppen wurde die Gesamtaufenthaltsdauer oft
mit einem Spielraum wvon einem Monat oder auch
mehs angegeben. Beil einer Mittlung der nur
ungefihren Angaben ergibt sich insgesamt eine
durichachnittlicha*lufEnthaltsdauer o :Fbeahsiﬂhtigte
18,2 Wochen. 91 Personen (= 48,2 %) wulten .
nicht genau, wie lange sie bleiben wilrden.

Yo won ihnen gaben Antworten wie "weifl nicht",
"keine Pline" oder "offen", und 51 wollten
"sg lange wie méglich", "hopefully forsver"
oder "Fiir immer®™ bleibern.

Aus Tab. 20 geht hervor, daf vor allem
unter Besuchern aus Deutschland uond den TUSA
der Anteil der Personen, die beabsichtigen,
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nur fiir 3 Monate oder weniger in Poona zu
bleiben relativ hoch ist. Dagegen sind unter
den Pervsonen, deren Anfenthalisdauer nieht
genan festliefegt, gerade die Besucher aus
Grofbritannien, genessen an ibhren Gesamtan-—
tedl, relativ stark vertreten, Vergleicht
man die geplante Aufenthaltsdauver mit dem
Sannvas-Geburtstag, so fallt auf, dafli bei
ilteren Sannyasins eine zunehmende Tendenz

zu lingeren bzw. unbefristeten Aufenthalten

besfehteﬁa

Bei den in der "Visitors Survey" inter-
viewten nicht-indischen Ashram-Besuchern sind
etwa ein Drittel erst fiir einen Monat oder
weniger in Poona und nur relativ wenige bereits
linger als 3 Munate.69 Die bisherige Aufent-
haltsdauer dar in der "“Laecture Survey"
befragten nicht-Inder liegt deutliclh hﬁher.?ﬂ
Die Ursache hierfiir liegt wvor allem darin,
dafi in dieser Erhebung die Ashrgamiten ent-
halten sind wie auch ein stirkerer Anteil
der Ashram=-Arbeiter, von denen anzunehmen ist,
dall sie sieh eher lingerfristig und bereits
fiir mehr als nur ein paar Wechen in ¥Poona

71

aufhalten, Von den in der "Lecture -Survey"
interviewten nicht-Sannvasins sind 99 (= 87,6 %}

erst seit einem Monat oder weniger in Poona,

68 wgl. Tabs 21
60 wgl. Tab, 22
7o  wgl. Tab. 29
71 wgl. Abschn. 5«11
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Bei einem Vergleich mit der Dauer der
vorherigen Aufenthalte Zzeichnet sich deutlich
ein Trand zu lingeren bzw. aonbefristeten
Aufenthalten ab. Dieser wird auch durch dise
Anfang 1977 erstellte "Sannvas Survey" bestitigt.
Neeh dieser Untersuchung liegt der Anteil dex
Kiurzgzeitbesucher, die sich nur fiir 3 Monate oder
weniger in Poona aufhalten, mit 29,1 % nur
leicht ﬂuper dem entsprechenden Anteil der din
der "Visitors Survey™ befragten Personen. Der
Prozentsatz der Besucher, die sich fiir Biha
unbefristete Zeit in Poona aufhalten betrug
dagegen seinerzeit lediglich 11,4 %. Aus der
"Sannyas Survey" gehr ferner hervnf, dald dex
Anteil der Langzeitbesucher unter den amerikanischen
Besuchern weniger als die HilPte des entsprechenden
Anteils unter den britischen Besuchern ausmacht,
wie dhnlich nach der "Visitors Survey"™ festge-

stellt wurde.

5.2.6. Aufenthaltsgrund

Der starkste Anteil der Ashram-Hesucher,
ndmlich 8/ Personen (= 42,0 %) gab auf die
FPrage nach dem Aufenthaltsgrund eine Antwort,
die auf Bhagwan Shree Rajneesh bezogen ist,
Z«B: "ses Bhagwan", "be with the Master", "pull
of Bhagwan" o.8d. 19 Personen gaben als zusitz-
lichen Grund die Meditatiecnen unnd Therapien am
Ashram an oder ihre persénliche Entwicklung,
und 8 weitere waren aullerdem nach Poona

gekommen, m Sannyvas 2u nehmen,
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46 Besucher (= 23,0 %) nannten| Griinde wie
etwa die Meditationen, Therapien, “spiritual
search”™ oder ihren “personal growth" im weitesten
Sinne, die Griinde waren also mehr praxisbezaogen,

Mit 31 Personen (= 15,5 %) war der Anteil
der Besucher, die keine, zumindest rationalen,
Griinde angeben konnten, relativ hoch. Typische
Antworten waren etwa "weifl nicht", "the wind bBlew
mie here®™, “fate", oder "totally dirrational®.

Bei 21 Persoren f= Te,5 %] war der Aufent-
haltsgrund:eher auf den Ashram als Gesamtheit,
& auf die "community" bezogen: "1 was away and
redlized thera's nowhere else to M be", "well
ieh hier gliicklich bBin", "to be free", "nowhere
else to go" oder "fesls better here than any-
where elae™,

Nur 8 Ashram-Besucher waren sher aus
Neugierde gekommen: "heard muech about it, wanted
to see myself™, "first curicsity, then got
hooked" oder "I came fteo investigate and staved
bécause I felt something",

Bei 5 Personen haben Freunde oder Ver-
wandte eine mallgebliche Rolle gesplelt., Eine
franztsische Besucherin etwa wollte urspriinglich
auf dem Weg nach Japan ihre beiden Brilder
besiichem, die sich in Poona aufhalten und ist
dann dort "hingengeblieben®™, und jeweils eine
Person war mit einem Freund zusammen gekomwen
bzw. auf Empfehlung eines Freundes,

5 Besucher waren aus anderen Griinden
gekommen; z.B. aus "interest in life, adventure"

oder apf einper Heise nach Indien.
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Be2efls Aktivititen wihrend des Aufenthalts

Die am Ashram angebotanen Gruppen bhilden
einen wesentlichen Teil der Aktivitéten der
Ashram-Besudcher wilirfend ihres Anfenthaltes.
158 Personen f: s, %} gaben an, an Gruppen
teilzunehmen, 4 won ihnen haben aullerdem am
"Counselor Training Pregram" der Rajneesh
International Tniversity teilgenommen. L
weitere Besucher waren erst vor kurzer Feit
in Poona angekommen und konnten noch keine
genane Aunskunfi geben., Die Anzahl der Gruppen
und deren zeitliche Verteilung auf die Dauer
des Aufenthaltes ist individuell verschieden
und hingt ven den personlichen Bediinfnissen
ab, In den Pausen zwischen den Gruppen nehmen
die Besucher in mehr oder wenilger intensiver
Form an den "offenen™ AKtivitdten teil.

Ngﬂ 38 Personen (= 19,0 %} arwdhnten, nicht
an Gruppen teilzunehmen. 11 won ihnen sind
Inder, wvon den iibrigen 27 &ind 22 bereits
mindestens einmal in Poona gewesen und 2
sind ‘schon sedit 1877 oder linger Sannyasins;
Von diesen 27 Personen haben I unmittelbar
nach ihrer Ankunft angefangen, am Ashram zu
arbeiten, und 12 weitere haben entweder vor,
in abselibarer Zeit mit der Arbeit zu beginnen
oder 'haben wvor kurzem angefangen, einige
haben auch bepeits fiir einige Zeit gearbeitet
und: "pausieren™ gerade.

Van defr Gesamtheit der interviewten
Ashram-Besucher haben 12 bereits einmal Fiir
einige Zeit am Ashram gearbeitet, 5 von ihnen
fiir weniger als einen Monat, 4 @ zwischen 1

mismms Und 2 Monate, 2 zwischen 3 und 4 Monate
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und einer zweimal fiir etwa 7 Monate. Weitere

21 Persocnen haben zum Zeitpunkt des Iﬁtgrviews
gearbeitet, 6 seit weniger als einem Monat,

5 seit 1 bis mm 2 Monaten, 5 seit 3 bis 6 Monaten
wnd 5 schon lédnger. Insgesamt 52 Hesuchez haben
entwedar die feste Absicht, bald mit der Arbeit
z11 beginnen oder ziehen dies In Erwigungs:

Von diesen 85 Personen sind 2 Inder, wvon
den iibrigen sind 47 bereits mindestens einmal
in Poona gewesen., Fast alle von ihnen befinden
sich auf einem lingerfristigen Aufenthalt, 8
fiir eine Zeit von 3 bis 6 Monate, lo fiir linger
und 65 fiir eine unbefristete Zeit. Alle von
ibknen sind Sannvasins, ein relativ hoher Anteil
won ihnen, namlich 46 (= 54,1 9) schon seit
1977 oder lingar,

Verschiadentlich nehmen Ashram-Besucher
ihren Aufenthalt in Poona anch zuim AnlafB; ein
wenig von Indien kennenzulernen, wobel Goa
bed weitem das belisbteste Reiseziel 1st.

16 Besucher hatten diese Gelegenheit bereits
wahrgenommen, meist fiir eine Dauer won 2 bis 3
Wochen, und 21 weitere ziehen es mehr oder
wenigef ernsthaft in Betracht, 21 dieser

47 Besucher halten sich das erste Mal in

Poona auf.
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5.2.8. Besuch der "discourses"

Eine zentrale Stellung im Ashram-Programm
nimmt der “"discourse" von Bhagwan Shree Ra jneesh
gin, das "spiritual breakfast" .der Ashramiten
und Ashram-Hesucher, Er ist der Programmpunkt,
der von den meisten FPersonen besucht wird, und
durch die zeitliche Lage am frilhen Vormittag ist
er der Ausgangspunkt fiir alle weiteren Tages-
aktivititen, Uber die genauen Besucherzahlen
gibt #& es keine Unterlagen, Einen Anhalts-—
punkt bietet die "Lecture Survey"™ vom 5.3,19?9,?2
in der 1197 Personen ausgefiillte Fragebigen
zuriickegegeben haben. Die tatsichlieche Zahl der
Pdiscourse-Hesucher liegt Jjedoch hiher und Kann
auf” etwa 13o0o geschiitzt werden, Dies ist eine
Zahl, dis Tilr die englischen "discourse® im
" Friih jahr 1999 durchaus als reprisentativ ange-
sehen werden kann.

Die meisten der "discourse"-Besiucher nehmen
regelmiflig an diesem Teil., Auf die FPrage #f nach
der Hinfigkeit der "discourse"-Besuche pro
Woche wihrend der "Englisgh discourses" ant-
worteten 770 der in der "Lecture Survey" befragten
Personen (= 66,0%) "jeden Tagh, und weiters
229 Persofnen (= 19,7 %) kommen durchschnittlich
B oder &6 Tage in der Woche) 121 Personen
(= lo,4 %) besuchen den "discourse®™ an 3 oder 4
Tagen pro Woche, nur 18 Personen (= 1,6%) gaben
an, dafl sie ein- oder zweimal pro Woche kommen,
und 28 Personen (= 2,4 %) "gelezentlich®.

FZwischen den einzelnen Besuchergruppen
bestelien jedoch dnrchaus Tnterschiede, Gerade

indische Bestucher BR und nicht-Sannyasins
4

Te VElL. Abschite: 131l
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besuchen die "discourses" in stidrkerem Mafie
“oalagentlich®, nimlich 16,4 % bzw. 11,0 %,
anch der Anteil der Personen, die " jeden Tag"®
zum "discours® kommen ist mit 61,6 % & bzw.
5,0 % nicht so hoch. Wie es scheint, spielt
a_pch die Muttersprache der Besucher bei der

H pufigkeit der "discourse"-Besuche eine Holle.
S0 kommen wvon den Personen, die aus Lindern
sta_junen, in denen Englisch die Umgangssprache
st (Grnﬂbritannien, UsA, Australien, Kanada,
Neuseeland, Irland und Sﬁdafrika} 72,9 %
"jeden Tag" zum “"discourse", von den Besuchern
aus Deutschland sind es 62,7 % und von den
Italienern nur 37,5%. Bei den fanzisischen
Besuchern liegt der Anteil Jjedoch unerklar-
licherweise bei 74,5 %.

Im allgemeinen liegt die Zahl der "dis-
course"-Besucher fiir die Pauver des "Meditation
Camps" vom 11, bis zui Za, jedes Monats deutlich
iiber der wihrend des iibrigen Monats, Die
HHindi discourses" werden von nicht so vielen
Personen wie dile "English discourses" besucht, wie
auch aus der Zahl der monatlich verkauften
*Meoditation Camp Passes™ hervorgeht. Zum einen
liegt die Zahl der verkauften Pisse fir die
"English Camps" betrichtlich iiber denen fiir die
"Hindi Camps", andererseits werden fiir die
"English Camps®™ fast nur Pidsse verkauft, die
auch dies "discourses" einschlieflen, fiir die
"Hind® Camps" dagegen werden oft Fast genauso
viele Pisse gekanft, die die "discourses nicht
einsehlieueua?j Generell hat die Zahl der ver-
kauften "Meditation Camp Passes" in den letzten
Jahren stindigx zugenommen, die bisher hichste
Verkaufsziflfer wirde im Dezember 1978 mit etwa

1150 Piassen erreicht.

73 vgl. Abschn, 3.3.1.
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Seca@s THelich am Ashram wverbrachte Zeit

Mehr als die Hilfte der Ashram-Besucher
verbrinffgen die meiste @ der ihnen tiéglich zur
Verfiigung stehenden Zelt, mindestens etwa 75 %,
am Ashram:; Zu diesen 1o7 Besuchern (= 53,5 %)
zihlen auch die Personen, die am Ashram arbeiten.
Einige von ihnen gaben an, dall sie sich weniger .
Z eit am Ashram aufgehalten hitten, ehe sie
angefangen haben, zu arbeiten,

67 Personen (= 33,5 %) berichteten, dal @&
sie tHglich durchschnittlich etwa die HHlfte
ihrer Zelt am Ashram sind. Einige meinten, sie
wilrden mehr Zeit am Ashram zubringen, wihrend
sie#Gruizgaen teilnehmen, Die iibrige @ Zeit halten
sie sich meist zu Hause, bei Frjfeunden oder auch
in Gafes auf, als weitere Aktivititen wurden etwa
genannt "downtown", “moving around" oder "nature®.

Nur 26 Besucher (= 13,0 %) verbringen mit
tdiplich maximal 3 bis 4 Stunden vergleichsweise
wenig ZYeit am J.I!uLs,tI-;ruzm:::flL Etwa die Hidlite wvon
" ihnen bemerkte jedoech, dal die Dauer im einzelnen
mitunter starken Schwankungen unterworfen ist:
"depends”, "no pattern™, "in the beginning all
day, now seldom"™, "varies in cycles of weeks,
months" o0,i. 5 Personen, davon 2 Inder, sind
die maiste Zeit #m des Tages damit beschiftigt,

Geld zu verdienemn.

s wgl, Abschr, 1.,3.1.

'#an
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5:.2.10: Personliche Entwicklung

Auf die Frage nach ihrer persinlichen
Entwiclklung am Ashram im Zusamienhang mit
Therapien, Meditationen und welteren "devices"
von Bhagwan SBhree Hajneesh gaben nur 14 Besucher
'{: AT 5] zur Antwort, sie hiitten sich bislang
nicht verdndert, 9 von ihnen waren zum . Zeit-
punkt des Interviews allerdings erst seit
einer Woche oder weniger in Poona, und 3 erst
2 oder 3 Wochen. 5 von den 14 Personen sind
nicht-Sannvasing.

Die iibrigen Besucher berichtiteten alle, dal
gie sich veridindert hitten, in einem individuell
unterschiedlichen MafB, welches won "starting to
open up” bis zu "I became 'a completely new
person™ reicht. Das, was sk meist als "Ver-
anderung™ bezeichnet wurde, wiurde von mehreren
Personen priigziser beschrieben als “change on
the surface, deep down the same™, oder "“per-
sonality (=Ego) dropped, individuality
developed". Dies entspricht der Sannyas-Kon-
zeption vq_n Bhagwan Shree Hajneesh, nach der
die konditionierte Charakterstruktur, das Ego;
der eigentlichen Individualitit, der persin-
lichen Authentizitdt im Wege steht,

Neben individuellen Faktnreh ist das MaB
der parsiniichen Entwicklung abhingig & von
der Intensitit defe Engapements am Ashram ond
der Aufenthaltsdaunerg in Yoona,. Die Zeit, die
in Poona verbracht wird,; kann Jedoch micht
getrennt von der darauf folgenden Zeld in den
Jeweiligen Heimatldindern betrachtet werden,

Mehrere Personen, die zuvor schon einmal in
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Poona pewesen waren berichteten, dafl die
Entwiclklung zu Hause weitergeht: "The
foundation was laid during the visit, but
the change goes on at home
27 Besucher machten zu ihrer persinlichen
Entwicklung Aussagen, die sher allgemein
gehalten waren, darunter etwa felgendes:
= "lots of changes, not clear where",
~ "positive Verdinderung hat alle Erwartungen
fibertroffen, sie ist so gelaufen, wie ich
es nicht zu triomen gewagit hitte™,

= "ahsolute change, too big to say some
aspect™, oder aueh nur

= "amaning".

Die Darstellungen der iibrigen Besucher
beinhalten durchweg einen oder mehrere Teil-
a#pekte ihrer Entwicklung, die folgenden
witrden in dieser ofder in Hhnlicher Form am
hiufigsten genannt:

— MOFEe AWATS,

= more accepting,

- more sensitive to # own feelings and to
anvironment,

— more relaxaed,

- better relagtionships,

- living more in the here and now,

- less fears, worries,

- giore self-confident,

~ more positive,

-~ more confused,

- more contented,

~ mere centered,

~ healthier,

- more free,

- happier,

less guilt-feelings,
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Die folgenden Aussageh sollen das Bild

des "personal growth", der am Ashram erreichbar

ist, abrunden, soweit dies iiberhaupt durch

die in dieser Arbeit gewdhlten Form mbglich ist:

- "ohanges of lo years made in 3 weeks",

- "became loving and open without drugs, inner
paace” ,

- "life is a celebration now, great weight
lifted off my shoulders™,

- "die Leute erkennen mich kaum wieder™,

- "hetter sexual relations, change from homo-
sexuality to heterosexuality",

- "anjoy myself, want to live now rather than
die, stopped taking drugs",

= "for the first time experienced real freedom,
discovered my true identity, feeling te really
have gained substance",

= "don'+ Feel seperabtedneds to environment, =
but still individuality, dropped drugs, some-
bady else lived my past", und

- "higm total gespinnert worden".

H5e2alls Somiales Leben

Irnerbhalb der sl aus Ashramiten und
Ashram-Besuchern bestehenden "“community", oft
auch gern als "orange family™ bezeichnet,
herrscht iiber das allgemeine Ashram-Programm
ein intensives soziales Leben. Vo Theater-
auffithrungen, etwa wvon der Ashram-Schule, iiber
improvisterte "music happenings" bis hin zu

privat organisierten Festen findet bei eliner
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glejichzeitigen Vielfalt von personlichen
Kontakien eine breite Varietidt wvon Aktivititen
statt. Diesg werden einer Vielzahl von Bediirf-
nissen gerecht und sind bei weitem nich® nur
auf das ohnehin schon ridumlich stark einge-
schrinkte Ashram-Gelinde begrenzt. Besucher,
die nen in Poona ankoemmen, werden meist reeht
schnflell integriert, dabei sind weniger
individuelle Herkunft, sozia@ler Status n.d.
sondern vielmehr eine allgemeine Offenheit

mnd Toleranz eine wesentliche Voraussetzung,

Nur 9 der in der "Visitors Survey" inter-
viewten Besucher (= 4,5 %) fiihlten sich sozial
gesehen eher isoliert, 6 von ihnem waren erst
selit kugrzer Zeit in Poona, und 4 won ihnen
sind nicht-Sannvasins®, Die iibrigen Besucher
waren entsprechend ihren persdnlichen Bediiri-
nissen durchweg mit ihren sozialen Kontakten
siifrieden. Verschiedene Personen hoben hervor,
dafl das Mal der Iptegration durechaus Schiwankungen
unterwor#fen ist: "changing between integrated
and alone” (wobei "alone" durchaus im positiven
Sinne gemeint ist), andere waren sich bewulit,
daft ps ganz von ihnen abhiingt, oh sie ein Teil
der "community" sind oder nieht:z "wvaries a loz,
depends on my moads”, "sometimes isclated when
on ago-trips" oder "I get what I want, it all
depends on ma"™,

In starkem Malle kam auch 49 ein "Tamily
feeling”, ein Gefiihl, in der Gemeinschaft zu
Hause zu sein zum ® Ausdruck: "I feel at home
Here™, "feal more like being in a family",
"feel R as living cell of a whole body", “at
ease" ndaf auch einfach "happy". Es ist jedoch
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nicht so, dal hegjirfiir ein intensives soziales
Engagemnent erforderlich ist, auch gerade Per-
sonen, diec TR lieber mehr fiir sich allein sind
fiihlen sich nicht ausgeschlossen: "I generally
feel as a part of a family, but I domn't like to
mix and talk verv much", "alone,; B but not
isolated", a&nr "Tim not very soecial, but feel
accepted. DEine Reihe wvon Besuchern bemerkien
auBerdem, daB ihre soziale Integration nicht
glelchzeitig den Verlust ihrer individuellen
Freiheit bedeutet: "feel as part of the whole
as an individual" oder "first time I'm in a
society and feel free". Dal die "community
schliellich keine "gleichgeschaltete" Gemein-
schaft, sondern ein wvielschichtiges, diflTeren-
ziertjges Phinomen isi, wird darch die Tolgenden
Assagen deutlichi: "I'm pretty much connectegd
to one layer of the community, less to others",
Wsood contacts, but not part of the Ashram
subculture" und "feel as part of the jcommunifty,
but more on the periphery™.

Nor 3 Personen erwidlinten auch den
indischen Teil der sozialen RealitPiat in Poona,
In den Bemerkungen werden sehr deutlich' dia
beiden Pole der sozialen Be@ziephungen zwischen
den indischen Einheimischen und der "erange
Family" aufgezeigt. 50 meinte ein Besuchier,
die Inder seien "a bit hostile towards Sannyasins",
und ein nicht=Sannvasin fiihlte sich aullerhalb des
Ashrams als "strangexr®. Der dritte Besucher,
ein nicht=Inder, filhlte sich jedoch "as a part

of the 'erange family and of the Indian community™.
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Auch alle der intervfewten indischen
Besucher fithlten sich inperhalb der Gemein-
schaft, die ja {iberwiegend aus eunropiischen
und amerikanischen Mitgliedern besteht, durch-
aus wohl. Wenn einer von ihnen auch meinte, er
wihre sich "at first like in a foreign ecountry"
viorgekommen, so wurde doch won mehreren hervor-
gehoben, sie fiihlten sich nicht "“as strangers
among westerners™, Ein weiterer indischer -
Besucher fiihlte sich am Ashram wie in einem
"merryland®™, andere als "part of the family"

oder zumindest "comfortabla™.,

Becsl2. Kommentare zum Ashram

Die Verhiltnisse am Ashram wurden, abge-
sehen von den riumlichen Hedinpgungen, wvon fast
allen Besuchern als positiv beurteilt, Die
negativen Kommentare bezopgen sich meist auf die
Preise am W Ashram ("could be cheaper") ocder im
Vrindavan ("portions too small")., U4 Besuches,

3 “von ihnen nicht-Sannyasins, fanden den
“RBhagwan-Kult" iibertrieben, auch die Or#gani-
sation wurde wvon einigen Personen als Tover-—
# organisation™ o.d. empfunden.

Etwa ein DBrittel der Besucher gaben in der
einen oder anderen Form zum Ausdiuck, dald der
Ashiram zu klein ist: "marvellous, but it's gonna
burst™ . "more phvsical space needesd", "siZe not
adequate” oder "wvery cramped, we'll have to move
soon" ., Im ZFusammernhang .damit Kdnnen auch
Bemarkungen gesehen werden, dall etwa mehr
Toiletten bhenidtigt werdsn - an diesen herrscht

zu gewissen Zeiten groler Andrang -, oder auch
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dafl die Atmosphiire in letztery Zeit "less
familiar® geworden ist.

Binen breiten Raum nehmen auch Kommentare
zur Organisation des Ashrams und zur dort stati-
findenden Arbeit eint
- "gesthetically pleasing, amazingly well run®,
- "perfect, everything meaningful™,

- "very clean, well organized, much craativity®,

- "apod that there are rules 'cause I've learnt
not to be upset by them any more",

- "Garden of Eden in the middle of filthy India®,

- Wineredible hew well run despite of so many
people®™,

= "within the existing possibilities nothing
more can be done™, oder

- "it's a miracle M how this small place
produces the needs of Zooo to Jooce people®.

Eine Heihe Besucher bemerkten auch, dall es
letztlich ven ihnen abhingt,; wie sie den Ashram
seheh: "seems perfect, when it doesn't it seems
to be more me" oder "when there is negativity
it's mine not the Ashram's". i

Die ilbrigen Kommentare waren duarchweg
allgemeain gehalten, wie etwas
= "peautiful it exists",

- "people can be themselves",

- "alles ist so, wie es sein sollte",

- "positive comment is my duration of stay®,
~ "unkelievably farn out",

= "T'm in bliss here; oder auwch

-~ "pothing like dislike™.
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5.2.13. Zukunftspline

Die den Ashram oder dis "new community"
betreffenden Zukunftspline von 126 Hesuchern
(= 63,0 %) sahen ein weiteres Engagement vor,
dis Skala der Aussagen reichte wvon "stay" iiber
“"make money and cone haék" bis hin =z=u "probably
come back"™, Weitere positive Auflerungen waren
etwad
~ "hopefully be with the new cemmunity",
- "come back and be more involwved”,

~ "be with Bhagwan ## as long as I'm alive®,

-~ "gcome back, but I don't feel like living here",

-~ "glear things in the West and come back".

To Ashram=-Besucher (= 35,0 %) hﬁtten#keinﬂ
genauere Entscheidung gefidllt. Typische Ant-
worten waren z.B. "no conerete plans",“what-
ever happens"™, "don't know" oder "completely
open” s

Von den iibrigen 4 Besuchern hatten 3
konkrete Pline in ihrem Helmatland, etwa ein
Therapie-Center oder ein Rajneesh Meditation
Center zu erBffinen, der viertemeinte nur,
er wolle nicht Teil der "new community™ sein,
"if too mach commitment™. Direkt ausgeschlossen
wurde ein welterer Besuch in Poona bzw. in
der "new comnunity®™ jedoch von keiner der
interviewten Personen. 5 Besucher haben
atllerdem ein Engagement an der Rajneesh Inter-

tiational University in Erviguang ZezZogen.

*

In

aoch
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5.%. Lebenshedingungen in Poona

BeFels Unterkunft, Miete

Durch die hohe Zahl der Ashram-Hesucher
in Poona sind UnterkiinTte in ausreichendexr
Yahl, gerade in Ashramniihe, nicht wvorhanden.
Da auch in dieser Beziehung das Gesetz von
Angebot und Nachfrage herrschit, werden alle
Arten wvon Riumlichkeiten offeriert, die nur
irgendwie als vermietbar erscheinen. 5o
wurdaen etwa in einer Hotelhalle mittels
Trennwinden aus Sperrholz kleine, fenster-
lose Verschliige geschaffen und als "Zimmer"
angeboten, und sehr hiufig befinden sich die
Raumlichkeiten in einem Zusfand,; der nach
westlichen MaBstiben bestenfalls als slum-
ahnlich bezeichnet werden kann. Die
Hesucher sind meist darauf angewiesen, das
zit nelimen, was sie gerade bekommen kilnnen,
ehe sie, unter Umstidnden erst nach Wochen,
in eine annehmbarere Unterkunft umziehen
kbinnmen, Dariiber hinaus bewegen siech die
Hotalmieten din Dimensionen, die weit iiber
den in Indien allgemein iiblichen Dureh-
sehinitteamieten liegsn. Was die Mieten von
Wohnungen o.4. betrifft, so wurde mehrfach
"berichtet, dal Sannyasins das Doppelte oder
mehr wie ihre indischen Nach#barn fiir ver-

gleichbare Wohnungen bezahlen miissens.



= 1eB =

65 der interviewten Ashram-Besucher
(= 32,5 %) wohnen in Hotels, "lodges",
"russthouses" oder Hhnlichen Unterkiinften.

28 von ihnen haben ein Binzelzimmer zur Ver-
fiigung, 31 bewohnen ein Boppelzimmer und 2 ein
Dreifachzimmer, U4 5- bzw. 6-kdpfige Familien
teilen siech Jjeweills ein Hotelzimmer, Die
Mieten fiir Einzelzimmer liegen meist zwischen
Y00 und Goo He pro Monat. 6 finanziell
besser gestellte Besucher gaben an, Mieten
swischen 1ooo und 2eoo HE pro Monat zu zahlen,
Insgesamt ergibt sich ein durchschnittlicher
Einzelzimmerpreis von 672 Rs pro Monat,
Hierbet ist jedoch zu beriicksichitigen, dal
der Standard der Zimmer im einzelnen atark
variiert und ven muffigen, fensterlosen
Riumen in einfachen "guesthouses" bis hin

zi1 Zimmern mit separatem Bad in den "besseren"
Hotels Poonas reicht, Die Preise fiir Doppel-
zimmer liegen meist zwischen &oo und %900 Rs
pro Monat, die hiichste gezahlte MNiete belief
gich auf Jooco Rs. Der lurchschnittspreis fir
ein Doppelzimmer beliaft sich insgesamt auf
990 Rs pro Monat.

18 Besucher (= 9,0 %) lebén in Zimmern,
die sie von indischen Prffivatpersonen gemietet
haben, 9 von ihnen haben ein Eingelzimmer zur
Verfiizung und zahlen durchschnittlich 5571 Rs
Miete pro Monat, 8 bewohnen mit Einﬁr welteren
Person ein Doppelzimmer filr monatlieh durch-
schnittliech 792 Hs Miete, und ein Besucher

teilt sich &inen Haum mit zwedl weiteren Personen.
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Gerade Besucher, die sieh fiir lHingere Zeit
in Poona aufhalten ziehen ss wvor, sich zusammen
mit Freunden eine meist in mehrstdckigen Wohn-
biloecks gelegene Hﬂhnung("aﬁartmnnt“)#hder alich, *zu mieten
sofern die Moglichkeit besteht, ein B ganzes Haus.

38 Besucher (= 19,0 %) hatten sich filr diese
Ldsung entschieden, 16 von ihnen leben in

einem "apartment", 3 in "bungalows" und 19 in
grifieren Hiusern. 13 Personen bew_ohnen ein
EBinzelzimmer und zahlen dafiiv durchschnittlich
monatlich 364 Rs, 18 ein Doppelzimmer fiir durch-
schnittlich 370 Rs, und 7 teilen sich elnen

Rg um mit 3 oder mehr Personen. I Personen
gaben an, keine Miete zu zahlen, «diese wird
gemeinschaftlich wvon ihren Mithewohnern getragen.

Als eine Art der Selbsthilfe Kinnen die
Bambushiitten afizesehen werden, die von 44 der
interviewten Ashram-Besucher (= 22,0 %)
bewohnt werden, Bis AnfTang 1979 war die Anzahl
der Hiltten auf insgesamt ca., Loo angewachsen.

Die meisten won ihnen waren aunf won indischen

Batern gemiateten Feldern im Berelch dstlich

des Koregaon Parks siidlich des Mula-MHutha-Flusses

gebaut wnrden?ﬁ
Siedlungen bildeten ("Lao Tsu Village", "Chusang
Tsu Village"™, "Krishna Kunj", "Tao Huts"), die

wo wiele won ihnen dorfibhnliche

iibrigen durchweg im Koresgaon Park auf Privat-
grundstiicken. Die Hiitten waren aus leichten
Baumaterialien, in der Hauptsache aus Bambis,
errichtet worden, entweder wven den Bewohnesirn
selbst unter der Mithilfe wvon Freunden, oder
auch von Sannyasins, die sich auf dilese Arbeit
spezial isiert hatten, um auf diese Weise ihr

Budget etwas aufzubessern. Was dis Bauweise

75 wgl. Rarte 2
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betriffd, so waren der Phanfasie kaum Grenzen

gesetzt. Das Spektrum reichte von einfachen

Hiitten mit nur einem Banum ilber griberely, mehr-

rdumige Hiitten bis hin zu raffinierten, teil-

weise zweistickigen Konstruktionen, einige

Sannvasins hatten ihre Hiitte auch kunstwvoll

auf Biumen errichtet., Die oben erwihnten

Besiicher hatten in ihre Hiitten zwischen 6oo

und 2500 Rs, durchsechnittlich 1250 Rs, investiert.

Die an die indischen Bauern gezahlten Mieten

betrugen zwischen 5o und 250 Rs pro Hiitte und

Monat, im Durchschnitt 120 Rs. 16 der Besucher

bewohnten die Hiltte allein, 21 zusammen mit

einer weiteren Person® und 7 mit 3 oder mehr

Personen. Insgesamt 5 von ihnen zahlten selbst

keine Miete., Auf Anordnung der indischen

Behtirden muite die Mehrzahl der Hilttenn jedoch

im Mai 1972 abgerissen werden.

15 Ashram-Besucher (= 7,5 %) waren in
ginem "dormitory" untergekommen, 13 daven in
einem der beiden vom Ashram betriebenen
"dormitories™., Die Mieken betragen einheitlich
5 Rs pro Nacht bzw. 6 Rs einschlieflilich Matratze.

2o Besucher (= 10,0 %) sind auf andere
Weise untergebracht, daven 9 in Kleineren,
festgebauten Hiitten, darunter auch eine "con-
verted barn", fiir eine durchschnittliche Miete
von monatlich 262 Rs. Von den (ibrigen
= leben 3 in Zelten,

- 4 "wohnen" auf Halkons von Wohnungen, auf
einer Veranda oder auf dem Flachdach einfes
von Sannyvasinsg gemieteten Hauses,

- ein Besucher lebt in e seinem Auto,

- ‘ein Besucher "outside'™ und

- 2 Personen gaben an, hei FPreunden zu wohnen.
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Die letzfenannten 3 Besucher zahlen keine Miete,
die @anderen meist zmwischen loo und 150 Rs, etwa
Toe Hs fiir i den Autostellpatz eder 150 Rs fir
einen Zeltplatz,; jeweils einschliefilich der
Benutzung von sanitidren Anlagen, oder auch
37,50 Rs fiir die oben erwihnte Veranda.

126 der interviewten Besucher {: 63,0 ﬁ)
waren mit ihrer Umterkunft uneingeschrinkt
zufrieden oder aupch sehr zufriedeny hiufig
wurden auch Kommentare gegeben wie "love it",
"home" oder "beautiful place": 39 Besucher
(= 19,5 %) haben ihre Unterkunft mehr oder
weniger akzepuiert, mit Bemerkungen wie "it's
alright™, "nicht wichtig, nur zum Schlafen"
oder "I don't mind". 14 Personen (= 7,0 %)
waren generell zufrieden, wenn auch mit Ein-
schrinkungen, die medist die zu weite Entfernung
zum Ashram; eine allgemeine Isoliertheit oder,
wie im Fall won zwei Dambushiittenbewohnern,
die unzureichenden sanitiren Verhdltnisse
betrafen. 21 Personen (= lo,5 %) hatten fiir
ihre Unterkunft keine positive Bemerkung iibrig.
Die meisten von ihnen warsen in Hotels oder
"lodges® untergebracht, und unter den am
hdufigsten genannten Mingeln waren “zu laut",'

"ru teuer™, "zu dunkel" oder "zu schmutzigh.

5.3:2.: Entfernung zum Asliram, Transportmittel

Als Transportmitiel von der Unterkunft
zum Ashram oder auch etwa in die Stadt =zum
Einkaufen werden meist die in Poona iiblichen

dreiriidrigen Motgorrikschas oder Fahrrider
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benutzt. Gerade Besucher, die sich Tiir lidngere
Zeit in Poona aufhalten mieten sich hiofig filr
ca. 25 bis 35 Rs pro Monat ein Fahrad. Auf die
Prage, welches Transportmitisl sie am hiufisgsten
gahrﬁwpchen, erwilklerten 79 Besucher [z 19,5 ﬁ},
sie wiirden mit dem Rad faliren, 54 Besucher

(= 27,0 %), daB sie meist eine Hikscha nehmen;
und 65 Personen (= 32,5 %) gehen zu FuB. Ein
inmdischer Bésucher beputzi die Stadtbusse; und
gin weiteresr Besucher konnte sich nicht zu einer
klaren Antworti durchringen.

Da die genaue Entfernung von den Jjeweiligen
Unterkiinften zum Ashram nifcht genau zun ermitteln
war, wurde sie in Geh- oder Fahrradminuten oder
im Rikscha-Fahrpreis angegeben. Diese Maflein-
heiten kbnnen untereinander nur beadingt ver-
glichen werden auf grund individuell unter-
schiegdlicher Fortbewegungsgeschwindigkeiten =zu
Pull ‘oder per Fahrrad, selbst die Fahrprelsan-
zeliger der Rikschas sind oft nieht korrekt
gegicht, Nach eigenen Beobachtungen kann
jedoch angenommen werden, dafl sich jewells ca.

5 Fahrradminuten, leo bis 15 Gehminuten und edn
Rikscha-Fahrpreis wn 1,00 bis 1;20 Rs 1n etwa
entspreclhiens

38 dar Personen, die zu Full gehen, wohnen
maximal 1o Gehminuten vom Ashram entfernt, 1k
mehr als 1o bis 15 EGehminunten und 13 won ihnen
20 und mehr Gehminuten, Die Distanz per Fahr-
rad betrigt fiir 63 Personen maximal lTo Minuten,
fiir 1% Personen ca. 15 Minuten und fiir 3 mehr
als 15 Minuten: Von den Besuchern, die eine
Rikscha benutzen belduft sich der durchschnitt-—
lich guzahlte Fahrpreis von 27 Personen aonf
weniger als 2 Rs, fiir 14 Personen auf 2,00 bis
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2,90 Rs und fiir 15 Personen aufl 7 Rs und mehr,
Wenn der oben vorgenommene Vergleich der
einzelnen Mafleinheiten zugrunde gelegt wird,
so wohnemn insgesamt gesehen die "Fulginger"
mit durchschnittlich 12 Gehminuten dem Ashram
am nichsten, gefolgt von den "Radfahrern" mit
durehsehnittlich 1o Fahrradminuteni —Am
weitesten entfernt wolinen die Personen, die
eine Rikscha benutzen, sie zahlen einen durch-

schnittlichen Fahrpreis von 2,18 Rs.



5:3:3. Finanzielle Ausgaben

Nicht alle der in der "Visitors Survey"
befrazten Ashram-Besucher konnten Angaben
iiber die ungefihren finanziellen Ausgaben pro
Aufenthaltsmffonat in Poona machen. BEinige
Personen wufliten iiberhaupt nicht genau, wieviel
Geld sie durchschnittlich ausgeben,; andere
konnten nur die Summe nennen, die sie etwa
wahrend ihres ganzen Aufenthaltes zur Ver-
filgung haben. Diese konnffte jedoch nicht
immer auf die pinzelnen Aufenthaltsmonf§ate
umgerechnet werden, da viele Besuche "open
ended” sind. Aus dem gleichen Grund kenntien
Angaben iiber dis Ausgaben pro Monat oft nicht
auf den gesamten Aufenthalt umgerechnet
werden, '

Bei den unten aufgefithrfiten finanziellen
Angaben sind ferner folgende Punkte =zu
beachten:

- Verschiedena qusnnen meinten, sie wilrden
betrichtlich weniger Geld ausgeben, wihrend
sie an Gruppen teilnshmen. Andererseilts
machen die Kosten filr Gruppen, “individual
sessions” u.d. wisderum einen bastimmten,
individueill verschiedenen Teil der Gesamt-
anfenthal tskosten der Personen aus, die
an ihnen teilnehmen. _

- Viele Personen kochen, zum Teil phasenweise,
weitgehend ihr Essen selbst und leben dadurch
bedentend billiger, als wenn sie sich am
Ashram oder in Restaurantvs in Poona ver-

pflegen wilrdsn.
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- Die Kosten fiir die Unterbringung sind

individuell stark unﬂerschiﬂdLich.?b

- Eine Reihe von Pefrsonen gaben an, sie
wiirden in absehbarer Zeit angfangen, am
Ashram zn arbeiten, was jhre finanziellen
Aunsgaben bedeutend senken wiirdes

- Mehrere Personen sind Ashram-Arbeiter, die
einen "Lecture Pass" oder auch einen "Food
Pass" besitzen,

- Verschiedene Personen verfiigen noch iber
Geldreserven in ihrem Heimatland, die in
ihren Angaben zn den gesamten Aufenthalts—=
kosten zwar nicht enthalten sind, die aber
etwa im Fall eifsr Verlingerung der Vorge-
sehenen Aufenthaltsdauer zur Verfiigung
stehe'n.

- Personen, #f bei deneng die finanziellen
ﬁusgabﬁn.auch (flie Versorgiung von Familien-
angehtirigen umfassen werden in den folgenden
Angaben nicht aufgefiihrt,

Etwa die HHlfte der Ashram-Besucher geben
monatlich m® zwischen loo und 249 US 8 aus,
Jeweils etwa 15 % geben zwischfen Z5¢ und 349
US & bzw. weniger als loo US $ im Monat aus.
Knapp 20 % der Ashram-Besacher leben won monat-—
lich mehr als 350 US &, in einigen Fdllen sind
es sogar mehr als boo US 5.?? Die durchschniti-
lichen Ausgaben helaufen sieh auf 235 US 8 im
Monat, Hietrbei bestehen zwischen den einzelnen
N _ationalititen durchaus Unterschiede. An der
Spitze liegen Besucher aus den USA mit durch-
schnittlichen Ausgaben von 324 US § im Monat.

a

76 wvgl. Abschn. 5.3:1.
77 wvgl. Tab, 24
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Die Besucher' aus Deutschland geében dureh-
schnittlich 228 US ¥ pro Monat aus, Besucher
aus GroBbritannien 194 US ¥ und Besucher
aus den iibrigen europdischen Lindern 272 US g,
Die Ausgaben filr den gesamten Aufenthalt
kénnen auf grund der individuell verschieffdenen
Aufenthaltsdauer nur bedingt verglichen werden.
Etwa ein Drittel der Besucher geben zwischen
500 und 999 US ¥ aus, und jeweils etwas iiber
20 % der Besucher unter 500 US $, zwischen looo
und 1499 US & bzw. 1500 US & und nmhr.?g Die
durchschnittlichen Ausgaben pro Aufenthalt
liegen bed 1117 TS B
Nicht in den oben angegebenen Aufenthalts-—
kosten enthalten sind die Reisekosten nach Poona.
Mit Ausnahme der indisehen Besucher sind nahezu
alle Persciinen geflogen. Nur 3 gaben an, "“over-
land® nach_Indien gekommen zu sein., Mit Preisen
von M melst 500 bis 550 US 3 (filr ein Charter-
Riickflugticket nach Bombay haben die Besucher
aus Grofbritannien am wenigsten ausgegeben,
etwas hther lagen die Charterflugkosten aus
Deutschland, meist zwischen 550 und 650 US 8.
Etwa auf der gleichen Ebene lagen auch die Charter-
flugpreise aus den i{ibrigen europiischen Lindern.
Den Besuchern aus den USA kam der Flug vergleichs-—
weise teuer, je nach Abflugsort zwischen Boeo und
1500 US ®. Von Bnmbafx%estehEn billige Anschlub-
verbindungen nach Poona, lo Rs fiir eine einfache
Bahnfahrt 2. Klasse, stwa 45 Rs fiir die Fahrt in

einem Sammeltaxi und 65 Rs fiir einen einfachen

Flug.

78 vyegl, Tab, 25

Haus
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5.3, 0, Lage der won Ashram-Besuchern benutzten

Unterkiinfte und Restaura nts

7 Hotels bzw. "lodges", nimlich "Mobo's
Hotel", die "Sonal Lodge" und die "Sunder Lodge",
die fast ausschlieBlich ven Ashram-Besuchern
bewohnt werden, sind an der Bund Garden Road
gelegen und somif relativ nahe am Ashram.?g
Weitere Hotels, die in mehr oder weniger starkem
Mafle von Ashram—Besuchern bewehnt werden befinden
sich hauptsichlich in Bahnhofsnihe, etwa das
(relativ teure) "Hotel Amir", das "Dreamland
Hotel", das "Shalimar Hotel" und andere, sowie
im sfidlichen Bereich der Bahnlinie bis hin zur
Mahatma Gandhi Road ("MG Road"), z.B. das
"Blue Nile Hotel"™ oder das "Marina Hotel®™,

Das "Hotel Blue Diamond™, welches nur
wenige Gehminuten vom Ashram entfernt ist,
kommt als erstes Hotel am Platze als Unter-
kunft nuar fiir entsprechend finanzkriftige
Ashram-Besucher in Frage, das Hestaurant, der
"Coffe Shop" sowie das Schwimmbad des "Blue
Diamond™ erfreuen sich jedoch grolier Beliebt-
Heit., Weitere von Ashram-Besuchern wie won
Ashramiten frequentierte Restaurants filr etwas
gehobenere Anspriiche liegen im Bereich um die
Mahatma Gandhi Road, eine der Hauptgeschifts-
straflen Poonas, z.B. "Latif's" oder "The Place",
Dort wie auch in der Umgebung des Bahnhofs
befindet sich fermer eine Vielzahl "mittlerer"
und einfacherer indischer Restaurants.

In direkter Nihe des Ashrams sind auller

dem "Blue Diamond™ 5 Hestaurants erwidhnensiwyert,

79 wgl. Karte 2
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An der Bund Garden Road liegen das "Caf'e Delite"
and das "Cafe Bund", zwei Cafe-Restaurants, die
vorn Einheimischen wie von Ashram-Bestchern
besuchfit werden und # die sich weitgehend auf
westliche Bediirfnisse eingestellt haben. "“Prem's
Restaurant" ist im Koregaon Park gelegen und wird
auf privater Basis fast ausschliefilich fiir Ashram-
Besucher betrieben; Urspriinglich hatte Mr. Prem,
ain indischer Hauseigentiimer, an einem Abend der
Wocohe fTiir einige Sannyasins, die in seinem Haus
zur Miete wohmten, und deren Preunde gekocht.
Durch die grofie N_achfrage hat sich daraus inner-
halb weniger Monate ein gutgehendes Restaurant
entwickelts 2 weitere Hestaurants werden von
Sannvasins in Elgenregie getiihrt, der in.
unmittelbarer Ashram-Nihe gelegene "Surrender
Garden" und das"™Music House" auf dem Somji Estates
Letzteres hat nur abends gedffnet und bietet
neben Mahlzeiten und Getrénken ein unfassendes
Prosramn an Musik, Kabarett und Hhnlichen Dar-

bietungen,

5.3.5, Wirtschaftlicher Einflul

Der Einfluf des Ashrams und der Ashram-—
Besucher auf das Wirtschaftsleben Poonas ist
betrichtlich., Wenn pro Besucher durchschnitt-
liche Ausgaben von monatlich 235 US § zugrunde
gelegt werdan,gﬁ so belaufen sich die Ausgaben
1vnn 3000 Ashram-Besuchern, eine Zahl, die ange-
sichts der starken Zuwachsrate durchaus realistisch
ist, auf jéhrlich #B,460.000 US . In der Anfang
1977 erstellten "Sanny#as Survey" war zu einem

8"-'3 vglv Abschn. 5.3;3-
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Zeitpunkt, als sich noch wesentlich weniger
Basuecher in Poona aufgehalten hatten eine
jahrliche "income generating capacity" difes
Ashrams von 2,9 Millionen US g errechnet
worden, eine Zahl, die sdicherlich inzwischen
als ﬁberhclt.angesehen werden kanim.

Uber die genauere Ausgabenstruktur gibt
es bislang Keine Untersuchungen, sie dilrfte
jedoch weniger der der einheimischen Inder als
vielmehr der Ausgabenstruktur von Touristen
entsprechen. Die 2oo in der "Visitors Survey"”
interviewten Ashram-Besucher haben insgesamt
monatlich 68.385 Hs an Miecte mm ausgegeben, was
bei 3oo0o Besuchern einen jdhrlichen Betrag von
mehr als 1,5 Millionen US 3 ergibt, der
Besitzern von Hotels, "ledges", "“guesthouses™
und indischen Privatpersonen zufliefit, Einen
wesentlichen Teil der Ausgaben machen anch
Mahlzeiten und Geiriinke aus, die auBerhalb des
Ashrams in Restaurants, in Cafes, an den in
Poona sehr beliebten StraBenstinden fiir Obst-
sifte, Obstsalate, Milkshakes ete., oder in
4hnlichen gastgewerblichen Einrichtungen
konsumiert werden., Bei einem angenommenen
Betrag von durchsehnititlich 20 Rs, die pra Tag
und Besucher in dieser Form ausgegeben werden,
gin Betrag, der nach esigenen Beobachtungen eher
zu niedrig gegriffen ist, ergibt dies bei Jooo
Besuchern eine jihrliche Summe wvon mehr als
2,7 Millionen US 3.

Die weiteren Ausgsaben lassen sich nur
schwer abschiitzen, Allein fiiv Kledidung werden
von den Ashram-Besuchern nieht unnerhebliche
Betrige ausgegeben, Im Hereich der Maliatima
Gandhi Road haben sich mittlerweile 4 Textil=-



- 120 =

geschifte auf orangefarbene Kleidung
spezialisiert, und filr sriele indische
Schneider hat siech die EKonjunkturlage in

den Iletzten Jahren deutlich gebessert.

Auch die Mehreinnahmen,; die Rikschafah#rers

und Fahrradverleiher durch Sannyasins za
verzeichnen haben diirften betrichtlich sein,
Besonders B Besucher, die sich lingerfristig
in Poona aufhalten fiihren, wenn auch teilweise
nir ansatzweise, oft einen edigenen Haushalt,
etwa in Wohnungjen, Bambushiitten oder unmib-
lierten Zimmern., Bel diesen profitiert der
Einzelhandel Pognas durch den Verkauf ver-
schiedenartiger Einrichtungsgegenstinde,

z.B, Matratzen, Strohmatten, Kerosinkocher,
Geschirr u.d, Leitztlich sei noch der Kaunf von
Gegenstinden, etwa kunstgewerblichen Erzeng-
nissen, erwidhnt, die von den Besuchern wieder
mit in ihre Heimatlinder genommen werden,

Der Teil der Ausgaben, der den Ashram
zugute kommt, efwa durch Teilnahme an "“dis-
courses", Gruppen; Meditationen, durch Ver-
zehr im Vrindavan oder durch den Kaunf der
Biicher von Bhagwan Shree Rajrneesh kann somit
auf bestenfalls ein Viertel bis ein Drittel
der Gesamtausgaben pgeschitzt werden, Weitere
Einnahmequellen des Ashrams sind hauptsdchlich
der Verkauf wvon Publikationen sowie Spenden.
Diese Gelder kommen weitgehend wiederum der
einheimischen Wirtschalft zugute,; wobei zu
beriicksichtigen ist,; dafl der Ashram in Form
eines "eharitable trast" bzw, siner "non profit
making company™ organisiert ist und zudem die
Arbeilt der Ashram-Arbeiter ohne Bezahlung
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geschieht. Zu nennen wiren hisr vor allem die
Druckkosten der Publikationen der Rajneesh
Foundation, die Hesten filr Baumaterialien, fiir
die in den einzelnen "work departments" wver—
wendeten Mohstoffe wie Tuchel, Hohbaumwolle,
Holz, Ton, Papier, fir Arbeitsgerite, Beclhreib-
waren u.#., ferner Ausgaben fiir Investitions—
giiter, wie sie etwa Tiir die Ausrustung der
Seidensiebdruckevei und der anderen Ashram-
Werkstitten erforderlieh sind, und schliefilich
fiir die in den Ashram-Kiichen wverwendeten
Lebensmittel,

Von der lokalen Wirtschaft haben also
eine Vielzahl wvon Branchen direkt Teil an dex
in den vargangeneﬂcEntwicklung cdas Ashrams.
Wie in der "Sannyas Survey" festgestellt wurde,
niitzt eine Erweiterung des M Ashrmms der
indischen Wirtsclhaft "more than & similar
expansion in any other communal enterprise".
Diese Entwicklung ist zudem aus eilner Eipen-
dynamik heraus erffolgt, chne dafl sis durech
staatliche Investitionszuschiisse, Entwick-
lungshilfegelder o.8. gefdrdert worden ist,
urcl sis kann bei weitem meoech nicht als

abgeschlossen betrachtet werden.

¥Jahren
statize-
fundenen
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6. Die Rajneesh Meditation Centers

Aufgabe der Rajneesh Meditation Centers
ist es, "to create a space to effer and spread
the availability of Bhagwan". Sie sollen den -
Sannvasins die MSglichkeit geben "to fTeel close
to Bhagwan" und dariiber hinaus fiir nicht-Sannyasins
als "contact poini" eine Gelegenhelit darstellen,
sich mit Bhagwan Shrees Rajneesh und seinen
Lehren vertraut zu machen, Die Meditationen
stelllen den zentralen Kern eines jeden Centers
dar, nimlich eilner “space to experience Blhagwyan
through his meditations®™, und hieraus entwickeln
sich alle weiteren Tatigkeiten des Centers,

Die einzelnen Center sind autonom und
ihrem Aufbau nach verschieden. Ihre Organisatgions-—
form ist eln Aunsdruck des indiwviduellen Lebens-
stils, der Sensitivitdt und des Verstindnisses
der Sannvasing, fdie das Jeweilige Center
artiffnen bzw., leiten. Es gibt Centers in den
unterschiedlichsten Grifienordnungen, von Wohnungen
iiber ganze H_fuser bis hin zu groflen Landgiitern,
Manche wvon ihnen sind “live-in, working, self-sus-
taining ashrams®, wobei hier der Begrift “Ashram"
in einem weiteren Sinne verwendet wind als in
dieser Arbeit, andere sind “drop-in &d@ters“.

Obwohl von Seiten des Ashrams in Poona den
Centers hinsiehtlich eines Programms keine Auf-
lagen gemacht werden, so ist es doech allgemein
iiblich, dafl tigliech eine oder mehrere Medit#la-
tionen durchgefiihrt werden, die jedem Interessenten
zugidngliech sind und dafi die Centers iiber elne Aus- .
wahl an Biichern wvon Bhagwan Shree Hajneesh, wvon
"Newaletters® und "Sannvas"-Magazinen sowilie won

Toncasssetten nmit "discourses" wverfilgen, oft



- 123 -

werden auch diese Artikel von den Centers ver-
trieben. Die dariiber hinsuosgehenden Aktivi-
titen hingen im wesentlichen won deh rium-
lichen Gegebenheiten und von der Initiative
der Center—-Leitung'abs. So finden in wvielen
Ceriters Meditatiens- und Therapiegruppen nach
dem Vorbild der am Ashram in Poona angebotenen
Gruppen statt, die meist von Sannvasin-Thera-
peuten oder auch von "normalen" Therapeuten
geleitet werden,

Das auf einem Heofgut im oberbayerischen
Margarethenried gelegene Center "Purvodaya"
ZeB. 18t wohl das aktivste Center in Deutsch-
land, Pie ersten Anfiange defs Centers reichen
bis 1974 zuriick, und es wird yeon den Bewohnern
in Form einer "Ashramfanmilie" gefiihrt. Neben
tédglichen Meditationen und "taped discourses™
werden monatlich ea. 4 bis 5 Gruppen unter-
schiedlicher Dauer und Xonzepiion angeboten,
Die Bewohner beschiftigen sich mit Landwirt-
schaft, mit dem Ubersetzen, Drucken und Ver-
legen von "discourses" in deutsch, ferner
stehen verschiedene Werkstdtten zur Verfiigung,
i Tischler&ﬁ, Keramilk, Elektronik um.ds
Alle Einnahmen werden direkt fiir den Ausbau
und den Erhalt des Centers verwendet, Besucher
sind willkommen bei einem Beitrag ven 15 DM pro
Tag und "aktiffver Mithilfe".

Zu den "major" Centers, die wohl am
aktivsten sind und darchweg schon mehrere Jahre
bestehen kinnen die folgenden gerechnet werden:
- "Saprar Deep" in Hombay, in der Wohnung gelegen,

in der Bhagwan Shree Rajnsesh vor der Griindung

des Ashrams in Poona gelebt hat,
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= "inandag" 4in New York, "Anand Tarua" in

Lexington, Mass., "Sarvam" in Washington
D.C,, "Bodhitaru® in Miami,"Satsang™ in
Chicago, "Paras" in San Francisco und
N"Geatam™, ein "Sannyvas Ashram" auf einer
ehemaligen Banch in Kalifornien,

= Whrvind® in Vancouver, Kanada;,

= "Kalptara"® und "Nirvana" in London, die
drei in l#ndlichen Gegenden Englands gele-—
genen Centerf) "Premtaru® (Norfolk), "Suryo-
daya® (Suffolk) und ™Pushita" (Oxfordshire},
die beiden schottischen €Center "Prasthan" in
Glasgow und "Gourishankar",

- die beiden franzislichen Cenffter "Shantidweep"
in Paris und "“Prempath" in Desmonds,

- "Anand N_iketan" in Kopenhagen,

- "Arihant" in Mailand,

- "Satyam"™ in Genf,

- "Amitabh" in Amsterdam,

= die deutschen Center "Anandlok™ in Berlin,
Shreyas" in Miinchen und Purvodaya (s.0.),

= "Agheesh"™ in Tﬂkiﬁ,

= Minand Need"™ in Nairobi, Kendia,

- die beiden brasilianischen Center "Purnam"
in Porto Alegre und "Soma"™ in Sao Paulo,

- die beiden australischen Center "Shanti Sadan"
bei Perth und "Devavan®™ in Queensland, sowie

- "Shanti Niketan" in Auckland, Neuseeland.

} Tm Juni 1879 betrug dise Gesamtzahl daer

Raineesh Meditation Centers 398, davon 162 in

Indien und 236 4im ausland.31 Knapp die Hilfte

der auslindischen Centers sind in Europa

vgl. Tab, 26 und 27
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gelegen, davon jeweils 29 in Deutschland
und in Grofbritannien, 20 in den Nieder-
landen, 11 in Frankrelech und 9 in Italien,
Etwa eln Drittel der ausliEndischen Centers
liegen in N_ prdamerika, d.h: 12 in Kanada
und 66 in den USA, und von diesen wiederuam
allein 21 im Bundesstaat Kaliforniens Von
den iibrigen Centers befinden sich 16 in
Australien und Neuseels nd, 11 in Latein-
amerika, 9 im asiatischen Ausland und & in
Afrika. Diea meisten der idindischen Centers
lisgen in den Bundesstaaten Madhya Pradesh
(30), Gujarat (28), Uttar Pradesh und Bihar
( jeweils 20).

Wenn von den Rajnessh Meditation Centers
auch einige wieder geschlossen worden sind,
etwid weil dlie Sannyasins, die sie geleitet
hatten, wverzogen sind und sich keine Nach-
folger fanden, s¢0 hat doch ihre Anzahl in
den vergangenen Jahren betrichtlich zuge-
nommen. Zwischen BEnde 1977 und Juni 1979,
also in einem Zeitraum von nur etwa 1 1/2
Ja_hren, ist die Zahl der ausliindischen
Centers wvon 152 auf 236 gewachsen, was einefn
Anstieg von 55,3 % bedsutet, Vor allem in
den Niederlanden, Deutschland, Kalifornien,
GroBbritannien, Italien und Kanada ist die
Zahl -der CGenters starl gestiegen.

Da die einzelnen Cenfter autonem sind
und iiber keine Dachorganisation verfiigen,
alle jedoch im Prinzip die gleiche Aufgabe
wahrnehmen wnd mit #Hhnlichen Problemen kon-
#® frontiert werden, fand Im Juni 1979 in
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Siidfrankreich eine Koenferenz der Ledteér einer
Reihe europiischer Center und won Tharapeuten
statt. Gegenstand der Konferenz war ein
pepenseitiger Erfahrungsaustausch iiber die
srundlegenden Aufgaben eines Centers, iiber die
praktischen Aspskte der Leitung eines Centers,

und es wurden Themen wie =z.B. die Auswahl-
kriterien wvon Therapeuten diskutiert. Aufl

grund der iiberaus wertvollen Ergebnisse wurde
beschlossen, jiahrlich eine solehe eurepiiische
Konferenz abzuhalten und dariilber hinaus die
Kommunikation und den Informationsaustausch

der Center untereinander zu intensivieren, u.a.

in Form der Herausgabe einer Publikation, in

der Centerinformationen und persionliche Erfahrungen
vertffentlicht werden sowie in der Organisaftion
einefs zehntdgigen, ganz-europiischen Meditations—

camps.
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T Schlullbemerkungen

Wenn man die in den verganganEn'JahrEu
stattgefundene Entwicklung des Shree Hajneesh
Ashram insgesamt betrachtet, so kann die
Grilndung der Gemeinschaftssiedlung Rajneesh-
dham eigentlich nur als einme natiirliche
Xonsequenz hieraus gesehen werden. Poetisch
gusprnéhen kann der Ashram etwa mit einem
Setzling verglichen werden, der in einer Baum-
schule so lange grollgezogen wird, bis er soweit
ist, dafi er in die freie Natur umgepflianzt
werden kann, wo er sich dann.frei entfalten
lann.

Was den Ashram betrifft,; so schednt
dieser Zeitpunkt schon iiberschritten zu sein.
Die allgemeine Haumknappheit, die Tatsache,
dafl ein Teil der Gruppen und der Ashramarbeit
notgedrungen auferhalb des Ashrams stattfinden
muaf, dafl filr etwa ein Viertel der Ashramiten
dort kein Wohnraum vorhanden ist und die
stindig steigenden Besucherzahlen sprechen
fiir sich, Was fast noch schwerer wiegt ist,
dall das wvorhandene Potential nicht adHauat
genutzt werden kann.,

Die riumlichen Voraussetzungen fiir eine
weitere, ungehinderte Entwicklung werden in
der "new community" gegeben sein. Als Bei-
spiele seien hier nur der Ausbau der Rajneesh
International Universitv, .. mit Einrichtungen
filr Forschungen in den verschiefdenen Teilge-
bieten der Psvchologie, elne Verhreiterung
und Intensivierung des Gruppenprogramms umnd
eine griflere Mannigfaltigkeit der handwerklichen
Tiatigkeiten genannt., Eine wesentliche Dedeu-
tung wird ferner dem rédumlichern Zusammesnleben

von allen Ashramiten und Besuchern beigemefssen.
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Der Form nach wird Rajneeshdham ein
“"salf-sustaining global village" sein, “based
on sound economic, aesthetic and ecological
principles, There will be prq'visinns for
food growing, health and sanitation, education,
solar heat and energy and all the services basie
to human needs", wie die Vizekanzlerin der Raj-
neesh International University mitteilte. Mit
den Bauarbeiten wiurde auf einem in der Nihe
Poonas gelegenen Gelinde mittlerweile begonnen,

Der Ashram, der mit seinem geschidftigen
Leben sher an einen "marketplace" erinnert, kann
kaum als Kloster bezeichnet werden, sofern er
fiberbaupt mit herk#mmlichen Begriffen gemessen
warden kann, Ebensowenig wird sich wohl eine
klosterihnliche Lebensform in Ra jneeshdham ent-
wic*keln, "My commune is not golng to be &
monastery. Yes, it will be a nmiarketplace -
with a difference. It will nut be a monastery
and it will not be the ordinary marketplace. It
will be something that transcends bath and im-
plies both., It has to be like that, because man
is body and soul together, The body needs the
marketplace, the soul needs a monastery. Up to
now, the monastery has existed against the
markfletplace — soul against body, and the market-
place has exlisted against the monastery - body
against soul. T don't want to divide you., I
want to create individuals here, not # divided
split personalities.: ... My commune is geing to
be of this world, and yet an opening for the
other. ... Where God and the warid meeot, there

real religion &xiﬁts,“sz

82 PBhagwan Shree Rajneesh: My Commune., Poona 1979
(unversffentl ichtes, von Prass O0fflice des

Ashrams heransgegebenes "discpursﬂ"-Tranﬁﬂript}






_1311_

Tab. 1 Herkunf{tslinder der Ashramiten

Land Anz, €
Grobbritanniaen 92 28,1
USA 59 | 211
Indien Wy 13,5
Kanada 2l |
Australiasn 22 6,7
Deuntsehland 232 57
Niederlande 12 i 3
Italien B 255
ITrland 7 250
Prankreich 6 158
Neusealand 5 Ty
Schweiz 4 ik
Dinemark L 1,2
Osterreich 1

Japan 1

Iran 1
Argentinien 1
Brasilien 1 =
Portugal 1
Philippinen 3

Mexilko 1
insges. 37 98,9
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Tabs Z3 DBile Ashramiten mach Altersgruppen

Altersgrupne Anz. e
75 -~ 20 2 0,8
21 = 25 19 ok
26/ = %o 66 26,0
31 = .35 114 43,7
36 = ko o 9,5
ek NS 13 51
iitber 45 19 a5
insges. 254 |100,1

Tab, 3r Jahr des Sannvas-Geburtstags der

Ashramiten

Jahr Anz.] o,
1991 2 Bogih
1972 3 1,9
1973 5 87
1974 2o | T2,5
1975 26 | 16,3
1976 H2 |26,53
Lo 57 1 ha | 30,0
1078 14 84,8
insges. oo loo,2
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Tab. 4: Herkunftslinder der Ashram-Besucher
und Ashramiten
(Quelle: "Lecture Survey")
Land ATE %
Deutschliand a5 19,6
UsSa 196 16,4
Grofibritannien 195 16,4
Australien B L
Indien 83 710
Niederlande i 6,2
Kanada 54 4y 5
Prankreich 2 4,3
ITtalien 51 3
Schweiz ah 2,9
Japan 24 sy
Déimemark 19
Schweden 16
Neuseeland 13
Irland T
Isreel 9
Usterreich &
Belgien - &
Siidafrika 4
Brasilien b
Argentinien 3 9,4
Norwegen 3
Kenlia 2
Mexikao 2
Chile 2
Griechenland 2
Spanien o
Malaysia =2
Iran 2
Portugal 1
Kolnmbien 1 _J
insges 1192 100,24




S e

Tab. 5: Herkiunftslinder der Ashram-Besucher

{Guelle: "Visitors Survey™ ]

£

Land Anz., %
Deutschland 67 33,5
UsSa 34 17,0
GrobBbritannien G 17,0
Indien E I 5a5
Australien 10 540
Niederlande 8 4,0
Kanada o b,o
Fra_pkreich 6 =
Ttalien 5 =y
Gsterreich I 2,0
Schweiz 3 M55
Schwaden 2 1,6
Sildafrika 1 045
Dinemark 1 0,5
Athiopien 1 G/ 5
Neusealand 1 0,5
Brasilien 1 045
Israel 1 D:h
Belgien 1 Dy
Japan 1 045

inscfes, 200 loo,o
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Tab, b3 Herkonftsliinder einer ausgewihlten
Gruppe von Sannyasins, tellweise
kategorisiert
(Guelle: "Sannvas Survey", Februar

1977, vgl. Abschns 1:3:2.)

Land %
Grofbritannien 24,5
Deutschland 18,9
Usa 173
Frankreich T2l
Australien .7
Kanada 3,3
Neuseeland 1,4
tibriges Europa 1753
"Bast/Far Bast" 2.7
Rest der Welt et
inégesa - looy0




Tah. 74 Die Ashram-Besucher und Ashramiten
nach Altersgruppen

(Quelle:s "Lecture Survey")

Alterssruppe ANE . ﬁ
bis 15 2 e
16 - 28 25 o
2 ‘= 25 252 % (IR
26 = 3o 431 36,0
31 - 35 225 18,8
35.= ko 135 11,3
b1 = 45 52 4,3
hé -~ 50 29 2.4
51 - Go 38 =
iilber GO & 0.7
insges. 1187 lToo,1

Tab. 8: Dis Ashram-Besucher nach Altersgruppen

(Quelle: "“Visitors Survey")

Altersgruppe Anz ., o
bis 15 1 o525
16, = 20 8 4,0
21 = 25 57 28,5
26 = 3o e 3,0
31 - 35 27 l%,ﬁ
46 = ho 16 850
L1 - 45 8 4,0
"6 - JHo 5 2,5
51 - Bao 5 2k
itber Go 1 045
insges. 200 loo,o




- 136 -

Tab., 9: Muttersprachen der Ashra m-Besucher

Sprache AT1T » -

Englisch 86 43,0
Deutsch T3 36,5
Holldndisch 8 hyo
Franzosisch 8 o
H_indi 7 3,5
Italienisch 5 )
Gujarati 51 1,5
Sschwedisch 2 1,0
Dinisch 1 o055
Flimisch 1 Oy D
Portugiesisch 1 Q50
Slowakisch 1 035
Hebridisch 1 0,5
Anmharisch 1 055
Punjabi i) 055
Japanisch I O3

insges., 200 Too;0
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Tab. lTo: Fremdsprachen der Ashram-Hesucher
(ﬂiE'SUraﬂhﬂﬂ werden soweit beherrscht,
dafl eine Verstindigung darin miglich
ist. Pro Person ist mehr als eine

Nennung moglich, )

Sprache ANz .
Englisch Tos
Franztisisch k3
Deutsch 1.9
Spanisch 12
Italienisch 5
HolXEndisch 4
Hindi 4
Marathi 4
Gujarati 3
Afrikaans 3
Rajasthani 2
Tschechisch 2
Indpnesisch 2
Hebriisch 1
Griechisch b |
Parsi 1
Schwedisch 1
Portuglesiseh 1
Isléindisch 1
Arabiseh 1
Bengali 1
Punjabi 1
Suaheli 1
Polnisch 1
Imgarisch 1
Russisch 1
Serbpkroatisch 1
Bulgariseh 1

Mkrainiseh 1




A G

Tab. 1¥: Relipionszugehiirigkeit der aAshram-

Besucher bei Geburt

Anz. ?\.l

A Chri=tliche Religiensgemein-—
schaften

1. Katholisch 0o B0k 50

it
Ln

fa
=3
T

2, Protestantisch

3. Church of England, Church
of Secotland 25 12,5

L. Sonstige christliche
Religionasgemeinschaf ten 1'5 L s
Methodistisenh (6)
Prasbyterianisch (2)
Baptistisch (2)
Reformiert (2)
"United Church® (1)
Adventistisch (1)
Russisch-orthodox (1)

B Nichtchristliche Religions-
gemeinschaliten 31 5.5
1, Judaismus (19)

. Hinduismus (&)

3. Jainismus (1)
4, Sikhismus (1)
5. Islam (1)
6. Buddhismus (1)
C Keine Zugehtrigkeift zu einer

Religionsgemeinschaft 14 o0

insges. 2oof |loo,o




Tah, 12: Etwairer Yeitpunikt,; zu dem die
AHHPQUN—HEEHChET erstmalig etwas
ilber Bhagwan Shree Rajneesh

erfahren haben

Jahr Arz, oh
963 1

1966 1 2.0
1969 1

1970 1

1971 3 1,5
1972 & s
1973 5 2,5
1974 10 b oL
1975 22 [ e
1976 39 1945
197 62 31,0
1978 rd 26,0
insgas; 200 lo6y0

Tab, 13: Et#waiger Zeitpunkt, zu dem die
Ashram-Besucher erstnalig etwas
ither Bhagwan Bhree Rajneesh

erfahren haben, nach ausgewidhlten Nationalit&ten

Herkunftsland |vor 1975 | 1975 | 1976 | 1977 | 1978 |insges.

Deutschland (7 13 13 20 17 67
USA 2 3 7 1o 12 Sk
GrofBbritannien 5 Iy 8 1o 7 34
Indien To - - - 1 11
iibrige L 2 i1 22 15 54

200

W
n

insges. 25 22 39 H2




= Al =

Tabs 14%: Zeitraum zwischen dem Zeitpunkt, zu
dem dis Ashram-Besucher erstmnalig
etwas iiber Bhapwan Shree Rajneesh
aerfahren haben und der Initiierung

als "disciple”

Monate Anz. | ¢,
T und weniger 14 Gyo
2 -0 29 11,5
b - 6 22 11,0
T -9 28 Thk,0
1o = 12 25 s
13 - 18 2o 10,0
19 — 24 22 11,0
25 - 36 11 iy
37 - k48 5 245
Lo - 6o h 20
iibar 60 3 1,5
nicht=Sannyasins 17 G55
iqgfﬁﬂﬁg 200 1oo,0
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Tab. 153 Jahr des Sannyas-Gaburtstags der
ASHTQHP—BEHHGHBF und Ashramiten

(Quelle: "Lecture Survey™)

Jahr ANz g
1970 6 o, b6
1971 20 1,9
1972 10 1,8
1973 27 2,6
1974 52 b ,9
1975 78 754
1976 132 12,5
1977 227 21,5
1978 367 3h,7
1979 130 12,3
inszes. lo58 loo,2

Tab. 162 Jahr des Sannvas-Geburtstags dern
Ashram-Hesucher

(Quelle: "Visitors Survey")

Jahr Anz. %
1971

1972

1973 2 s
1974 2

1975 e i A
1976 17 9,3
1977 Ly 24,0
1978 B9 48,6
1979 17 9,3
insges. 183 loo;0
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Tab: 17: Jabhr des Sannvas-Geburtstags der
Ashram-Hesucher und Ashramiten,
nach ausgewdhlten Nationalit&dten

(Quelle: "Lecture Survey")

Deutschland | USA Grolibritannien
Jahr Anz. % Anz.] e Anz . %
vor 1973 L 2,0 Iy 253 3 1,7
1973 1 0,45 7 349 13 723
1974 2 1,0 o 5,0 16 8,9
1975 15 7.l 20 1141 253 12,9
1976 30 1h,9 20 17,1 28 15,6
1977 50 24,8 38 2150 5 19,0
1978 7h | 36,6 63|18 @357 ks | 25,1
1979 26 12,9 22 12,2 1 g,5
insges, 202 Kool 181 Toe,3 179 Hoo,o
Iviien iibrige

Jahr Anz, % Anz, %

vor 1973 28 46,6 6 1,4

19773 1 3 it B R

1974 3 5,0 22 B

1975 3 5,0 17 3,7

1976 3 540 51 11,7

1977 10 16,7 g5 | 21,8

1978 1o 1657 177 Ya,6

1979 2 3,3 63 | 14,5

insges. 6o |1oo,0 436 | 100,2
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Tab,. 18: Herkunfislinder der nicht-Sannyasins

(Quelle: "ecture Survey"™)

-

Land Anz. &
Deutschland 28 =345
Indien 21 17,7
USA 14 11,8
N, lederlande 11 3,2
Gro@britannien 10 B4
Australien 6 5,0
Kanada 5 L ,2
Japan 5 i 42
Frankreich 3 245
Israel 3 2,5
Schiweden 3 2ulh
Italian 2

Schweiz 2

Helgien 2 8,0
Neunseeland 2

Chile 1

Spanien 1

insges. 119 99,9
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Tabi, 193 Daver der vorherigen Aufenthalte der

nicht-indischen Ashram-Hesucher

Anz %o
1 = L4 Wochen 24 21,4
5 — 8 Wochen 23 20,5
2 1/2 = 3 Monate 15 11,6
9 1/2 = 4 Monate 13 17,6
4 1/2 - 6 Monate 19 17s0
7 - 9 Monate 10 8,9
1o - 12 Monate 6 5l
iiber 12 Monate b 3,6
insges. 12 100, 0
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Tab.

nicht—-indischen

= 145 =

Deabsichtigte Aufenthaltsdauer dexr

Ashram-Besgucher,

nach ausgewdhlten Nationalitiiten

bis 9 iiber 3

Monate Monate "offen" insges.

Anz. 4 Anz, % | Anz. % | Anz, %
Deutsclhiland 18 42 .9 17 3ol 32 e 67 354
USA 12 28,6 o 17,0 12 13,2 34 18,0
Grofbritannien| 3 | g 16,1 22 24,2 34 18,0
iibrice g 21,4 s I TR 25 2755 54 28,6
insges. 42 1no,o0 56 oo, 91 Yoo, 189 1poae,o
Tab. 212 Beabsiclitigte Aufenthaltsdauer der

nicht=indischen Ashram-Besucher,
nach Jahr des Sannyvas-Geburtstags

bhis 3 iiber 9

Monate Monate Toffen® insges.

Anz., @ Anz. % Anz., % |Anz. <,
1972 1 1
1973 1 1 2
1974 g~ 1 8,9 1 p22,0 2 14,8
Vo975 1 T
1976 i 5 12 16
1977 6 .5 9 16,11 27 29,7 |42 22,2
1978 19 45,2 30 53,6 37 41,8 |87 lW6,0
1979 b %95 8 14,3] 4 W4 116 8,5
Nicht-Sammyasins 1o 2343 L st 22 2,2 |6 B.5
insges. b2 09,9 156 1o0,0| 91 loo,l Pﬂ? 1oo0,0




Tab. 223
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Bisherige Aufenthaltadauner wvon
nicht-indischen Ashram-Hesuchern

(Quelle: "Visitors Survey")

Monate Anz. %
bis 1 66 34,0
iiber 1 = 3 73 38,6
fiber 3 - 6 29 12,2
fiber 6 = 12 22 11,6
fiber 12 5 iy
insges, 189 Too,a

Bisherige Aunfenthaltsdauer von
nicht-indischen Ashram-Besuchern
und Ashramiten

(Quelle:' "Lecture Survey™)

Monate Iﬁnz. o
bis 1 206 18,6
dbaer 1 =3 275 24,9
iiber 3 - 6 294 212
fiber 6 - 12 182 16,5
ibar 12 208 18,8
insges. T loeh llon,o
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Tab.24: Durchschnittliche Ausgaben der

Ashram-Besucher pro Monat in US &

Us 8 Pers., €,

unter loo 25 15,6
Tog — 149 34 203
150 - 249 bé 28,8
250 - 349 25 15,6
350 — L4959 13 Byl
k50 - 599 9 , &
6Goo nund mehr 2 50
insges, 160 log,o

Tab, 25: Gesamte Aufenthaltskosten dsr
Ashram-Besucher in US §

Us & Pers., o
unter 250 5 b
250 - 499 16 16,5
500 = 749 17 1745
150 =999 17 17,5
looo - 12409 12 12,4
1250 - 1499 9 9,3
1500 = 1999 11 11,3
2000 = 2989 2 el
oo — 39989 3 T
bhooo = 4099 I |
Hhooo und mehr 1 150

insges. o7 lao,o
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Tab. 26: Rajneesh Meditation Centers in
-Indien nach Bundesstaaten

(Stand: Juni 1979)

Bundesstaat Anz.
Andhra Pradesh 5
Assam 1
Westbenligalen 2
Bihar Zo
Chandigarh 1
Delhi b
Gujarat 8
Goa 1
laryvana 9
Himachal Pradesh 1
Karnatalka 2
Maharashtra Th
Madhya Pradesh 3o
Punjab 9
Rajasthan T3
Tamil N_adu 2
Uttar Pradesh _ 20
in_sges. 162
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Tab. 27: Rajneesh Meditatien Centers im
Ausland nach Lindern, in den USA
nach Bundesstaaten
(Stand: Ende 1977 und Juni 19?9)

Land Ang. Anz,

Ende: 1977 Juni 1979

Australien 12 14

Bahamas 1

Belgien 2 =

Brasilien 4 5

Chile 1

Columbien 1

Costa Rica 1 1

DEnemark 1 2

Peutschland : o 29

Frankraeich 11 17

Griechenland 1

Grofbritannien 20 20

Hongkong 1

Indenesien 1

Iran 1

Irland

Italien 2 O

Japan 1 b

Kanada 6 12

Kenia 1

Marokko 1

Mexilko i 2

Mozambicgue 1

Nepal 2 3

Neusseland B &

Niederlande B 20

Norwegen 1

Osterreich 1 1

Philippinen 1

Puerto Nice 1

Schweden 3

Schweisz 5 [

(Forts. 5. IS0 )



(Ports. Tab, 27)

l.and

e "[5,[;_

ANT e
Ende 1977

A% o
Juni 1979

Spanien

Siidafrika

Thailand

USA
Alaska
Arizona
Colorasdo
Conneticut
Florida
Hawaii
Illinois
Indiana
Kalifornien
Louisiana
Maine
Massachusetts
Mighigan
Missouri
Montana
ﬂufvada
New Mexico
New York
FNorth CTarolina
Ohio
Oklahoma
Oregon
Pennsylvania
Texas
Virginia
Washington
Washington D,C.

Wiseconsin

L I T KU R S

-

b

e . T T -

h\l

—I.N-u

P Ao

P

W =g B e

=5

- A OB M e

insges.

152

296
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KRISHNA HOUSE

Hesdauarters
of Raineash Foundation

Phatopraphic Processing Studio

=]

RADHA

MEDHTATION HALL

CHAITAMYA
THERAPY CHAMEERS

%

Warkshops

CHUAMS TZU
AUDITORIUM

LA TZU HOUSE

Library

MOHAMMED HOWUSE [mot on plan)
ZARATHUSTRA HOUSE {not on plan}

BUDDHA AUDITORIUM
MAHAVIR: MEDITATION HALL

{idnder Constructian)’

ECKHART HOUSE

FRANCIS HOUSE

Residences

Kitehen Garden

JESIIS HOLWSE

yhdrdten Construation

VIPAGSARNA MEITAT O TEMPLE
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Gruppen und "Individual Sessions"

[Quelle: Hajneesh Foundation {1[;;‘;-]: Groups,

Therapies and Individual Sessions, Poena 1979,

Informationseschrift . Vel. Abschn. 3@36]'}}

T.Introductory groupsi

Centering: This seven-day group is structured, playful and intensive,
using group gemes, meditation and concentration techniques, alternating
betwoen different focuw es of attention. The emphasis is not on the other,
on encounter and catharsis, but on individual awarcness and tuning in into
ono's self-space. "Simply relax, be in a let-go, and contering will be the
gonsoquenco, "'

Enlightenment Intensive: The process used here combines the Eastern medi-
tation on a Zen ‘'lkoan'~-concentrating and meditating on a question--with
Western communication techmiques. Eighteen hours a day for three days,
participants sit in pairs alternately answering the enguiry 'Tell me who
you are'!, and maintaining total isolation within the rigid structurc of
the group. Layer by layer the mind is cleansed of superficial idoentificae
tions as the question 'Who am I?' penetrates deeper and deeper layers of
bﬂingi

2, Working with the body:

Anatta: Our bodies are like the tip of an enormous iceberg of conscious
energy and awareness. Through the body we can contact and awaken energies
which connoct us with the living pulsations of existence itself. Breatho,
move, feel, scream, dance and rediscover your own divine vitality. Say
"yes" totelly, and suddenly-~anatta...no=-sclf, Tho main method used is
Radix Iducation, a combination of Neo-Reichian techniques developed by
Charles Kelley in California.

Baul: (psychosomatic group~-process) Bhegwan says: '"fo say body and soul
are two separatc entit’os is not right, even to write it body-soul with a
hyphon separates, it should be one word: bodysoul, Or why not "boul"? The
body is the soul and vice-versa. So a discase is always related to soul
and mind." This group is created for those people whose diseascs show a
certain pattern of recurrence or chronicity. Drugs for them worl: only
temporarily or fail altogether. The emphasis is to change the attitude
towards discase, to learn the message of it and to use it as porsonal
growth., The main methods uscd will be relaxation, body awarencss, imagery,
gestalt and bio-energetics.

Body Awareness: ""The body has been suppressed for millenia in favour of
the head.” A semi-structured group using meditations, emotional release,
moverent, guided fantasy and dance to rediscover our bodies and re-awalen
us to the "delights' of feecling alive.

Bio~encrgetics: Bio-energetics is a growth approach based on the knowledge
that cnotions are caught up in the physical body and can be relecased by
working directly en the body. Incorporating the work of the Western thorae=
pists Reich, Lowen and Pierrakos, the group uses exercises, breathing and
unstructured activities to open the flow of the life force in the body.

Tlow: Flow...will cvolve through movement and bodywork towards insight.
"My message is laughter and tears. You nced not know what it is. It
has to be lived, known, scen. Through knowing it, through sceing it,
through living it, you will understand it. There is no other way."

Bhagwan Shree Rajneesh




Massage: From birth we have bcon starved for the nourishment of touch and
Bo the body becomes dead, rigid and afraid. Massage is a way of lc?ing,
touching, caring, relating, and bringing the body back to lifc again.
Thesa throe-day workshops teach sensitivity and technique, giving plenty
of time to practise.

Nortan: "Dance is not an art, but a meditation."

= An introduction to primitive and modern dance.

- Free investigation to go beyond the old habits of the body.

Through observation, meditation and relations, develop expression in tune
with the outside and the inside world, playing with music and silence,
enjoying the energy of the moving body, bringing you in a space where
nothing exists, except dance.

Relexation: The greater the relaxation, the greater the re?eptivity, the
groater the flow can move within unhindered. Methods and time to explore
how we can bo more at easc, hero, now.

3. Opening and releasingi

Gestalt: Be here now! You are a whole, hcad-to-toe, moment-to-moment
vibrating, potentially conscious and blissful organiem, more or less
addicted to pretending that you are unwhole, not good enough, desperato,
otc. Liko any addict,.you will cling on to your odd habit, your games
and programmes that.-keep you hoocked, until you can trust letting them
go. That trust is born in experiencing, end in awarencess. These are the
Gestalt koys, used souetimes the way Fritz Perls might have used them,
and sometimes in other unexpected ways, to help participants learn to
trust their own here-and-now being.

Gestalt Art: IExperiencing who you are through the medium of paint, clay,
crayons, collage; not to be a great artist but simply to play, enjoy your
croativity, uso gestalt techniques for sclf awaroness.

Inecounter:
""And that ie the meaning ol lncounter: you have to cneounter yourself
in your totelity. You have to bring out all that is reprosscd. You
have to bring out all without any oveluation of what is good and what
is bad. The whole process is to let be. And whon the parts hiavo boon
exprossed a groat calmnese ariseas - the silence that follows the storm."

DPhapwan Shree Rajneesh

'Let_Go: Let go into the flow, just be, follow what feels good. Let
ﬁn%n Toingness', into "consciousness',..into bliau...bacgzgu of, igé
 spite of our environment. The group ranges from humorous to frivolous,
angry to meditative--anything can happen as we move more toward what
‘'we deeply are...and then LET GO there too.

' Psychodrama:
"Acting is one of the most spiritual professions in the world bocause
_ an actor moves into so many actings--sometimes he is this, sometimes
| he is that--so many identitics, that ho becomes loose. Then one day
ho starts thinking '"Who am I? A1l these are roles--then who am I?

Who is this man, who come days becomes a sinner and soie days becoues
a saint?'®

Bhagwan Shrece Rejncesh
A three day group which uses theatre games, playing roles and encountering

the feelings that arise, At times there is also bodyworl:, awareness exer=
'vises and open oxploration.

Sahaj: A three-day expericnce in spontanecity. Flow with your energy in |
the now--move into new horizons of awareness through experiencing, per-
mitting, allowing, and unfolding.
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Somorpan: Semarpan moans surronder. To surrender is to give in to who
you arc in this moment. Often the first surrender that peoplc come to
in this group is to lot_themsclves expericnce how closed, defended and
foorful they are, bedause in any ncw group of people the mumbers tend
to be self-protective. As the group progresses, however, there is an
increasing opening to the fcelings that lie behind the outer dofunces,
and so the group becoaes for each participant a journey decper and deeper
inte his or her being. The process is one of becoming more recoptive,
wore vulnerable and wiore trusting, of allowing whatever is to touch
you more and more profoundly. This is a journcy towards ncditation,
tovwards the Master, towards love and awarcness of your own being,

Sntori: Satori is our natural state, hut we get in our own way--games,
attitudes, programmes, ideals, concepts: the mony ways wo avoid the
truth. 'Satori' is a structured group in which we work to rediscover

tho truth. Its esscnce lies in surrcndor.

Pathata Group: "Easy is right. Begin right and you are easy. Continue
casy and you are right. The right way to go casy im to forget the right
way snd forget that the going is easy." The Tathata group is about be-
coming aware of, playing with, the ways that we stop ourselves from
happening.

Too: This is an unstructured group which focuw®s on the 'doing' aspect
of behavior, feeling and thinking patterns which prevent the full and
froe oxpresaion of being as it is experienced in this moment. Thero ise
an omphacis to stay with the flow as it continucs to present itsolf,

e Ea xly life issuest

L=
The Primal Process: Bhagwan has said that this theorapy is to creaie a
gituation in which peoplc can let go of their fears and madiess, their
obsessions and pecret desires—-in a safe, protected environment vherec
help can be offered to see beyond them, In Primal, the door is FLLLING:
subjectivity as experienced through the child within and the acknowledge-
ment of tlids child by the adult. Reliving unfelt childhood expericnces
dissolves physicel blocke and tensions, and frees the cnergy to make
the connection betwecn your conditioned, unconscious, past-sclf and
yoursclf in the prescnt. Thon you are free to bo yourself in the moment:
to croate life in the now. :

"This is tho sccond childhood: you have bocoue twice-~born--not in

goine otlier wonl, not ih some other life, but herenow.... Whon you

become again like a small child, the circle is complete; no womb

is nceded for you, you have become a womb unto yourself. Again you

are innocent. Again trecs arc colourful, again the sun is o joy.

Again everything is a-selebratign.”

Bhagwan Shroe Rajnoesh

Rebirthing: ‘Rebirthing is an experience of opening, of connecting your
reath to the breath of the whole, !

"If you go through the birth trauma, if you live it consciously
again, then the whole significance of birth changes. Right now,
the womb experience remains in your unconscious. You will come to
the birth trauma. You can live it again; that is the whole process
of rebirthing. You can live it again and once you live it, it dip-
appears and what happens is that the total perspective clanges.
Once you have passed through it and once you have seen consciously
what has happened in your birth unconsciously, it is wiped out,
Anything lived consciously is wiped out; it has no more any grip
on your unconscious being. And then for the first time, you open
your eyes and you see that the world is beautiful."

Bhagwan Shree Rajneesh



5. oubconscious:

Hypnotherapy: This is a workshop in walking backwards toward the source.
As we learn to relax the body and the conscious mind, we become more
aware of the programs of the subconscious mind. We then learn to unlearn
these old programs and conditionings which are preventing us from being
in the here and now. Cutting the roots of old desires and fears helps

us move closer back towards the source,

Typical of the techniques that may be used are: meditation, visualization
concentration, breathing exercises, hypnosis and body movement. ¢

. Bnergyv:
Alchemy: As change happens, as energy moves in the body, there is an
alchcmical process, & transformation; work with energy, work with art...
a five day group and behold.s.s
Open your eyemsl The light is returning in...
then the dust ;
falls
and eyes open in,
There are
DIAMONDE drowning in DIAMONDS '
Group in opening the inner experience and the inner vision,

Awareness: Qut of all things in heaven and earth only awareness remains.
Beyond love end bliss, awareness is. This is an existential group that
brings awareness to bear on whatever reality transpires in the groupe.

Healingz: A non-residential group to explore the art of healing; letting
go of the seriousness of dis-ease, physical, emotional, psychological
and gpiritual, and flowing with life's current; in healing one's sclf by
being one's self thus healing others.

Leola: Energy is what we are composed of. Beneath its manifestations as .
body, mind, emotions, personality there is a basic reservoir in us which
is part of cosmic harmony. In this group we attempt to tap that place,
thereby Jjumping beyond the limits of personality and ego and experiencing
the here and now frcedom of the "no-sclf",

Prema (Love): Prema is an experiment in creating group-soul. It is learning
about love not as something one does but something one participotes in. By
gharing-in enall group activities with four or five other pecople, you can
melt into an enorgy larger than your own ogo.

Sarjana (Creativity): Creativity docs not belong to the individual. It is
o enorgy whick bringe us into thoe world that sustains us. It is tho

primal life force which pulsates in the energy organism. Somowhoro wo

have forgotton this connection with the universeo. In this group using

various tochniques, some work with the breath and the energy available

to us, we will attempt to get in touch once again with our unhamperod

creative flow, that intelligence which is our true nature.

Tantra: A loving, accepting space is created, where for three days part-
icipants can discover and exporience the conditioning and taboos they have
about their own bodics and their physical relationships with others. The
emphasis of the group is on following the flow of body cnergy wherever it
leads and not getting caught up in expcctations, rights and wrongs and

the habitual concepts of performance and satisfaction we all have with
regard to sexuality, sensuality and the body.



Urja (Energy): Know the energy of this moment. Take the time to be aware
of what you are doing, what you are feeling NOWeeo8nd NOW.ess Urja i8 1
learning to feel and go with the flow of life in yourself. The group is
unstructured, allows participants to do what they want to do in the
atmospherce of acceptance and appreciation.

T Meditation:

Kyo: In Zen terminology, Kyo means Utotal emptiness, the perfect state
of awaroness.'! This five-day group combincs Zen meditations with bodywork,
clecansing both mind and body to achicve an expericnce of Kyo.

Mysterium: This group uses clean, clear meditative techniques which have
been gathored from around the world to explore the inner mystories.

Vipassana: Vipassana is the inner reveolution; the word itself mcons insight
or intuition and was first used by Gautam, the Buddha, 2,500 ycars ago. Far
from being a tranquilliser or peace~-maker, this kind of meditation is a
purification or internal epring-cleaning, out of which a calmer state of
being may or may not arise. There are as many effccts from this technique
as there are meditators--it is an opportunity to witncss your conditioning
and robo=pathology.

Vipassana is a ton-day, residential, non-cathartic group, congisting of
sitting and welking meditations and a general slowed-down gilent awareness
of the cssential daily activities--cating, washing, drossingeses

Zazen: Zazen is a five-day residential meditation group based upon & toch=
nique that comes from Japanese Zen Buddhism. There is no particular medita=-
tive stato to achieve-=-it is rather to be choicclessly aware of whateoover
is happening end in this way certain kinds of insight may arise. The
retreat is an opportunity to slow down, to loolk within. The group happens
in silencc. The basic structure includes sitting and walking meditations
and chanting. Daily activities such as eating and washing are considered
part of the meditation.

8. Inmdividual sessions:

Acupuncture: Bhogwan has saily
Thcn you come to an acupuncturist the diseasc is mot important. The
paticnt is important because it is the patient who has created the
diseaso. Tho cause is in the patient, the disecase is only a symptom.
Acupuncture deals with the cause. And how can you go to tho cousclese
Only meditation can go to the cause. So the acupuncturist will start
fecling a bridge with the patient, he will start feeling the disease
of the patient in his own energy system. He will become the mirror
and he will find the reflection in himself, When one goes deep in-
pide and looks from inside--a tremendous exporience.'

The ashram has three acupuncture practitioncrs.

Mexonder Technique: Based on the re-aligning and re-intograting of the
physical body, this technique reduces muscular and emotional tension,
The individuzl is made aware of physical/emotional blocks and helped to
pllow them to dissolve.

Massago: This is an intuitive massage based on no=technique yet using
all available techniquece to enhance one's receptivity and love of one's
body and to doepen one's sénsc of onc's own energye




Neo=Reichian: Through the use of Reichian breathing and othor emotional
releaso tochniques developed ot the Radix Institute in Celifornia, indivi-

dunls are helped to explore and open physical and emotional blocks to
feeling and expression.

Polarity Belancing: A deep bodywork that takes you into a physical aware=
ness of your energy flow. It is an opening through which you can let go
of pain stored in the physical body. It is desiguned to balance your
energy and take you to a new awarencss of self.

Postural Integration: Postural Integration is a bodywork technique using
manipulation of facia and muscle tissucs for postural correction, optimal
body balance and release of chronic tensions and emotional blocks. Using
dcep pressure, the practitionmer systematically stretches, separates and
re-organises tissue, zllowing body masses to re~-glign themselves in an
efficient and comfortable manner.

Rebirthing: A non-cathartic breathing technique which opens up the physical
ond subtle bodios and leads to experiencing other states of consciousness:
birth, death and the formless.

Refloxology: Foot Massage: A deep communion through feet. Something special
happens through the fect which is unexplainable and delicious. Rofleoxology=-
an ancient Chinese method for massaging the whole body, all tho ergans and
systems, by stimulating the nerve endings in the feet, thereby sending
encrgy to the corresponding places in the body.

Folfing: Folfing is a form of structurally re-ordering the body to bring
the major segments--head, shoulders, thorax, pelvis and legs--into vert-
ical alignment. It also brings the body into graceful and efficicnt
balance relative to the ficld of gravity. In a carefully worled-out
sequence of doep manipulations, the rolfer reverscs the constricting,
tightening influcnce of the inevitable environmental conditioning on
the tissues, giving the body baclk its natural symmetry and balance,
Emotional blocks and physicel tensions ere released simultaneously and
energy is able to flow freely and effectivcly.

Shiatsu: Shiatsu is a form of Japonese massage in which the thumbs and
palms ere used to apply pressure to specific pointe in the body. It is
bascd on a full orientsl medicel systen, which explains the human body .
in terms of a nctwork of meridians through which {lows our encrgy called
WKi" in Japancsc. The naturc of the flow is anelyscd on the basis of the
duality Yin and Yang. Under Bhagwan Shrec's guidance, Shiatcu is not

only officient in dealing with body irrvgularities but also helps strongly
in quieting the mind end is therefore a decp moditative exporience.






1.,

= VY5 =

Allgameine Literatur
— Hiittner, Martin: Der dialektische Prozef

der Religion-lmwelt-Hezielung in seiner
Bedeutung fiir die Religions- baw. Sozial-
geographen, Ind Minchner Studien zur
Sozial- und Wirtschaftsgeographie; Bd. B
(1972), 8. 89 = 107

Pickeler, Paunl: Grundfragen der Heligions-—
geographie. In: Erdkunde 1 (1947), S. 121 -
144

Hahn, Helmut: Der Einflull der Konfessionen
auf die Bevilkerungs- und Sozialgeographie
des Hunsriicks. Bonn 1950 (Bonner Geogr.
Abh., He 4)

Lenski, Gerhard: The Religious Factor. A
Soeciological Study of Heligiods Impact on
Politics, Bconomics and Family Life, New
York 1963

Walter, Heinrieh und Lieth, Helmut: Klima-
diagramm Weltatlas, Jena 1960,

Wirth, Bugens: Heligionsgeographische Pro-
bleme am Beispiel der syrisch-libanesischen
Levante. In: Verhandlungen des Deutschen
Geographentages 35 (1966), 5. 360 - 366
Poona Industrial Hotel Ltd., (lg,): Discover

Poona, Poona 1979

Schempp, Hermann: Gemeinschafissiedlungen

auf religitser und weltanschauligher
Grundlage. Tiibingen 1969

Schwindt, Martin (Hg.): Religionsgeographio.
Darmstadt 1975 (Wissenschaf'tliche Buchgesell-
schaft)

Sekundirliteratur zum Shree Rajneesh Ashiam

= Bauscken, Hudolf: So geht es zu bei Evas

Guru. In: Welt am Sonntag vom 20.8,1978



Boberg, Heiner: "“"Mich gibi es nicht mehr,"
In: Die Zeit vom 1,9,1378

Elten, Jorg Andrees: Friede durch den grollen
Meister. In: Der Stern vom 12.1.1978

Martin, G: Marceli Was geschiesht in Poona?
In: Evangelische Kommentare 11/1978
Mildenberger, Michael: Die religiése Revelte.
Franfkfurt 1979

Siems, Martin: Bhagwan, der Spieler. I
Warum 11/1978

Strebel, Alfred: Der Mann der Frische kilsst.

Tn: Deutsches Allgemeines Sonntagsblatt vom

3+9.1278

Publiksationen der Rajneesh Foundation

Bhagwan Shree Rajneesh: I am the Gates

Poona 1975

ders,: Until ¥You Die. Poona 1970

ders.: Meditation: The Art of Inner Ecstasy,
Poona 1976

Ma Yoga Laxnmi, Wajneesh Foundation (Hg.):
Bhagwan Shree Rajneesh Diary 1979. Poona 1478
Rajneesh Foundation Newsletter. Ausg.: 15/1978,
3/1979, 6/1979, B/1979, 12/1979
"Sannvas"-Magazin. Ausg.: 4/1976, 2/1978,
6/1978, 1/1979

Rajneesh Foundation (Hg.): Welcome to the
Shree Rajneesh Ashram [(undat. Informations-
schrift)

dies.t Shree Rajneesh Ashram (undat. Infor-

mationsschrift)

dies.: Groups, Therapies and Individual
Sessions. Poona 1979 (Informationsschrift)
diesy,: Rajneesh International University
(undat. Informationsschrift)



= il =

- Bhagwan Shiree Ra jnsesh: My Commune. Poona
1979 (un?erﬁffentlichtas, vom Press Office

des Ashram herausgegﬂhenes "discourse"-
Transcript)



